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{kLkËT Mk÷knfkh

©e ntMkhks ftMkkhk
u

* {wÏÞ íktºke *
©e ¼hík ykuÍk

{ku. 9825714833
Email : ozabvo@gmail.com

* Mkn íktºke *
©e {Lkw¼kE fkuxzeÞk

{ku. 96012 75078

u

* rð¼køkeÞ MktÃkkËLk *
f÷hð - rËLkuþ {ktfz

{rn÷k rðï - hu¾kçkuLk þwõ÷
økktÄeLkøkh økkÚkk - ð»kkoçkuLk {nuíkk
þçË þkuÄ - «rËÃk òu»ke-ykrËÃkwh

Ãkºk ÔÞðnkhLkwt MkhLkk{wt

©e fåAe Mk{ks - y{ËkðkË
905, MÃkkLk xÙuz MkuLxh, fku[hçk yk©{Lke

Mkk{u, yu÷eMkçkúes, y{ËkðkË-6.
VkuLk : (fåAe Mk{ks) 079-26576184

Email : kutchshruti@yahoo.com

u

Kutchshruti Available on
www.asanjokutch.com

u

fåA©wrík ÷ðks{

2 ð»ko : Yk. 500/-
5 ð»ko : Yk. 1000/-

ykSðLk - Yk. 1500/-
[uf/zÙk^x : ‘©e fåAe Mk{ks -
y{ËkðkË’ Lkk Lkk{Lkku {kuf÷ðku.

u
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q sq síktºke MÚkkLkuÚke...

¼hík ykuÍk
{wÏÞ íktºke

• ¼hík ykuÍk •

yuf W{Ëk Mkuðk-fkÞoLkku «kht¼ - zkÞk÷eMkeMk MkuLxh....

©e fåAe siLk Mkuðk Mk{ks - y{ËkðkË íkk. 20-4-2014Lkk hkus fåAe rð©k{ ¼ðLk, þkneçkkøk ¾kíku

òýeíkk WãkuøkÃkrík íku{s Ëkíkk©e [tÿfktík økkuøkheLkk yLkwËkLkÚke ©e Äehs÷k÷ xkufhþe fkÃkzeÞk zkÞk÷eMkeMk MkuLxh

þY fhe hnu÷ Au. su yuf MkhknLkeÞ íku{s W{Ëk fkÞo Au.

yksu Mkki fkuELku {kxu òu fkuE Mkíkík ®[íkkLkku rð»kÞ hnuíkku nkuÞ íkku yu Au yíÞtík {kuut½eËkx {urzf÷ MkkhðkhLkku.

yuf ðkh nkuÂMÃkx÷{kt Ëk¾÷ ÚkðkLkwt çkLku yux÷u 25,000 fu 50,000 Lkwt rçk÷ íkku òýu Mkk{kLÞ çkLke òÞ Au. LkkLke

fu {kuxe yLku fnuðkíke yãíkLk nkuÂMÃkx÷ku ËËeoykuLku ykŠÚkf heíku [ehe Lkkt¾ðkLkku òýu ÄtÄku s [÷kðíke nkuÞ yuðku

Mkki fkuELku yLkw¼ð Úkíkku nkuÞ Au. yLku yu{ktÞ òu nkuÂMÃkx÷ {uLkus{uLx Lku òý ÚkkÞ fu ÃkuþLx {urzõ÷uE{ Ãkku÷eMke

Ähkðu Au íkku nkuÂMÃkx÷ku íkku®íkøk rçk÷ çkLkkððk{kt shkÞ ¾[fkíke LkÚke nkuíke. ({uzeõ÷uE{ Ãkku÷eMkeykuLkk r«r{Þ{

{kU½k Úkðk ÃkkA¤Lkk yk s fkhýku Au) Mkk{kLÞ {kýMk íkku ykðk Mktòuøkku{kt ykŠÚkf heíku ¾wðkh s ÚkE òÞ Au. yuðk

rfMMkkyku Ãký y¾çkkhku{kt [{fu÷k Au fu su{kt ÃkuþLxLku nkuÂMÃkx÷{kt ÷E síke ð¾íku s yu {]íÞw ÃkkBÞku nkuÞ íku{

Aíkkt Ãký Ëk¾÷ fheLku ÷kEV MkÃkkuxeOøk rMkMx{ Ãkh {qfðkLkwt Lkkxf fheLku Ãk¤ðkh{kt 40,000 fu 50,000 Lkwt rçk÷

ðMkq÷e ÷uðkÞwt nkuÞ. ¾kLkøke nkuÂMÃkx÷kuLke ykðe AkÃk ftE yksLke LkÚke, Ãkhtíkw ð»kkuoÚke ykðe s hne Au. ð»kkuo Ãknu÷kt

Ãký nkuÂMÃkx÷ku Ähkðíkk rðMíkkhkuLku ÷kufku ‘[tçk÷Lke ¾eý’ MkkÚku Mkh¾kðíkk níkk. yuf çkksw {urzf÷ ûkuºku ¾qçks «økrík

Ãký MkkÄe Au íkku çkeS çkkswyu ‘W½kze ÷qtx’ Ãký yux÷e s ÚkE hne Au. Ëk.ík. ykt¾Lkk {kuíkeÞkLkwt ykuÃkhuþLk yksu

5000 {kt Ãký ÚkkÞ Au, 25000{kt Ãký ÚkkÞ Au yLku òu {uzef÷uE{ Ãkku÷eMke nkuÞ íkku 50,000 fu 75000 {kt

Ãký ÚkE þfu Au. yk ûkuºku MkhfkhLkwt fkuE rLkÞ{Lk íktºk suðwt ftE nkuÞ íkuðwt ÷køkíkwt LkÚke.

ykðk Mk{Þ{kt õÞktÞÚke Ãký rðïMkLkeÞ yLku hkník Ëhu òu Mkuðkyku {¤íke nkuÞ íkku íku ¾hu¾h ykþeðkoË YÃk

fnuðkÞ. ©e fåAe siLk Mkuðk Mk{ks - y{ËkðkË ½ýk ð»kkuoÚke Ãkk÷ze ¾kíku {urzf÷ MkuLxh MkV¤íkkÃkqðof yLku hkník

Ëhu [÷kðu s Au. hkník Ëhu zkÞk÷eMkeMk MkuLxh þY fhðkLkwt fË{ MkhknLkeÞ Au. fkÞkuoLkku nuíkw òu W{Ëk nkuÞ íkku

ËkíkkykuLke fkuE f{e LkÚke. Ëkíkk©eykuLku ÄLÞðkË MkkÚku Mkku Mkku Mk÷k{... VheÚke ©e fåAe siLk Mkuðk Mk{ksLke Mk{økú

xe{Lku ¾qçk ¾qçk yr¼LktËLk íku{s nkŠËf þw¼uåAkyku..

ytík{kt, yk ytf ykÃkLku {¤þu íÞkhu ÷kufMk¼kLke {íkËkLkLke íkkhe¾ Ãký LkSf{kt s nþu. íktËwhMík ÷kufþkne

{kxu 100% {íkËkLk ykð~Þf Au yux÷wt ÞkË hk¾eLku Mkki {íkËkLk fhe yLku ÷kufþkneLkk yk {nkÃkðoLke Wsðýe

fheyu...

yMíkw,

sÞ ®nË, sÞ fåA.
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q sq syuð{T y{ËkðkË

©e fåAe Mk{ks - y{ËkðkË • ðkŠ»kf Mkk{kLÞ Mk¼kLkku ynuðk÷
©e fåAe Mk{ks - y{ËkðkËLke ðkŠ»kf Mkk{kLÞ Mk¼k þrLkðkh, íkk. 12-4-2014Lkk hkus Mkktsu 4-00 f÷kfu

MktMÚkkLkk fkÞko÷Þ - 905, MÃkkLk xÙuz MkuLxh, Ãkk÷ze, yu÷eMkçkúes, y{ËkðkË ¾kíku ÞkuòE níke. su{kt 24 suðk
MkÇÞ©úeykuLke WÃkÂMÚkrík níke.

Mk¼kLkwt «{w¾ MÚkkLk MktMÚkkLkk «{w¾ ©e fi÷kMkËkLk
økZðeyu Mkt¼kéÞwt níkwt. Mk¼k{kt WÃkÂMÚkík Mkðuo MkÇÞku©eyku
íku{Lkk îkhk ykðfkh ykÃkðk{kt ykðu÷. íÞkhçkkË MktMÚkkLkk
{kLkËT{tºke ©e yíkw÷¼kE MkkuLkeyu yksLke Mk¼kLkk
yusLzkLke þYykík fhíkkt økík ðkŠ»kf Mkk{kLÞ Mk¼kLke
r{rLkxTMkLkw t ðkt[Lk fÞwO níkw t. suLku MkðkoLkw{íku çknk÷e
ykÃkðk{kt ykðe níke.

íÞkhçkkË ð»ko 2012-13Lkk ykurzxuz rnMkkçkku hsw
fhðk{kt yku÷. íku yLðÞu [[ko rð[khýk Úkíkkt MktMÚkkLkk
xÙMxe ©e yþkuf¼kE {nuíkkyu xe.ze.yuMk.Lke hf{ ¾qçk s
swLke ÚkE økÞu÷ nkuðkÚke íkuLku {ktzðkz fhðk ÞkuøÞ fhðkLkwt
Mkq[Lk fÞwO níkwt. íku WÃkhktík yLÞ MkÇÞ©eykuyu Ãký rnMkkçkku

MktçktÄe [[ko{kt ¼køk ÷eÄu÷ yLku Mkq[Lkku fÞko níkk. suLkku «{w¾©eyu íku{s ¾òLk[e©eyu ÞkuøÞ «íÞw¥kh ykÃkeLku íku
MktçktÄe sYhe fkÞoðkne fheþwt íku{ sýkÔÞwt níkwt. ðÄw{kt sýkððk{kt ykðu÷ fu ð»ko 2013-14Lkk ykurzxuz rnMkkçkku nsw
MkwÄe íkiÞkh Lk nkuðkÚke ykøkk{e çkuXf{kt íku rnMkkçkku hsw fhðkLkwt Lk¬e fhðk{kt ykðu÷ níkwt. ðíko{kLk ykurzxMko {uMkMko
MkwÄeh çke. þkn yuLz fkwt.Lke MkwtËh fk{økeheLkk fkhýu ð»ko 2014-15 Lkk Mk{Þ {kxu MktMÚkkLkk ykurzxMkoLke VheÚke
rLk{ýwtf fhðkLke Ëh¾kMíkLku MkðkoLkw{íku {tswh fhðk{kt ykðe níke.

MktMÚkkLkk Mkh¤ Mkt[k÷Lk yÚkuo fw÷ 18 xÙMxe©eykuLke íku{s 15 MkÇÞkuLke fkÞoðknf Mkr{rík {kxu [qtxýe yÚkðk
ðhýe fhðkLke çkkçkíku sýkððk{kt ykðu÷ fu fkÞoðknf Mkr{ríkLkk MkÇÞ íkhefu yuf{kºk ©e rþÕÃkeçkuLk þknLkwt W{uËðkhe
Ãkºkf ykðu÷ Au. yux÷u íku{Lku rçkLknrhV [qtxkÞu÷k ònuh fhðk{kt ykðu÷. íÞkhçkkË MktMÚkkLkk xÙMxe©e yþkuf {nuíkkyu
xÙMx {tz¤Lkk ykSðLk íku{s {kLkËT MkÇÞ©eyku íkÚkk fkÞoðknf Mkr{ríkLkk MkÇÞ©eykuLke ðhýe fhðk çkkçkík yuf
ÔÞðÂMÚkík MðYÃkLke Ëh¾kMík yksLke Mk¼k{kt hsq fhe níke. íkuLku ytíkøkoík Lke[u Ëþkoðu÷ rðøkík yLkwMkkh xÙMxe©eyku
íku{s fkÞoðknf Mkr{ríkLkk MkÇÞ©eykuLke MkðkoLkw{íku ðhýe fhðk{kt ykðe níke.

{kLkËT MkÇÞkuLke fuxuøkhe - 6 xÙMxe©eyku

MkÇÞ©eLkwt Lkk{ yk «fkhLke «Úk{ Mk¼kLku fkhýu zÙku yLkwMkkh {wËík

©e fi÷kMkËkLk økZðe yuf ð»ko
©e {u½S¼kE Ãkxu÷ (Ãkxu÷ xwMko yuLz xÙkðuÕMk) yuf ð»ko
©e nrhþ¼kE htøkðk÷k çku ð»ko
©e søkËeþ¼kE X¬h çku ð»ko
©e {Lkw¼kE S. þkn ºký ð»ko
©e LkhuLÿ Mke. Mkkn ºký ð»ko
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ykSðLk MkÇÞkuLke fuxuøkhe - 6 xÙMxe©eyku

©e ¼hík ykuÍk yuf ð»ko

©e {LkMkw¾¼kE Ãkxu÷ yuf ð»ko

©e rn{ktþw X¬h çku ð»ko

©e {Lkw¼kE fkuxzeÞk çku ð»ko

©e ½Lk~Þk{¼kE X¬h ºký ð»ko

©e yþkuf¼kE {nuíkk ºký ð»ko

• Ëkíkk íku{s ÃkuxÙLk MkÇÞ©eykuLke fuxuøkhe{kt íkuLke òuøkðkE yLkwMkkh nk÷u fkuE Lkk{ Lk nkuíkk, íkuLkk MÚkkLk ¾k÷e
hk¾ðk{kt ykðu÷ Au.

fkÞoðknf Mkr{íkeLkk MkÇÞ©eyku

MkÇÞ©eLkwt Lkk{ zÙku yLkwMkkh {wËík

©e [{Lk¼kE ð÷{S Ãk÷ý yuf ð»ko

©e çk[w¼kE nehS hktr¼Þk yuf ð»ko

©e yíkw÷¼kE MkkuLke yuf ð»ko

©e{íke ð»kkoçkuLk sÞtrík¼kE {nuíkk - økktÄeLkøkh yuf ð»ko

©e MktsÞ fÕÞkýS hkXkuz yuf ð»ko

©e nehS¼kE suXk¼kE Ãkxu÷ çku ð»ko

©e nhMkw¾¼kE ðe. Ãkxu÷ çku ð»ko

©e MkwrLk÷ ntMkhks Ëkðzk çku ð»ko

©e MktsÞ¼kE zkÌkk¼kE X¬h çku ð»ko

©e {nuLÿ¼kE ¼kLkwþk÷e çku ð»ko

©e Ãkhçkík¼kE þeðS¼kE Ãkxu÷ ºký ð»ko

©e h½whk{¼kE X¬h ºký ð»ko

©e rËLkuþ hrík÷k÷ {nuíkk ºký ð»ko

©e{íke rþÕÃkeçkuLk Ãke. þkn ºký ð»ko

©e ËeÃkf LkkLkk÷k÷ [kinký ºký ð»ko

WÃkh {wsçkLke ònuhkíkLku Mkkiyu n»ko¼uh ðÄkðe ÷eÄe níke.
íÞkhçkkË yk MktMÚkkLkk MktrLkc yLku fíkoÔÞrLkc fkÞofíkkoyku Äehs÷k÷ Ãke. Mkku{Ãkwhk yLku fktrík÷k÷¼kE ðe.

Mkkð÷kLkk ð»ko ËhBÞkLk ÚkÞu÷k Ëw:¾Ë yðMkkLk çkË÷ íkuyku©eykuLku ¼kðÃkqðof þçËktsr÷ yŠÃkík fhðk{kt ykðe níke.
ðÄw{kt yk MktMÚkkLkk W¥khku¥kh rðfkMk{kt MktMÚkkLkk «{w¾©e fi÷kMkËkLk økZðeLkwt rðrþü ÞkuøkËkLk hnuíkk íku{Lke MkuðkykuLku

rçkhËkððk{kt ykðe níke. íku heíku yuf Þk çkeò fkhýkuMkh ©e LkhuLÿ¼kE Mke. þkn, ©e YÃkuþ fktrík÷k÷ Mkkð÷k íkÚkk ©e
nrhþ¼kE htøkðk÷kLkk MkwtËh MkkÚk-Mknfkh çkË÷ sYhe LkkUÄ MkkÚku íkuyku©eLkku ¾kMk yk¼kh {kLkðk{kt ykðu÷.

ykøkk{e Mk¼k{kt [qtxýe «r¢ÞkLke ÔÞðÂMÚkík hsqykík fhðk {kxu ©e yþkuf {nuíkkLkku Ãký yk¼kh {kLkðk{kt
ykðu÷. íÞkhçkkË yÕÃkknkhLku LÞkÞ ykÃkeLku yksLke yk çkuXf Mk{kÃík ÚkÞu÷ ònuh fhðk{kt ykðu÷.

yºku LkkUÄLkeÞ Au fu yksLke yk Mk¼kLke fkÞoðkne ¾qçk s þktríkÃkqðof yLku ykn÷kËTf ðkíkkðhýLkk {knku÷{kt
ÚkE níke, íku çkË÷ WÃkÂMÚkík Ëhuf MkÇÞ©eykuyu ykLktËLke ÷køkýe ÔÞõík fhe níke.



7
yur«÷-2014

fåA©wrík

©e fåAe Mk{ks y{ËkðkË - þiûkrýf nuÕÃk÷kELk

Ônk÷k MkÇÞku, ykøkk{e Mk{Þ yu yuzr{þLkLkku Mk{Þ Au yksu ßÞkhu rþûkýLke rðÃkw÷ íkfku
WÃk÷çÄ Au íÞkhu fåA{ktÚke Wå[ yÇÞkMk {kxu y{ËkðkË íkÚkk yLÞºk síkkt rðãkÚkeoykuLku rþûký/
fkhrfËeoLku ÷økíkk fkuEÃký «fkhLke Mk{MÞkykuLkk Mk{kÄkLk {kxu ©e fåAe Mk{ks - y{ËkðkË îkhk
nuÕÃk÷kELk þY fhðk{kt ykðu÷ Au. yk nuÕÃk÷kELk îkhk fkuMkoLke ÃkMktËøke, fku÷uòuLke ÃkMktËøke,
MLkkíkf íkÚkk yLkwMLkkíkf fûkkyu íkÚkk yLÞ ¾kLkøke fkuMko rðþu þõÞ íkux÷e {krníke Ãkwhe Ãkkze {kíkk-
rÃkíkkLke {wtÍðýkuLkku {nËT ytþu rLkhkfhý fhðkLkku Lk{ú «ÞkMk fhðk{kt ykðþu.

yºkuÚke ykÃkðk{kt ykðLkkh {krníke yuf Mkw[Lk «fkhLke nþu. yuz{eþLk íkÚkk Wå[ rþûký
çkkçkík ytrík{ rLkýoÞ rðãkÚkeo íkÚkk ðk÷eykuyu òíku Mk{S rð[kheLku ÷uðk rðLktíke Au.

þiûkrýf nuÕÃk ÷kELk Lkt. 08401735899

rn{ktþw X¬h

çke-302, r{÷urLkÞ{ Ã÷kÍk, Mðk{eLkkhkÞý {trËh Mkk{u,
{kLkMke xkðh [kh hMíkk, ð†kÃkwh, y{ËkðkË-15.

fåA©wrík - y»kkZeçkes rðþu»kktf - sw÷kE-2014
‘fåAe-ftÃkk rðþu»kktf’

©e fåAe Mk{ks-y{ËkðkËLkk {w¾Ãkºk fåA©wríkLkku yk ð»koLkku fåAe LkqíkLk ð»ko y»kkZe çkes rðþu»kktf,
sw÷kE-2014{kt «rMkØ fhðk{kt ykðþu. yk ð»koLkk rðþu»kktf{kt MkkçkhfktXk ¾kíku ð»kkuoÚke MÚkkÞe ÚkÞu÷k yLku
ftÃkk{kt ðMkðkx fhíkk fåAeyku rðþuLke hMk«Ë {krníke ykÃkðk{kt ykðþu. {kuxk¼køku yk ftÃkkyku{kt fåAÚke
ð»kkuo Ãknu÷k MÚk¤ktíkh fhe økÞu÷k fåAe ÃkkxeËkhku fu suyku {nËT ytþu ¾uíkeLkk ÔÞðMkkÞ{kt òuzkÞu÷k íkuykuLke
{krníke ykÃkðk{kt ykðþu. ykÃkLke ÃkkMku Ãký yk ytøku fkuE rðþu»k {krníke nkuÞ íkku ÷u¾fu {krníke MðYÃku
©e fåAe Mk{ks-y{ËkðkËLkk fkÞko÷Þ Ãkh íkk. 10-6-2014 MkwÄe{kt {kuf÷e þfku Aku.

yk rðþu»kktf{kt ykÃk ykÃkLkk ÔÞðMkkÞLke fu þw¼uåAk ònuhkík ykÃke þfku Aku. ònuhkíkLkk Ëhku Lke[u
{wsçkLkk hnuþu.

xkEx÷ Ãkus-4 AuÕ÷w {Õxef÷h Y. 25,000/-

xkEx÷ Ãkus-2 {Õxef÷h Y. 15,000/-

xkEx÷ Ãkus-3 {Õxef÷h Y. 15,000/-

ytËhLkwt Ãkus Vw÷ {Õxef÷h Y. 7,000/-

ytËhLkwt yzÄw Ãkus Vw÷ {Õxef÷h Y. 4,000/-

ytËhLkwt yk¾wt Ãkus ç÷uf/ÔnkEx Y. 2,000/-

ykÃkLke ònuhkík rðøkík MkkÚku ©e fåAe Mk{ksLkk fkÞko÷Þ Ãkh íkk. 15-6-2014 MkwÄe{kt {kuf÷e
ykÃkþku. ykÃkLke ònuhkík E-{uE÷ îkhk PDF, CDR, JPG Vku{uox{kt Ãký {kuf÷e þfku Aku.

E-{uE÷ : kutchshruti@yahoo.com & ozabvo@gmail.com Ãkh {kuf÷e ykÃkðk
rðLktíke. ykÃkLkk MknfkhLke yÃkuûkk - íktºke.
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q sq s
• «k. MkqÞofktík ¼è-¼ws •

økwshkíkLke rËðk¤e yLku {khðkzeLke nku¤e

ykÃkýk {kLkðSðLk{kt ð»ko ËhBÞkLk òu fkuE íknuðkh rLk{koý Lk ÚkÞk nkuík íkku ykÃkýwt Mk{økú SðLk fü{Þ,
þkuf{Þ yLku Ëw:¾kuÚke ¼hu÷wt çkLke sðk Ãkk{ík. yk MktMkkhLkk h[rÞíkkyu s {Lkw»ÞLke çkwrØ{kt hneLku Mk{Þ {wsçk,
Éíkwyku {wsçk rðrðÄ íknuðkhkuLkwt ¢{çkØ heíku ykÞkusLk fÞwO Au.

þhËÉíkwLke rþík¤íkkyu þhËe, WÄhMk, íkkðÚke suyku Lku ÃkhuþkLke nkuÞ, su{kt ð]Øku yLku çkk¤fku ðÄw MkÃkzkÞk nkuÞ
íkuykuLkwt hûký fhðkLkk þw¼ nuíkwÚke nku¤eLkku WíMkð ykðe ÃknkU[u Au. økkÞLkk Aký{ktÚke çknuLkku çkk¤fku rðrðÄ ykf]ríkyku
Mk¼h nku¤kÞk çkLkkðu íkuLkk nkh çkLkkðu ÷kfzkt, Akýkt, ½kMk ykrË yufrºkík fhe {nkuÕ÷k{kt fu Ëuð{trËhLkk [kuøkkLk{kt
økkuXðu. ykswçkksw fkuhk htøkkuLke htøkku¤e Ãký çkLkkðu. MktæÞk Mk{Þu fkuE þw¼ {tºkkuå[khÚke þw¼ {wnwíko{kt «økxkðu, ¾sqh,
Äkýe, ©eV¤Lkku «MkkË ½hu. øk]nMÚk Ãkrík-ÃkíLke nku¤eLkwt ÃkqsLk fhe «MkkË Ähe ykhíke Wíkkhe, «Ërûkýkyku fhu.
LkðËtÃkríkyku Mkkík «Ërûkýk fhu. {kíkk-rÃkíkk Lkðòík rþþwykuLku íkuzeLku «Ërûkýk fhe, ðtËLk fhe, çkk¤fLkwt rËÄkoÞw»Þ yLku
íktËwhMíkeLke Þk[Lkk fhu.

 nku¤eLke Äw{úMkuhku ykfkþ{køkuo økrík fhu. ðkíkkðhý þwæÄ ÚkE òÞ. yk{ íku{kt ði¿kkrLkf yr¼øk{ Ãký ¼khku¼kh
¼hu÷ku Au. rnhÛÞ f~ÞÃk yLku ¼õík «n÷kËLkwt fÚkkLkf fu su{kt nkur÷fkLkwt ËnLk íkÚkk «n÷kËLkk yËT¼wík hûkýLke ðkík
MkwrðÏÞkík Au. yMkËTð]r¥k ¼M{e¼qík ÚkE fnuðkÞ Au. Aíkkt yksu yk Ãkkþðeð]r¥k [kuhe, ÷qtxVkx yLku çk¤kífkh suðk,
¾qLke f]íÞku y{kLkw»ke f]íÞku îkhk søkík{kt ÿ~Þ{kLk ÚkkÞ Au. ðkMíkð{kt ykÃkýu yk Ãkkþðe ð]r¥kyku nku¤e{kt nku{ðkLke
ykð~fíkk Au.

‘økwshkíkLke rËðk¤e yLku {khðkzLke nku¤e’ yk ÷kufkurfík çktLku «ËuþLke LkðeLk ÷kûkrýfíkk Wòøkh fhu Au. nku¤e
yux÷u ykøk Äq¤uxe yux÷u hkøk. ykÃkýLku Ãksðíkk øktËk rð[khku ykÃkýe yMkÇÞíkkykuLku ykøk{kt nku{ðkLkku MkwyðMkh
nku¤e Au.

nkur÷fk ËnLkÚke ¾wþ¾wþk÷ ÚkÞu÷k ÷kufkuyu htøkkuíMkð îkhk ¾wþk÷eLke Wsðýe fhe yu s ykÃkýwt Äw¤uxe Ãkðo. yk
Ãkðo «Mktøku ©ef]»ý Ãkh{kí{k yLku hkrÄfkS™k ykæÞkÂí{f MLkunLkk ðýoLkku frððhkuyu fkÔÞku{kt ftzkhu÷k Au. ‘nku¤e ¾u÷u
LktË÷k÷k çkehs {U’ ¾kMk fheLku fkVe hkøk{kt økðkÞ Au.

hkòþkneLkk Mk{Þ{kt Ãký yk íknuðkh {kLk¼uh Wsðkíkku. yu Mk{Þu «køk{nu÷ fu su ¼ws þnuhLke þkLk Au. íkuLkk
rðþk¤ Ëhðkò çknkh ykswçkkswLkk økk{zkyku íkÚkk MÚkkrLkf ¼ws ðkMkeyku Akýk økkzkyku{kt ÷kðeLku X÷ðíkk, nku¤eLkk
íknuðkhÚke yuf {kMk Ãknu÷k íkiÞkhe Úkíke. yk nòhkuLke MktÏÞk{kt ykðu÷k AkýkLke økkuXðýe WíMkkn¼uh [k÷íke. hkßÞ
ÃkrhðkhLkk MkÇÞ þkMºkkuõík ÃkqsLk çkkË nku¤e «økxkðíkk. yºku su Lkkfwt Au íkuLku nku¤e[f÷kLkwt Lkkfwt yuðwt ÞkuøÞ Lkk{kr¼ÄkLk
yÃkkÞwt Au. yk nku¤eLke «[tz sðk¤kyku Äe{u Äe{u Úkkuzk rËðMk çkkË rðhk{ ÷uíke. nku¤eLkk ËþoLkkÚkuo ¼ws þnuh WÃkhkíkt
økk{zkyku{ktÚke ÷kufku ykðíkk.

nku¤e yLku Äq¤uxeLkku WíMkð yux÷u {kLkðeLkk {LkLku {ktsðkLkku WíMkð. ykÃkýe nk÷Lke Lkðe ÃkuZeyu nku¤e ¾u÷ðk{kt
W{uhku fÞkuo Au. fkËð-fe[z yufçkeò Ãkh Qzkzðk, MkeLÚkuxef htøkkuÚke h{ðwt. þheh ÃkhÚke íkÚkk fÃkzk ÃkhÚke zk½ òÞ
s Lk®n. õÞkhuf ykðk íkuòçkÞwõík f÷h ykt¾{kt òÞ íÞkhu ykÃkýe ÿrü fu rðÍLkLkku «kuç÷u{ ÚkE òÞ. fux÷kf
{Míke¾kuhku ykðuþ{kt ykðe sE yòýe çknuLkku Ãkh Äq¤uxeLkk çknkLku htøk Aktxu, yk çkÄe s «ð]r¥kyku nk÷Lkk Mktòuøkku{kt
çkufkçkq çkLke hne Au. swLke «Úkk, MkÇÞíkkLku rLkhfwtþ ÷kufku, swLkðkýe rð[kh ©uýeðk¤k {kLku Au.

ðkMíkð{kt ykÃkýku nku¤e-Äq¤uxeLkku WíMkð yu íkku MktÃk, Mknfkh, MkkisLÞMk¼híkk, rðLkÞ-rððuf, MktÞ{Lke Ëeûkk
ykÃkíkku, Mkt½rLkckLkku {rn{k Mk{òðíkku, yMkËTð]r¥kykuLku çkk¤ðkLkku økkihð¼uh {nk÷ðkLkku WíMkð Au. ykÃkýu WíMkðLke
økrh{k ðÄkheyu yu ykÃkýe Lkiríkf Vhs Au.
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q sq sfåA rðfkMkLkk nk{e : ÷uV. fLko÷ S÷w¼k òzuò
• ¼hík‘fw{kh’ «k. Xkfh-ytòh •

þíkkçËe yðMkh (1914-2014)

fåA þYÚke s ¼køÞþk¤e hÌkwt Au fu íkuLku Mk{Þktíkhu ÃkkÞkLkk h[Lkkí{f fkÞofhku MkktÃkzíkk hÌkk Au. su íku
økúk{«Ëuþku{kt ¾qtÃke sELku íkuykuyu çkwrLkÞkËe fkÞo fÞwO Au. Mk{økú fåA{kt ‘fLko÷ S÷w¼k çkkÃkw’ íkhefu òýeíkk ykÃkýk
yk ðíkLk«u{e f{oþe÷ yLku fåALkk rðfkMkáükLkku Ãký íku{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk {rnLku (yÚkkoíkT 27/4Lkk) ykðíke
100{e sL{sÞtíke «Mktøku yu{Lku ÞkË fheyu...

fåA{kt {wLÿk íkk÷wfkLkk híkkrzÞk (økýuþ) økk{Lke ‘h[Lkkí{f rºkÃkwxe’ yux÷u MkËTøkík zkì. [tÿ òuþe, {ku½e çknuLk
BÞkºkk yLku ºkeò íku S÷w¼k òzuò ! økktÄe«urhík MkðkuoËÞ «ð]r¥kyku{kt yLku ¾kMk fheLku rþûký, ykhkuøÞ íkÚkk
økúk{MkuðkLkk MkwtËh Mktfw÷ ‘©e Mkt½ - [uíkLk økúk{fw¤’ Lkk rðfkMk{kt yu{Lkk MknÞkuøk yLku «ËkLk LkkUÄÃkkºk hÌkkt Au.

÷~fh yLku rðãwíkçkkuzo{kt : fåAeÞíkLkk «ríkf yLku «økríkþe÷ f{oÞkuøke yuðk ÷uVxuLkLx fLko÷ S÷w¼k {ku{kÞS
òzuòLkku sL{ yksÚke çkhkçkh yuf MkËe Ãknu÷kt 27{e yur«÷, 2014Lkk híkkrzÞk {æÞu ÚkÞku níkku. rÃkíkk økk{Lkk
rík÷kx ({w¾e) níkk. yu{Lkwt ¼ýíkh {kuMkk¤ (Mkkihk»xÙ){kt ÚkÞwt yLku ðÄw rþûký ÷ªçkze Akºkk÷Þ (rs. MkwhuLÿLkøkh) {kt
÷eÄu÷wt. yu{Lke rLkÃkwýíkk òuELku ÷ªçkzeLkk XkfkuhMkknuçku yu{Lku Wå[ yÇÞkMkkÚkuo ÷tzLk (Eø÷uLz) {kufÕÞk, ßÞkt íku{ýu
rðãwík EsLkuh (E÷uõxÙef yuLSLkeÞh)Lke ÃkËðe {u¤ðe.

÷tzLkÚke Ãkhík ykÔÞk çkkË ÷øk¼øk A {rnLkk ¼ws{kt fk{ fhu÷wt. íku ÃkAe hk»xÙ¼Âõík yLku Mk{ÃkoýLke ¼kðLkkÚke
Mkþ† Ë¤kuLke ºký Ãkkt¾ku Ãkife ¼qr{Ë¤ (ykŠ{){kt òuzkÞk. íku{kt ÃkkuíkkLke fk{økehe{kt çkZíke Ãkk{íkk sE MkuLkk{kt
‘÷uVxuLkLx fLko÷’Lkk Wå[ ÃkËu ÃknkUåÞk níkk. (÷~fhe yVMkhkuLkk ËMk Wå[ nkuÆkyku{kt [zíkk ¢{u yk Ãkkt[{ku nkuÆku Au)
MkuLkk{ktÚke rLkð]r¥k çkkË Úkkuzku Mk{Þ MktÞwõík {wtçkE «ktík{kt fk{ fhu÷wt.

1960{kt økwshkík hkßÞLkku LkðkuËÞ ÚkÞku. íÞkhu yæÞûk yu[. yu{. Ãkxu÷ (1904-93)Lkk ykøkúnÚke íkuyku
økwshkík rðãwík çkkuzoLke MknkÞ{kt òuzkÞk. ðzkuËhk ¾kíkuLke ðze f[uhe{kt {wÏÞ EsLkuh (MkkÄLkMkk{økúe) [eV yuÂLsLkeÞh
({xeheÞÕMk)Lkk nkuÆk Ãkh hne çkkuzoLkk {k÷Mkk{kLk (MxkuMko) rð¼køkLkk {wÏÞ ðzk çkLÞk níkk. yu{Lke «k{krýfíkk yLku
fkÞoËûkíkkÚke Ãkrhr[ík ©e Ãkxu÷u yu{Lku ¾kMk ÃkMktË fhe yk ÃkËu ðhýe fhe níke. yíÞkhu ykýtË rsÕ÷k{kt ykðu÷
‘Äwðkhý Úk{o÷ Ãkkðh nkWMk’Lkk rLk{koý{kt Ãký yu{Lkku Mkkhku Vk¤ku níkku. 1974{kt íkuyku SEçke{kt rLkð]¥k ÚkÞk.

™{oËkLkk Lkeh yLku fåA : Ãk{e yur«÷, 1961Lkk ðzk«ÄkLk Ãktrzík sðknh÷k÷ Lknuhw (1889-1964)yu
Lkðkøkk{ (rs. Lk{oËk) ¾kíku Lk{oËk çktÄLkwt ¾kík{qnwíko fhu÷wt. íku «Mktøku S÷w¼k òzuò Ãký WÃkÂMÚkík hÌkk níkk. íku ð¾íku
÷tzLkfk¤ sqLkk r{ºk, íÞkhu furLÿÞ s¤ Ãkt[ (MkuLxÙ÷ ðkìxh fr{þLk)Lkk MkÇÞ yLku ÃkkA¤Úke fuLÿeÞ ®Mk[kE «ÄkLk çkLku÷k
zkì. fu. yu÷. hkð (1902-86)Lkku ¼uxku ÚkÞku.

yu{ýu ÃkkA¤Úke rËÕne{kt S÷w¼kLku ¾kuMk÷k Ãkt[Lke {q¤ ¼÷k{ýkuÚke yðøkík fhkÔÞk. íku ÃkhÚke yk ÞkusLkkLkk
MðÃLk ÿük ¼kE÷k÷¼kE Ãkxu÷ WVuo ¼kEfkfk (1888-1970) yu[. yu{. Ãkxu÷, fLko÷ S÷w¼kE ykrË r{ºk ðíkwo¤
íkÚkk økwshkíkLke hksfeÞ Ähe îkhk íku ÞkusLkk ‘MkhËkh Mkhkuðh çktÄ’Lkk ðíko{kLk MðYÃku rMkØ fhðk MkV¤ Ãkwhw»kkÚko fhkÔÞku.
yk{, Lk{oËkLkk Lkeh fåA{kt Wíkkhðk yu{ýu ¾qçk {nuLkík fhe níke.

íku ÃkAe økwshkíkLkk sLkíkk {kuh[kLkk þkMkLk (1975-76) ð¾íku ÞkusLkkLkk Ãkkýe rðíkhý MktçktÄu fåALku
yLÞkÞfíkko rLkýoÞ ÷uðkÞku íÞkhu S÷w¼k çkkÃkw yk «&™u ykøk¤ ykÔÞk yLku ðíkLk«u{e f{oþe÷kuLku MkkÚku hk¾e ‘fåA
s¤Mktfx rLkðkhý Mkr{rík’ Lke h[Lkk fhe yLku íkuLkk Lkuò ík¤u [¤ð¤ [÷kðe. SðLkLkk ytík ÷øke íkuyku fåA {kxu
yk çkkçkíku LÞkÞ {u¤ððk Mkíkík «ÞkMkhík hÌkk.

MÚkkrLkf MkuðkykuLke MkwðkMk : yk ËhBÞkLk òzuò Mkknuçku ðíkLk híkkrzÞk MkkÚku Ãký MktÃkfo yLku ½hkuçkku ò¤ðe
hkÏÞk. MÚkkrLkfu 1963Úke MÚkkrÃkík ©e Mkt½ - [uíkLk økúk{fw¤ MkkÚku 1967-68Úke Ãkrh[Þ{kt ykÔÞk. økk{Lkkt Mkk{krsf,
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íkçkeçke, þiûkrýf, çktÄÃkk¤k Mkrník økúk{rðfkMkLkk yLkuf fkÞkuo{kt Mkr¢Þ hMk ÷uíkk. ©e Mkt½ yLku huz¢kuMk MkkuMkkÞxeLkk
«{w¾ Ãký hnu÷k. ðzkuËhk rLkðkMk ËhBÞkLk híkkrzÞkLkk fkÞkuo {kxu sYhe ËkLk {u¤ðe ykÃkíkk.

ðeykhxeykE ({ktzðe) yLku ¼kuòÞ nkuÂMÃkx÷{kt Ãký hMk ÷uíkk. 2001Lkk rðLkkþf ÄhíkeftÃk ð¾íku çkLkíke
MknkÞ yÃkkðe níke yLku fhe Ãký níke. híkkrzÞk økk{Lku yLku S÷w¼k çkkÃkwLku ÃkhMÃkh «u{ ykËh níkk. økk{{kt çktÄkÞu÷k
zÍLkuf çktÄÃkk¤k ([uf zu{){kt Ãký yu{Lkwt {kuxwt ÞkuøkËkLk hnu÷wt Au. ynªLkk yuf {kuxk zu{Lku yu{Lkwt Lkk{ yÃkkÞwt Au.

ykðk ðíkLkMkuðe yLku rLk»fk{ f{oÞkuøke ÷uV. fLko÷ S÷w¼k òzuòLkwt 12{e ykuøkü, 2008Lkk yðMkkLk ÚkÞwt.
yu{Lkk ºký MkwÃkwºkku{kt nh~Þk{®Mkn EsLkuh Au. nhËuð®Mkn yr¾÷ ¼khík Vwxçkku÷ {tz¤Lkk «{w¾ hÌkk níkk íkÚkk
nhË¥k®Mkn f]r»k MLkkíkf Au yLku rðh{økk{Lkk ÄkhkMkÇÞ hne [qõÞk Au.

yk ÷u¾ íkiÞkh fhðk{kt {Lku ‘h[Lkkí{f fkÞofhku : fåA’ (1993) ÃkwMíkf, {kut½eçknuLk BÞkºkk (híkkrzÞk) íkhVÚke
Ãkqhf {krníke íkÚkk nhuþ {nuíkkLkk ÷u¾ (f.r{., 27-4-13)Lke {ËË {¤e Au, suLkku Mkk¼kh Éý Mðefkh fhwt Awt.

rLkhk¤e Lkkøkhe Lkkík

nkxfuþ ËkËkLke sÞtrík rLkr{¥ku yZ¤f þw¼uåAkyku....
Mkns MkkIËÞoÚke A÷fkíke, ÷xfk¤e, Lk{ýe, h{ýe.. òu MkwtËh Lkk{ Äkhe yLku {]Ëw-r{ü ¼k»ke Ãký nkuÞ íkku..

íkku ... fkuEÃký ÔÞÂõík Ãkwhk ykí{rðïkMk Úke çkku÷e WXþu. ‘íkuýe Lkkøkhkýe s Au !!’ ‘Lk{ýe Lkkh Lku Lkkfu {kuíke’ íkuLke
ykøkðe yku¤¾.

¼khíkLkk LkkøkhkuLke ¼k»kk rþü-Mkðo{kLÞ Mðef]ík ÚkE Au. Lkkøkhku ÃkkXâÃkwMíkfLke ¼k»kk çkku÷u Au.
‘Lkkøkhe fu Ëuð Lkkøkhe’ r÷rÃk h[Lkkh LkkøkhkuLkwt «ËkLk y{híð ÃkkBÞwt Au. Lkkøkhku{kt 100% Mkkûkhíkk ð»kkuoÚke Au.

100 ð»koLkk {kS Ãký Mkne s fhþu.. ytøkqXku Lk®n... !!
Lkk{ Ãkkzðk{kt Lkkøkhku ÃktfkÞ.. {khe ËkËeçkkLkwt Lkk{ níkwt. ‘ykrËíÞ økkihe’. yLÞ ¿kkríkLkk ÷kufku ÃkkuíkkLkk MktíkkLkkuLkk

Lkk{ Ãkkzðk LkkøkhkuLke Mk÷kn ÷u Au.
nkUþ... nkUþ LkkøkhkuLkku ÃkÞkoÞ Au. «Mktøk ¼÷u LkkLkku nkuÞ.. yuLke Wsðýe{kt ‘nkUþ’ ¼¤e òÞ yux÷u WÃkze

ykðu.. [kíkwÞo yLku {{o ¼uËe çkku÷e {kxu «ÏÞkík Lkkøkhku... rLk¾k÷Mk, h{wS yLku {¤íkkðzk nkuÞ Au. ‘f÷{ fzAeLku
çkhAe’ yu{Lkk «ríkfku Au. LkkøkhkuLke rLkhk¤e ¾krMkÞíkkuLke ðkík Ãký rLkhk¤e Au...

Ãkkt[ ‘Ãk’ LkkøkhkuLke ðÄw yuf yku¤¾ký : ÃkqòÃkku, ÃkkrxÞwt (nª[fku), ÃkkLk, Ãkeíkktçkhe, ÃkkLkuíkh
{wíMkËeøkehe LkkøkhkuLku {¤u÷ fwËhíke çkûkeMk Au. hkòþkne{kt yk økwýLku ÷eÄu s LkkøkhkuLku Wå[ nkuÆk {¤íkk.

Lkkøkhku MkwÄkhkðkËe, fkÞoËûk, yÞk[f, fhfMkrhÞk, ®[íkLkþe÷ nkuÞ Au. Lkkík{kt fwrhðkòuLkku y¼kð, ftfw yLku fLÞkLke
WËk¥k ¼kðLkk, Ãkwºk-ÃkwºkeLkku Mk{¼kðu WAuh, MkkMkw-ðnwLkk MktçktÄ {k-rËfhe suðk, Mºke ËkrûkÛÞ, LkkLkk çkk¤fkuLku Ãký {kLk
(çkuLkk{) Úke çkku÷kðu... Lkkøkh [f÷ku fu Lkkøkh ðkzku LkkøkhkuLkwt {æÞðíkeo fuLÿ... ynª yuf Ãký rð»kÞLke [[ko çkkfkík
hne s Lk þfu.. fåALkk LkkøkhkuLkk ½h Ãkh nkÚke yLku ®Mkn Ëkuhu Au... yu ÄiÞo yLku SøkhLkk «ríkfku Au.

LkkøkhkuLke fux÷ef yxfku rðr[ºk ¾he, LkkíkLke çkuXfLkk Mk{k[kh fif ykðk nkuÞ....
‘‘..Mkðo ©e.. nkÚke.. Lkk «{w¾ÃkËu yLku ½kuzkLkk yríkrÚk rðþu»k ÃkËu ÞkuòÞu÷ MLkun r{÷Lk {k... {ktfz, {tfkuze,

rðøkuhuyu. «kMktrøkf WËTçkkuÄLk fÞko níkk. çkq[u Ãkqýkonwrík fhe níke...’’
... LkkøkhkuLke hrMkfíkk íkku swyku... Lkkøkhkýeyku Lkkøkhðu÷Lkk ÃkkLk suðe nkuÞ.. yu ®n[fu çkuXe çkuXe ÃkríkLku ÃkkLk

ykÃkíkk økkíke nkuÞ..
‘fÃkqhe ÃkkLk [wLkkLkwt, Mk{khe MkkV íku feÄwt, f¤e Lkk fuMkhe [wLkk Afe íku [kuÃkze ËeÄwt, MkwøktÄe Lkku {qfe fkÚkku,

÷®ðøkLku íku ËeÄwt ¼eze, Ãkrík ÃÞkhk MðefkhkuLku r«ÞkLkwt ÃkkLkLkwt çkezwt... !!’

!! sÞ nkxfuþ !! – søkËeþ[tÿ Mke. AkÞk ‘©uÞMk’-¼ws

q sq s
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• zkì. h{uþ ¼è ‘hÂ~{’-Lk¾ºkkýk •

‘WAkze Ëu yk¼Lku’Lke yxkheyu

økíkktfku{kt rðîkLk ÷u¾f ©e LkkhkÞý¼kE þrLkïhkLkk ÃkwMíkfYÃke WÃkðLk{kt rðnkh fhíkk {¤e økÞu÷k - sze
økÞu÷k, {nufíkkt {kLkðÃkw»ÃkkuLkku Ãk{hkx ðÄw {kýeyu íkku... 30 {ku ÷u¾ ©e fktríkMkuLk ©kuV (fkfk) rðþu Au. ©e fkfk
nhíke-Vhíke Mkuðk MktMÚkk, «u{Lke Ãkhçk yLku f{oLke øktøkk Au. ðe.ykh.xe.ykE. ¼khíkeÞ çktÄkhýLke su{ VhSÞkík nkuðe
òuEyu. yuðe EåAk ÔÞõík fhðkLkwt {Lk ÚkkÞ. n{ýkt ‘økwýkuíMkð’Lkk fkÞo¢{ MktË¼uo Lk÷eyk ðe.ykh.xe.ykE.Lkk
íkÃkkuðLk{Þ ðkíkkðhý{kt {kuh, ÃkkuÃkx, f÷f÷eÞku, nku÷ku, [f÷eyu Mðkøkík fÞwO. {eMkeMk zkì. yu{. ze. yk[kÞoLku yk
íkÃkkuuðLkLke þk¤kLkwt þiûkrýf rLkheûký fhðkLkwt MkËT¼køÞ MkktÃkzâwt. yk ÷¾Lkkhu Mkktsu yk MktMÚkkLkwt ykríkÚÞ {kÛÞwt. òýu
Ãkkuíkefwt ½h nkuÞ yuðe {{íkk¼he ûkýku f÷kfku{kt õÞkhu ðeíke økE. yuðk ðe.ykh.xe.ykE. YÃku f{oÞ¿kLkk Þs{kLk
‘fkfk’Lkwt SðLk yuf yÇÞkMk Au. «¼wLku «kÚkwO Au fu Lk¾ºkkýk{kt Ãký ðe.ykh.xe.ykE. MÚkÃkkÞ. yu÷. ze. þkn fkurx
ð]ûk yr¼ÞkLkLkk Mktðknf rðþu 31{ku ÷u¾ Au. íÞkhÃkAe «u{S îkhfkËkMk ykþh (¼k¼kþuX) rðþu {eýçk¥keLkk þeík¤
ysðk¤k suðku ÷½w ÷u¾ økwY¥k{ Au.

Mk{ks MkwÄkhf þktríkËkMk ykþfhý, ËkLkðeh ÃkwY»kku¥k{ y{hþe, SðËÞk«u{e rð¢{þe hk½ðS þkn, MkíÞkøkúne
sÞtrík LkÚkw Ãkkhu¾, fktrík¼kE LkÚkw Ãkkhu¾, «¾h ðõíkk hrð÷k÷ {fLkS, MkkrníÞ - f÷k ûkuºku Mkr{rík ©uce©e çkwrØ[tË
{kY, Lk]íÞ Ãkkhtøkík rËfhe ®fs÷ fkirþf þkn, MkV¤-Mkçk¤ MksoLk zkì. fkirþf þkn, MðkíktºÞ MkkrÄfk rLk{o¤k {h[tx,
«¾h Mkt[k÷f - MkuðkÄkhe íkw÷MkeËkMk øksuhk, «¾h Ëuþ Mkurðfk ©e{íke ¼kLkw{íke ~Þk{S f]»ý ð{ko, fåA hkßÞ
ðneðx fkWLMke÷Lkk hksÃkwY»k híkLkþe suXk MkkuËkøkh, Mk{ksMkuðkÄkhe ÃkwY»kku¥k{ fkLkS Ãkðkýe, Ãk.Ãkq. {nkí{k
ÃkqhýËkMkS yï ÔÞkÃkkhLkk «¾h ¿kkíkk MkktEÞkt {eÞkt MkkuËkøkh, ÷kufMkuðf©e {kðS¼kE ðuË, økeíkk «Mkkh {kxu ykÞ¾wt
yÃkoLkkhk fLkf®Mkn MktÃkx, ykhkuøÞûkuºku yøkúýe LkkhehíLk zkì. MkhkusçkuLk hkýk, fåALke hý¼qr{{kt ¾u÷kÞu÷k çku-çku ÞwØ{kt
økku¤eykuLke çkkuAkh Mkk{u Mkk{k {kuh[u ÷zLkkh sðkt{Ëo ðehS {eXw ¾khðk, Ëkçku÷eLkk MktþkuÄf {kunLk çkkðk, ËkLkuïhe
LkðeLk {nuíkk, hksðiã ©e {kLkMktøkS frzÞk, hk»xÙeÞ fåAe økeík ‘{qtS {kík]¼qr{ fu Lk{Lk’ Lkk h[rÞíkk frð
rLkhtsLkS, frððh þçËkhkÄf ©e {fçkw÷ fåAe, ‘fåAe’ ™k{™k y¾çkkh™k r™¼oÞ íktºke fÕÞkýS ÷k÷S ÔÞkMk,
¾ºke MkËTøk]nMÚk ©e ÞwMkwV y÷kh¾k Ãkxu÷, frð ¼ký, «¾h frðhks ÃkwÁ»kkuík{ fkuxðk÷, ¼õík frð [tËw¼k òzuò,
økktÄe rð[khÄkhkLkk «¼kðe ®[íkf Ãk[ký økZðe, ËkLkðeh ©e {Lkw¼kE fhþLkËkMk ¼e{kýe, fåAe hkøk-hkrøkýeLkk
«¾h økkÞf Mðh Mk{úkx Ãkk÷w ¼økík, íkkh þhýkE ðkËf rðÏÞkík Mkwh¿kkíkk rðLkkÞf ðkuhk, Mkw«rMkØ þk†eÞ økkÞf
Ëki÷ík MkeMkkurËÞk, ¼sLk Mk{úkx ©e LkkhkÞýMðk{e, «ÏÞkík Mktøkeíkfkh ðLkhks ¼kxeÞk, MkwhçktËþe Mk{úkx [tËwçkykE
{xkýe, «¾h Mkqºk Mkt[k÷f nheþ ¼e{kýe, fk{ýøkkhk ftXLkk f÷kfkh, íkçk÷kLkðkÍ ykuMk{ký {eh, íkMðeh LkðkÍ
©e xe. yuMk. ÷k÷, huíke{ktÚke f÷kf]rík h[íkk f÷kfkh, nwLLkh ðeh hk{Mkt½ {k÷{, VkuxkuøkúkVe søkíkLke yíkÚke Erík
f÷kLkk MkkÄf su.Ãke. MkkuLke, rðÏÞkík fkxworLkMx Ëuð økZðe, Lk]íÞf¤k «rðý, Äh{þe þkn, Lkkxâ f÷kfkh rðÃkw÷ y.
þkn, ÷½wrVÕ{ku, rMkheÞ÷kuLkkt Mksof Mkwþe÷k ¼kxeÞk, ðkMfku-ze-økk{kLku ¼khíkLkku hMíkku çkíkkðLkkh fkLkS {k÷{, «¾h
rðîkLk ðõíkk, ÷u¾f zkì. Mkðuoþ ðkuhk, fåALkk ÓËÞMk{kt ‘fåAr{ºk’ Lkk árü MkBÃkLLk íktºke (¼q.Ãkq.)©e rfíkeo¼kE ¾ºke,
Mktøkeíkfkhku rLkhs ðkuhk - W¥ktf ðkuhk çktÄwyku, Ãkwhkíkíð ûkuºku Lkk{ fk{ f{kLkkhk zkì. Ãkw÷eLk ðMkk, hurzÞku÷kuSLkk «¾h
¿kkíkk zkì. Äehs þkn, ðnkýLkk {kuzu÷Lkk Mksof þeðS ¼wËk, «¾h ®[íkf, ÷u¾f, yÇÞkMke zkì. ðLkw ÃkktÄe, rþûkfhíLk
÷u¾f, ðõíkk ©e nMk{w¾ yçkkuxe ‘[tËLk’, íkMkðeh LkðkÍ ðMktík Mkt½ðe, fu{uhkLke ykt¾u yËT¼qík íkMðehku ¾U[íkk Mkíkeþ
þrLkùhk, fåAe ÷kuffÚkk f÷kLkk øknLk MkkÄf økwYðÞo zkì. rËLkuþ¼kE òu»ke (yk ÷¾Lkkh yu{Lke ÃkkMku ¼ýu÷ Au.)
Lkkxâ ÷u¾f rçkÃkeLk Äku¤feÞk, fåAe frððh fkLkS ¾Uøkkh fku[hk, «¾h ÷u¾f, ®[íkf {rn{ ÃkktÄe, [ûkwËkLk

ÃkwMíkf Ãkrh[Þ
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fkÞo«ð]¥k, hõíkËkLk «ð]r¥kLkk WÃkkMkf {wfuþ rºkðuËe, «çkwØ ÷u¾f nrhËkMk rLk{o¤, huþ{e Ãkxku¤kLkk «¾h htøkhus Mk{úkx
{kðS ÷Äk þrLkùhk, Mkuðk, rþûký {ËË {kxu [kuðeMk f÷kf íkiÞkh yze¾{ yrLkYØ Ëðu, Äçkfíkk yLku «¾h
ðneðxfkh nrhþ þeðS økýkºkk, ònuh MkuðkfeÞ fkÞofh yLku yçkk÷ð]ØLke ykVík{kt MkËk hknçkh, «ð]r¥kþe÷
ðkze÷k÷ Ëkuþe, Äçkfíkk - A÷fíkk ¾{íkeÄh hrMkf÷k÷ Ëkuþe, siLk rþÕÃk þk†Lke Ëw÷o¼ íkMðehku ÷uLkkhk íkMðehfkh
{nuLÿ ðeMkheÞk, økÍ÷fkh, frððh suhk{ ¼køk÷eÞk, MÚkÃkríkûkuºku Lkk{ktrfík «rðý Ëhkz, ¾kËeLku ÷kufr«Þ çkLkkðLkkh
n»koË X¬h, ðLkMÃkríkþkMºke Mkk÷u{k{Ë sík, çkuLxkuLkkEx {eLkhÕMkLkk «ýuíkk ELËw¼kE òLke, Þwðk ði¿kkrLkf íkçkeçk zkì.
ÃkrhLËk hknw÷ ðMkk, fu¤ðýefkh yLku MkuðkÄkhe ©e Ëk{kuËh¼kE Ãke. MkkÄw, rðLkkuçkk ¼kðuLkk ytíkuðkMke (ði[krhf) nehS
fkhkýe, {kýËuþe {rn÷k Mknfkhe çkuLf r÷. Lkk «ýuíkk [uíkLkk økk÷k, ykE.yu.yuMk. «çkwØ LkkhehíLk yLkeíkk þkn,
Mkuðk {qŠík MkLLkkhe hkÄkçkuLk þkn, zkÞLkef ÚkeÞheLkk ¿kkíkk hexk çkkÚkuò, fhkxu rLk»ýktík [ktËLke MkkuËkøkh, Mkwh þçË, frð
f÷kfkhLkk hknçkh, {{o¿k ©e Íðuhe÷k÷ MkkuLkuS, {Mfík økwshkíke Mk{ksLkk MÚkkÃkf zkì. [tÿfktík [kuÚkkýe yLku 113{ku
÷u¾ {ktzðe LkøkhÃkkr÷fkLkk f{oðeh ©e fu. fu. Ëkuþe nðu ÃkAeLkk {ktzðeLkk {kLkð Ãkw»ÃkkuLku ykðíkk ytfu {¤eþwt yLku
{kýeþwt. 68 Lknª 68 fhkuz íkeÚkkuo Au {ktzðe{kt (¢{þ:)

yk [qtxýe !

{khe ðkík, ík{khe ðkík
ykAu ykÃkýk MkkiLke ðkík,

hkLkeAu n{ýkt {íkËkh, ¾B{kh (2) fhíkk W{uËðkh,
çk÷enkhe hkýe [qtxýe

Ãkkt[ ð»ko {éÞku Au {kufku, Lkkð{kt õÞkhuf LkËe zqçke òÞ,
{neíkkLnkuíkk íku {¤ðk ykðu, ËtzðíkT «ýk{ fhíkk ykðu,

ðkn-ðkn Ëuðe [qtxýe
ð[LkkuLke su Õnkýe fhe níke, çkkuÕÞwt [kÕÞwt {kV fhe Ëku,

VheLku yuf {kufku {køku, Ãkqhk fhðk çkkfe fk{
yuLke ¼køÞ÷û{e Au [qtxýe

f{¤, ½rzÞk¤, nkÚke, Íkzw, MkkEf÷ nkuÞ fu nkÚkLkku Ãktòu
íkfðkËeykuLkku þt¼w {u¤ku, ÷kuxku Zku¤þu ÷k¼u ÷k÷ku,

¼÷¼÷kLku hkufze, fhkðþu yk [qtxýe
{k, {q¤ku yLk çkkÃk økksh, íkkuÞ [qtxkþu, fkÞËuMkhLkwt MktíkkLk.

[qtxýe Ãkt[ õÞkt-õÞkt òÞ, çkkuøkMk ðkuxªøk, økwtzkøkeheLkk nk÷hzk,
økkíke hzíke, {kíkk [qtxýe

f]»ý Ãkh{uïh fneLku økÞk fu, Mkt¼ðk{e Þwøku Þwøku
Ãkkt[ ðhMku [qtxýe xkýu, ÞwøkLku çkË÷u òu «økxu,

yrLkükuLkku Lkkþ fhu íkkuÞ (yk {tËe{kt Ãký) ÷u¾u ÷køku [qtxýe
{ík ykÃkðk sòu {íkËkh, Mk{S [qtxòu W{uËðkh,

÷kufþkneLku Sðíke hk¾þku, íkku ¼khík ËuþLkku çkuzku Ãkkh,
ykðíke ÃkuZe ÞkË fhþu Lku MkkiLku, Ônk÷e ÷køkþu [qtxýe.

– çk÷ðeh®Mkn òzuò-y{ËkðkË
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• ntMkhks ftMkkhk •

fåA©wríkLkkt f÷{fkhku (3)
økktÄeLkøkh økkÚkkLkk øktøkkuºke : ©e{íke ð»kko sÞtík {nuíkk

økktÄeLkøkh{kt nk÷u ytËksu 600 Úke ðÄw fåAe ÃkrhðkhkuLkku fkÞ{e ðMkðkx Au. yk Ãkrhðkhku
Ãký çk]nË y{ËkðkË{kt ðMkíkk ytËksu 5000 fåAe ÃkrhðkhkuLkk yuf {níðLkk rnMMkk Mk{kLk Au
yLku yux÷u s çk]nË y{ËkðkË fåAe Mk{ksLkk {w¾Ãkºk ‘fåA©wrík’{kt yk ÃkrhðkhkuLku MÃkþo
rðøkíkku yLku Mk{k[khku ykrË, ‘økktÄeLkøkh økkÚkk’ rð¼køk ytíkøkoík rLkÞr{ík «fkþeík ÚkkÞ Au.
2006{kt «kht¼Úke s yk rð¼køkLkwt MktÃkkËLk ©e{íke ð»kkoçkuLk {nuíkk Mkt¼k¤u Au.

ð»kkoçkuLk ð»kkuoÚke økktÄeLkøkh{kt s hÌkk Au. Mkk{kSf, ¾kMk fheLku þiûkrýf yLku MkktMf]ríkf
«ð]r¥kyku, yu{Lku yu{Lkk rÃkíkk©e Mð. ytçkheþ¼kE {nuíkk íkhVÚke ðkhMkk{kt {¤e Au.

ytçkheþ¼kE 27 ð»ko MkwÄe ò{¾t¼kr¤ÞkLke nkEMfw÷{kt yæÞkÃkf hÌkk yLku íÞkhçkkË økktÄeLkøkh ¾kíku fu¤ðýe
¾kíkk{kt, fu¤ðýe rLkheûkfLkk ÃkËu rLkð]r¥k MkwÄe fkÞohík hÌkk. ytçkheþ¼kE yu{Lke ÞwðkLkeLku ô{hu, fåAe «òfeÞ
yktËku÷LkLkk Mk{ŠÃkík MkuLkkLke níkk. yu{Lkk rð»ku ðkík fhíkk ð»kkoçkuLku fÌkwt fu yu{Lkk ½zíkh{kt yu{Lkk rÃkíkk©eLkku
yý{ku÷ Vk¤ku hÌkku Au. íkuyku Vhs-rLkck yLku MkíÞ yLku rþMíkLkk ykøkúne níkk. yu{Lkwt Mkt½»kohík SðLk MVrxf Mk{wt
ÃkkhËþof níkwt.

ð»kkoçkuLkLkku sL{ fåA{kt ytòh {æÞu 4 sw÷kE 1956Lkk hkus ÚkÞku. þk¤kfeÞ rþûký ò{¾t¼k¤eÞk{kt ÷eÄwt.
økúußÞwyuþLk íku{s çke.yuz. yu{ýu y{ËkðkË{kt fÞwO. ºký ð»ko y{ËkðkË{kt fwrxh rðãk÷Þ ðxðk{kt yæÞkÃkLk fkÞo
fÞwO. íÞkhçkkË yu{Lkk ÷øLk {ktzðeLkk ©e sÞtrík¼kE {nuíkk MkkÚku ÚkÞk. ÷øLk çkkË íkuyku {kuÍkBçkef (ykr£fk){kt hÌkk.
ynª çkuEhk ¾kíku rnLËw yuMkkurMkyuþLk Mkt[kr÷ík økwshkíke þk¤k, su ð»kkuo Úke çktÄ níke, íkuLku ÃkwLk: þY fhkðe. ynª
ðMkíkk økwshkíkeykuLku yu{Lke {kík]¼k»kk økwshkíke «íÞu hMk ÷uíkk fÞko. íkËwÃkhktík çkuEhk{kt rnLËw yuMkkuMkeyuþLkLkk Lkuò
nuX¤ økwshkíke ÃkrhðkhkuLkk MLkunr{÷Lkku yLku MkktMf]ríkf fkÞo¢{kuLkwt rLkÞ{eík ykÞkusLk fhíkk hÌkk.

1978 ÃkAe ykr£fk{kt ¼khíkeÞkuLke nk÷ík fVkuze Úkíke økE. yu Mktòuøkku{kt ð»kkoçkuLkLkkt ÃkrhðkhLku {kuÍkÂBçkf
Akuzðwt Ãkzâwt. Úkkuzku Mk{Þ ÞwhkuÃk (Ãkkuxwoøk÷ ykr£f MÚk¤kuyu) ÔÞðMkkrÞf ÂMÚkhíkk nuíkw hÍ¤Ãkkx fhe Auðxu níkkþ niÞu íkuyku
MðËuþ ÃkkAk VÞko. økktÄeLkøkh{kt ðÞkuð]Ø {kíkk-rÃkíkk, çku LkkLke çknuLkku, rLkþk yLku «uhýk íku{s çku LkkLkk ¼kEyku íku{kt
Ãký LkkLkk¼kE [uíkLk yLku yuLkk ÃkíLke rþÕÃkkLke nqtV yLku MknÞkuøkÚke ÄiÞoÃkqðof Mkt½»ko fÞkuo. Úkkuzku Mk{Þ økktÄeLkøkhLke
su.Ãke. rðãk÷Þ{kt yæÞkÃkLk fkÞo fÞwO. Mk{Þktíkhu ð»kkoçkuLku yu{Lkk ÃkríkLke MktøkkÚku {nuíkk xâwþLk f÷kMkeMkLkku rðfkMk fÞkuo.
yksu yk MktMÚkkLke økktÄeLkøkh{kt Mkkhe yuðe Lkk{Lkk Au.

yk MktMÚkk{kt «ríkð»ko ÷øk¼øk 300 sux÷k rðãkÚkeoyku Ã÷u økúwÃkÚke ÷ELku çkkh Äkuhý MkwÄeLkk yÇÞkMk fhu Au. yuLkk
MkkÚku MkkÚku íku{Lkk [krhºÞ ½zíkhLkwt rþûký {u¤ðu Au. [khuf ð»ko Ãknu÷k ð»kkoçkuLkLkk Ãkrík©e sÞtík¼kELku ÷fðku ÚkE síkk
íkuyku ÃkÚkkheðþ ÚkÞk. ð»kkoçkuLku yu{Lke nk{ ò¤ðe. íkLk-{LkÚke sÞtrík¼kELke Mkuðk [kfhe fhe. MkkÚku MkkÚku õ÷kMkeMkLke
Vhs íku{s Mkk{krsf «ð]r¥kyku{kt Ãký þõÞ íkux÷ku ¼køk ÷uíkk hÌkk.

økík ð»ko 2013Lke 26 yur«÷Lkk hkus ©e sÞtrík¼kELkwt yðMkkLk ÚkÞwt. ð»kkoçkuLk yk ðMk{k yk½kíkLku niÞu Ähçke
çkk¤fkuLkk rþûký yLku MkktMf]ríkf «ð]r¥kyku{kt {Lk ðkhe ÷eÄwt.

ÃkkxLkøkh «fkþ Mkk{rÞfLkk íktºke ©e ¼hík¼kE ‘frð’yu ð»kkoçkuLk rð»ku LkkUæÞwt Au fu... ‘çkk¤fkuLkk rþûký, MktMfkh,
½zíkh yLku MkðkOøke rðfkMk {kxu ykÞ¾w Mk{ŠÃkík fhLkkh {wÕÞrLkc MkËk «MkLLk ÔÞÂõíkíð çkk¤fkuLkk ÃÞkhk çknuLk...
yux÷u ð»kkoçknuLk ...’
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ð»kkoçkuLk økktÄeLkøkh fåA r{ºk {tz¤ - {rn÷k MktøkXLkLkk {tºke Au. [tÿ{ýe þiûkrýf yLku MkktMf]ríkf xÙMxLkk «{w¾
Au. nrhíkk f÷kð]tË {kÄkÃkh (¼ws)Lkk xÙMxe Au. yktçkkðkze f÷kð]tË ò{ ¾t¼kr¤ÞkLkk Mk÷knfkh MkÇÞ Au. íkËTWÃkhktík
Ãkhtíkw MkkiÚke {níðLkk íkuyku©e - ©e fåAe Mk{ks y{ËkðkËLkk fkhkuçkkhe MkÇÞ Au. y{ËkðkË {æÞu Ëh ð»kuo fåAe Mk{ks
ykÞkuSík MLkunr{÷Lk fkÞo¢{ ËhBÞkLk MkktMf]ríkf fkÞo¢{kuLkwt íkuyku©e ykÞkusLk fhíkk hÌkk Au. økktÄeLkøkhLke 30 Úke ðÄw
çkk¤kykuLkwt yu{Lkwt Mktøkeík Lk]íÞ Lkkxf yLku íku{s yLÞ ÷r÷ík f÷kykuLke Ãkktøkhíke «rík¼kykuLkwt yu{Lkwt f÷kð]tË Au. yk
çkk¤kykuLku fåAe Mk{ksLkk MLkunr{÷Lk fkÞo¢{ ËhBÞkLk Ëh ð»kuo MkktMf]ríkf fkÞo¢{ku {kxu íkiÞkh fhe íkuyku òíku íku{Lku
MknwLku y{ËkðkË «Míkwíke {kxu ÷kðu Au. íkËTWÃkhktík íkuyku Ëh ð»kuo WLkk¤w htøkkhtøk rþrçkhLkwt ykÞkusLk fhe, çkk¤fkuLku
rðrðÄ ÷r÷íkf÷kyku{kt rðfkMk {kxu «kuíMkkrník fhu Au. økktÄeLkøkhLkk ðíko{kLkÃkºk, økúwÃk ‘ÄhíkeLkk ÷k÷’ îkhk «ríkð»ko
ykÞkuSík hõíkËkLk rþrçkh{kt Ãký íkuyku yu{Lke xe{ MkkÚku MknÞkuøk ykÃku Au.

økktÄeLkøkhLkk ¾kMk fheLku fåAe Ãkrhðkhku h[Lkkí{f fkÞkuo {kxu su çku Lkk{ ¾qçk òýeíkk Au, íku{ktLkk yuf ©e
rLk÷uLËw¼kE ðkuhk yLku çkeò ©e{íke ð»kko {nuíkk Au. ð»kkoçkuLk rLk÷uLËw¼kELke Mkk{kSf «ð]r¥kykuLkk Ãký MknÞkuøke Au.
íku{s Mkkihk»xÙ fåALkk MktÞwõík {tz¤Lkk Ãký Mkr¢Þ MkÇÞ Au.

økktÄeLkøkh ÂMÚkík WÃkhkuõík MktMÚkkyku MkkÚkuLkk ½rLkc MktÃkfo yLku íku{Lke þiûkrýf MktMÚkk{kt yÇÞkMk fhíkk çkk¤fkuLkk
ðk÷eyku MkkÚkuLkk ½hkuçkk Úkfe ð»kkoçkuLk økktÄeLkøkh{kt ðMkíkk fåAe ÃkrhðkhkuLkk Mkw¾-Ëw:¾Lkkt íku{s fåAeykuLke Wøkíke ÃkuZeLke
«rík¼kykuLke MkV¤íkk yLku fåA Mkkihk»xÙLke MktMf]ríkLke Wòøkh ÞkuøÞ rðøkíkkuLkk Mksøk Mkkûke íkhefu øktøkkuºke Mk{kLk Au.
yu{Lkk Úkfe fåA©wrík Mkk{rÞfLkk «íÞuf ytf{kt ‘økktÄeLkøkh økkÚkk’ YÃke øktøkk-«rík{kMk ðnuíke hnu Au. íkËwÃkhktík
fåA©wríkLkk rðþu»kktfku{kt Ãký ð»kkoçkuLkLkwt LkkUÄÃkkºk ÞkuøkËkLk hÌkwt Au. fåA©wríkLkk ‘Ãkrhðkh rðþu»kktf’{kt yu{Lkk ÃkkxeËkh
MktÞwõík ÃkrhðkhLkk ÷u¾ku íku{s rðïËþoLk rðþu»kktfku{kt yu{Lkk ÷u¾ku hMk«Ë {krníkeMk¼h hÌkk Au. y{Lku rðïkMk Au fu
çk]nËu y{ËkðkË{kt ðMkíkk fåAe Ãkrhðkhku ðå[u ÃkhMÃkh MktðkË ò¤ððk{kt ð»kkoçkuLkLkwt Mkr¢Þ ÞkuøkËkLk MkËið {¤íkwt hnuþu.

Ít¾Lkk

MkuðkLke Mkhðkýe ðnkðe
{þk÷ þkÂLík Ãkuxkðe
ðuh-ÍuhLke ykøk çkwÍkðe
ËuþLke Mkuðk fhðe Au
ykíktfðkË Lku ¼úük[khLke
ÔÞkrÃkík nku¤efkLku çkwÍkðe
{nkLk ¼khíkLke økhe»{k søkkðe
ËuþLku ËuËeó fhðku Au.
hõíkÃkkíkLke ðnuíke LkËeyku
™ûk÷ðkËÚke ¾ËçkËíkku ËrhÞku,
¼kuhªøk ¼úük[khLkku Lkü fheLku
Mkwðýo ¼khíkLke Ít¾Lkk Au
‘yÕÃk’ nðu çkMk yuf Lku{ Au
yýw yýw{kt Ëuþ«u{ Au
MkrLkc Ëuþ çkktÄðkuLke Mktøku

¼ÔÞ ¼khík çkLkkððwt Au.

– {wfwtË fu. {nuíkk ‘yÕÃk’ - ykrËÃkwh

Lkuíkk
[qtxýe {knku÷ [qøkehÞku Lkuíkk fheÞU ÷kýe
«ò Mkqýe Ãk[e heE ykûkuÃkUS ðkýe
rðzUÃÞk xefex ÷kÞ nkýu SíkeðUÄk òýe
nÄ rðøkhS nwtMkkíkwMke rÃkLZòu ðíkkEÞU Ãkkýe
«ò Mk{su Mkkýe
fuh rfíkhku Ãkkýe {U...
fuh rfíkhk Ãkkýe{U fuzk fhªÄkLÞk÷
økòE Mk¼kŸ økk{zußÞwt fkÞko÷Þ{U Ä{k÷
Síke rðLkU ÃkkuÞ òuhkíkk fuh Mkqýu «òò nk÷
{kU ðíkkÞE {wzMkeÞku ðhe Ãkts ðhu ÃkkuÞ økk÷
E [íkwh LkuíkuSt [k÷
ðkux rzELku ðÄkÞku...
ðkux rzELku ðÄkÞwt ykþk y{h ykÞ
{ík rzÞwt {kU½uhku fkuÞ Lkuíkk Mkkhku [wtxkÞ
{kU½ðkhe ½hu {w÷fS {kusMku {kzw f{kÞ
MkqýuÄkt MkhfkhLku ÄqrLkÞk{U ð¾ýkÞ
÷øku Lk futS nkÞ
‘«¼w’ Mkhfkh ¼Lku MkkuLkuS

– «¼w÷k÷ rMkØÃkwhk - økktÄeÄk{
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rðxk{eLMk-5

økík çku ytf{kt rðxk{eLk B1 (ÚkkÞ{eLk) rðþu rðøkík ðkt[e. þYykík{kt rðxk{eLk B1 yLku rðxk{eLk B2 yuf
s MðYÃk, yux÷u rðxk{eLk B íkhefu Lk¬e ÚkÞwt níkwt.  Ãký Ÿzk yÇÞkMk çkkË rðxk{eLk B1 y™u B2 íkhefu swËk Ãkzâk
fkhýfu íkVkðíkLke ÿÂüyu rðxk{eLk B1 Heat unstable yLku rðxk{eLk B2 Heat Stable økwýÄ{o nkuíkk rð¼ksLk ÚkE
yk çktLkLkk y÷øk yÂMíkíð Lk¬e ÚkÞk. rðxk{eLk B1 þkuÄkÞwt 1910{kt, çkhkçkh yuf ËkÞfk ÃkAe Ãkwhe [fkMkýe fÞko
çkkË 1920{kt rðxk{eLk B2 søkík Mk{ûk {wfðk{kt ykÔÞwt.

rðxk{eLk B2 yux÷u rhçkkV÷uðeLk. yk rðxk{eLkLkk MktþkuÄLk{kt rðïLkk yLkuf rð¿kkLkeykuLkwt ÞkuøkËkLk Au. fux÷kf
rð¿kkLkeykuLku Lkkuçk÷ «kEÍÚke MkL{krLkík Ãký fhðk{kt ykÔÞk. yøkkWLkk Mk{Þ{kt Ãku÷eøkúk Lkk{Lke çke{khe ¾qçk níke
Ãku÷køkúk õÞk íkíðÚke {xkze þfkÞ íku ytøkuLkku yÇÞkMk ðuøLkh, øÞkuhLke íku{s fwnwLk Lkk{Lkk íks¿kku fhíkk níkk, ôËhku
WÃkhLkk «Þkuøkku îkhk òýðk {éÞwt fu #zkLkku Ãke¤k ÃkËkÚko, hkEMk çkúkLk, ÷eðh, ÞeMx suðk ¾kã ÃkËkÚkkuo ¾kuhkf íkhefu
ykÃkðkÚke yk hkuøk yxfkðe þfkíkku. 1920{kt rhçkkuV÷uðeLk þkuÄ ÚkÞk çkkË Ãký ðÄw ykð~Þf MktþkuÄLkku ÷øk¼øk yuf
ËkÞfk MkwÄe [k÷w hÌkk níkk.

{kLkð þheh {kxu rhçkkuV÷uðeLk ¾qçk yøkíÞLkwt Au. þhehLkk rðfkMk, ð]rØ yLku fkçkkuonkEzÙuxMk, Vux yLku «kuxeLkLku
÷økíkk {uxkçkku÷eÍ{ íku{s yLÞ fux÷ef yøkíÞLke sirðf r¢ÞkLke fk{økehe Mkt¼k¤u Au. þhehLku Qòo «ËkLk fhu Au.
[k{ze, ðk¤, ykt¾ku íku{s LkðoMk rMkMx{Lke Mkkhe Mkt¼k¤ hk¾u Au. hõíkfýku çkLkðk{kt MknkÞ fhu Au. ÷eðh, nkxo yLku
rfzLke{kt Mkkhk «{ký{kt yk rðxk{eLk fuLÿeík ÚkÞu÷wt Au. íkuÚke þhehLkk {uxkçkku÷ef fk{økehe{kt yøkíÞLkku ¼køk ¼sðu
Au. íku{s B3 rðxk{eLkLkku ÃkwhðXku þheh{kt çkhkçkh s¤ðkÞ íkuLke fk¤S hk¾u Au.

rhçkkuV÷uðeLk þçË rhçkkuÍ yLku V÷uðeLk ÃkhÚke Au. rhçkkuÍ yuf «fkhLke ¾ktz Au, su yuf hMkkÞý Ähkðu Au íku
rhrçkxku÷ Au. Ãkkýe{kt ÿkÔÞ yuðk rðxk{eLk B2 Lkku htøk LkkhtøkeLku {¤íkku Au. su Ãke¤ku htøk Au yk rðxk{eLkLke xefzeyku,
fuÃMÞw÷ yLku rMkhÃk Ãký Ãke¤ku htøk Ähkðu Au. ÷uxeLk ¼k»kk{kt Ãke¤khtøkLku V÷uðeLk fnu Au. ËqÄ, #zk Ãký ytËhÚke Ãke¤kþ
ÃkËkÚko Ähkðu Au. ËqÄ{ktLkwt ÷uõxkuV÷uðeLk #zk{kt hnu÷ ykuðkV÷uðeLk íku{s ÷eðh{kt hnu÷ nuÃxkV÷uðeLk íkíðku yLku
rhykuV÷uðeLk hkMkkÞrýf ÿrüyu yuf Mkh¾k s Au. yk ºkýu ¾kã ÃkËkÚkkuo «kýesLÞ Au, yLku íku{kt rðxk{eLk B2 hnu÷tw
Au.

hktÄíke ð¾íku yk rðxk{eLk Þwõík ÃkËkÚkkuoLku ZktfeLku økh{ fhðk, yLku íkiÞkh ÚkÞu÷k ÃkËkÚkkuoLku Ãký yÃkkhËþof
ZktfýÚke Zktfðk sYhe Au. økh{e íku{s nðk ¾kãÃkËkÚko{kt hnu÷k MkíðLku ytþík: LkwfþkLk fhu Au, Ãký «fkþÚke ðÄkhu
«{ký{kt MkíðLku LkwfþkLk ÃknkU[u Au.

rhçkkuV÷uðeLkLke MðMÚk Ãkwg ÔÞÂõík {kxu ËirLkf sYrhÞkík 1.5 r{økúk/Ëhhkus {kxu Au. Mkøk¼ko íku{s Äkºke {rn÷k
yLku ð]ØsLk {kxu Úkkuzku ðÄkhu yux÷u fu 1.7 Úke 1.9 r{økúk./ ËhhkusLke ËirLkf sYrhÞkík Au. {kLkðeLkk yktíkhzk{kt
fux÷kf çkufxuheÞk yk rðxk{eLk çkLkkðu Au. íku{s ÄLkÄkLÞ, ÷e÷e rðrðÄ þkf¼kS, ÞeMx, ËqÄ, #zk, ÷eðh íku{s
yLÞ «fkhLkk ðLkMÃkrík sLÞ þkf rðøkuhu{kt rðxk{eLk B2 hnu÷wt nkuÞ Au. Ãkku÷eMk fÞko ðøkhLkk yLkks Ãkw»f¤ «{ký{kt
rðxk{eLk B2 Ähkðu Au. ËhhkusLkk LkkMíkk{kt ËqÄ yLku rMkheÞÕMk Þwõík ÃkËkÚkkuo ykhkuøkðk{kt ykðu íkku þhehLku Ãkwhíkk

ykhkuøÞ

Ãkkýe{kt ÿkÔÞ rðxk{eLk
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«{ký{kt yk rðxk{eLk WÃk÷çÄ ÚkE þfu Au.

íktËwhMík ÔÞÂõík rLkÞr{ík heíku Ãkku»kf yknkh ÷uíkku nkuðkÚke íku{s yktíkhzkLkk rðrþü «fkhLkk r{ºk çkufxuheÞk
rhçkkuV÷uðeLkLkwt rLk{koý fhíkwt nkuÞ íkku yk rðxk{eLkLke WýÃk Mkòoíke LkÚke. fwÃkku»ký, ðÄkhu «{ký{kt stf Vwz ¾kðk{kt
ykðu íkku yLku fux÷ef økt¼eh «fkhLke rçk{kheLku fkhýu, yktíkhzk{kt ykhkuøÞ«Ë çkufxuheÞkLke MktÏÞk ½xe síke nkuÞ íku{s
yk rðxk{eLkLkwt þku»ký þheh Lk fhe þfu íkuðk Mktòuøkku{kt yk{ rðxk{eLkku íku{s rðxk{eLk B2 Lke ¾k{e hnu Au. yLÞ
rðfrMkík Ëuþku{kt íku{s ykŠÚkf heíku Lkçk¤k ÷kufku{kt Ãkku»kýÞwõík ¾kuhkf Lk {¤íkku nkuÞ íkuðk rðMíkkhkuLke ðMíke{kt
rðxk{eLkkuLke WýÃk [ku¬Mk òuðk {¤u Au. Mktíkíke rLkÞ{Lk {kxu øk¼orLkhkuÄf ËðkykuLkku ykþhku ÷uLkkhe {rn÷kyku,
ð]ØsLkLku ¼q¾ ykuAe ÷køkíke nkuÞ íkku íku fkhýkuMkh rhçkkuV÷uðeLkLke WýÃk sýkÞ Au.

rhçkkuV÷uðeLkLke WýÃkLkk ÷ûkýkuLkku rþfkh, nkuX, {kU, øk¤w, [k{ze íku{s ykt¾ ÚkkÞ Au. ykt¾ku ÷k÷ ÚkkÞ, ykt¾
çk¤u íku{s Ãkkýe Lkef¤e, çkhkçkh Ëu¾kÞ Lknª. [k{ze Mkwfkðk ÷køku yLku ¾tsðk¤ ykðu, S¼, øk¤k{kt nkuX, {kULke
ytËh ÷k÷ ÷k÷ [ktËk Ãkzu. zkuõxh yk ÷ûkýku ÃkhÚke rðxk{eLk B2 Lke WýÃk Ëqh fhðk {kxu Ãkqhf Mkkhðkh yÚkuo xefze
- rMkhÃk - fuÃMÞw÷ ykÃku Au. rLkËkLk {kxu «kÞkurøkf xuMxLke sYh LkÚke.

rðxk{eLk B3 : rLkykMkeLk yÚkðk rLkfkuxeLkef yurMkz. ykÃkýk þhehLkk ytøkku, {øks, yktíkhzk, íð[k, [uíkkíktºk
íku{s yLÞ ytøkku, íktºkku Mkûk{ heíku fk{ fhe þfu íku {kxu rLkykMkeLk ¾qçk WÃkÞkuøke rðxk{eLk Au. Ãkkýe{kt ÿkÔÞ yuðk
çkÄk s B ©uýeLkk rðxk{eLkkuLkwt þheh{kt ÷ktçkk Mk{Þ {kxu Mxkuh Úkíkwt LkÚke. íku{s Ãkuþkçk ðkxu þhehLke çknkh Lkef¤e òÞ
Au, íkuÚke ykÃkýu ykÃkýk hkuStËk Ãkkirüf yknkh îkhk {¤íkk rðxk{eLkku {u¤ððk òuEyu rðxk{eLk B3 Lke WýÃkÚke
Ãku÷køkúk suðe rçk{khe ÚkE þfu Au. su Ãkku»kýûk{ yknkh yLku Mkkhðkh {khVíku WÃk÷çÄ B3 rðxk{eLkÚke {xkze þfkÞ
Au.

rLkÞkMkeLkLkk þkuÄ MktþkuÄLk fkÞoLkku Þþ [kh ði¿kkLkefkuLku òÞ Au. MktþkuÄLkku 1873 Úke 1937 MkwÄe yux÷u fu
÷øk¼øk A ËkÞfk MkwÄe [kÕÞk. 1873{kt s{oLk hMkkÞýþk†e rðfxh Ìkwøkku rLkfkuxeLk Ãkh yÇÞkMk fhíkk fhíkk íku{ýu
rLkfkuxeLk yLku LkkExÙef yurMkzLkwt MktÞkusLk fhíkk íku{Lku su Lkðwt íkíð yÚkðk hMkkÞý {éÞwt íku rLkfkuxehf yurMkz níkwt su
ÃkkA¤Úke rLkykMkeLk rðxk{eLk B3 íkhefu yku¤¾ ÃkkBÞwt. fux÷kf ðÄw yÇÞkMk îkhk yk ÃkËkÚko þhehLkk MðkMÚÞ {kxu
WÃkÞkuøke Au, íku òýðk {éÞw. y{urhfkLkk zkìõxh xku{ MÃkkEyu Ãku÷køkúk Lkk{Lkk hkuøk {kxu yk rLkfkuxeLkef yurMkz ¾qçk
s yfMkeh Au, íku{ Mkkrçkík fÞwO. yux÷u rLkykMkeLk Ãku÷køkúk r«ðuLxeð Vuõxh íkhefu òýeíktw ÚkÞwt. 1937{kt fkuLkkzo yu÷ðun
su{Lku yk ÃkËkÚkoLku ÷eðh{ktÚke þkuÄe fkZâwt. yk ÃkËkÚko «Úk{ rLkfkuxeLkef yurMkz íkhefu Lk¬e ÚkÞk çkkË hMkkÞýþk†eykuLku
{wtÍðý ÚkE fu ík{kfw{kt hnu÷ rLkfkuxeLk{ktÚke hMkkÞrýf «r¢ÞkÚke rLkfkuxeLkef yurMkz WíÃkLLk fÞwO Au. yux÷u rLkfkuxeLkef
yurMkz{kt Mkkhk økwýku nðku Aíkkt ÷kufku Mðefkhþu Lknª íkuÚke rLkfkuxeLkef yurMkz yLku rðxk{eLk yu{ 3 þçËku{ktÚke
NIACIN þçË h[e íkuLku rðxk{eLk B íkhefu ònuh fÞwO. yk rðxk{eLk fwËhíku ðLkMÃkríksLÞ yLku {ktMkknkhe ¾kã
ÃkËkÚkkuo{kt Mkwû{ {kºkk{kt ykÃku÷ Au. su {kLkð þheh {kxu ¾qçk s WÃkÞkuøke Au.

rðxk{eLk B3 rLkykMkeLkLke WÃkÞkuøkeíkk íku{s íkuLkk fkÞkuoLke ðkík fheyu. rLkykMkeLk þhehLke ytËh yøkíÞLke
{uxkçkku÷ef fkÞo {kxu yuf «çk¤ íkíð Au. þYykík{kt fÌkk íku {wsçk þhehLkk çkÄk s ytøkku yLku rðrðÄ íktºkku
rLkykMkeLkLku fkhýu Mkûk{ heíku fkÞo fhe þfu Au. rLkykMkeLk òu Ëhhkus Ãkwhíkk «{ký{kt rðrðÄ yknkh îkhk ÷uðk{kt ykðu
íkku fku÷uMxuhku÷Lke Mk{MÞk WËT¼ðu Lknª. Mkkhwt fku÷uMxuhku÷ HDL {kt rLkykMkeLk ðÄkhku fhu, ¾hkçk fku÷uMxuhku÷ (LDL

xÙkEø÷eMkehkEz){kt ½xkzku fhu, yuÚke ÓËÞ hkuøkLku ykðíkku yxfkðu Au. yuÚkuhkuMfu÷uxkuMkeMk (÷kuneLke hõíkðkrnLkeykuLku
Mkktfze yLku çkhz çkLkkððkLke «r¢Þk) ÚkðkLke «r¢Þk Äe{e Ãkkzu Au. [k{ze yLku yktíkhzk rðLkk fku»kkuLku ½Mkkhku ÚkkÞ.
íkuÚke þhehLku Mkíkík Lkðk fku»kku íkiÞkh fhðk Ãkzu, yk {kxu rLkykMkeLk ¾qçk {ËË fhe Lkðk fku»kkuLkk MksoLk fhu Au. {øks
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íku{s ík{k{ ¿kkLkíktíkw fwþ¤íkkÚke fkÞo fhðk{kt Ãký rLkykMkeLkLke {ËË {¤u Au. zeyu™yuLkk rLk{koý{kt {ËË fhu Au.
rLkykMkeLk yurzÙLk÷ økútÚkeLkk ytík:Mkúkðku (nku{kuoLMk)Lkk rLk{koý fkÞo{kt Ãký MknkÞYÃk Au. ELMÞw÷eLkLkk MkúkðLku rLkykMkeLk
Mkr¢Þ fhu Au. suÚke ÷kune{kt Mkwøkh ÷uð÷ y«{ký hnu.

Mkúkuík : íkçkeçke Mkkhðkh YÃku rLkykMkeLk xuçk÷ux - rMkhÃk, Ãkkðzh MðYÃku WÃk÷çÄ Au. suLkku WÃkÞkuøk fux÷ef
rçk{kheykuLku Ëqh fhðk {kxu íkçkeçk WÃkÞkuøk fhu Au. WËknhý íkhefu, rLkykMkeLk fku÷uMxuhku÷ ½xkzðk {kxu yLÞ Ëðk MkkÚku
W{uheLku ËËeoLku ykÃkðk{kt ykðu Au. fku÷uMxuhku÷ ½xkzðk {kxu rLkykMkeLkLke rLkrùík {kºkk{kt zkuõxh ykÃku su hkuStËk
yknkh{kt ¾kðk{kt ykðíkk «{ký fhíkk ½ýwt nkuÞ Au. rLkÞkMkeLk LkkuLkðuSxheyLk yLku ðuSxuheyLk ¾kã ÃkËkÚkkuo{kt
Mkqû{YÃku Au. su{ fu {ktMkknkh ¾kã ÃkËkÚkkuo{kt [efLk, {kA÷e rðøkuhu{kt, þkfknkhe ¾kã ÃkËkÚkkuo{kt çkÄk s «fkhLke ÷e÷e
þkf¼kS, økksh, fkuçke, çkxuxk, híkk¤w, x{uxk, V¤ku - òÞV¤, çkÄk s «fkhLkk yLkks - ¾sqh,  fksw, çkËk{,
y¾hkux, rÃkMíkk, MkªøkËkýk, ½ô yLku kuxLkk Vkzk{kt rLkykMkeLkLkwt «{ký ½ýwt nkuÞ. (swðkh, çkkshku, {fkE rðþu ykøk¤
ðkík fheþwt)

rLkÞkMkeLkLke ËirLkf sYrhÞkík (r{økúk./ rËðMk) : ÔÞÂõíkLke ðÞ ykÄkheík {wsçk r{økúk. / rËðMkLke {kºkk{kt
VuhVkh nkuÞ, su{fu ÃkwÏík ÔÞÂõíkLku {kxu 16 r{økúk., Mkøk¼ko yLku MíkLkÃkkLk {rn÷k {kxu ykþhu 16 Úke 18 r{økúk.
çkk¤fku {kxu 2 Úke 12 r{økúk{ ËirLkf ykð~Þfíkk Au. yk sYrhÞkík þkfknkhe íku{s {ktMkknkhe ¾kã ÃkËkÚkkuo{kt
Mkh¤íkkÚke {¤e hnu Au.

rLkÞkMkeLkLke WýÃkLkk fkhýku : MðMÚk ÔÞÂõík òu ykøk¤ sýkÔÞk {wsçk Ãkkirüf ¾kuhkf ¾kíkku nkuÞ íkku þheh{kt
rLkÞkMkeLkLke ¾k{e hnuíke LkÚke ðÄw Ãkzíkwt þhkçk ÃkkLk y{ehku{kt, ÷Xk ÃkkLk økheçk ÷kufku{kt, yk rðxk{eLk B3 Lke WýÃk
MkSo þfu Au. ykŠÚkf heíku Lkçk¤k, ÃkAkík yLku økheçk ðMíke{kt fwÃkku»kýLku fkhýu rLkÞkMkeLkLke yAík ðíkkoÞ Au. fux÷ef
ðkh fkuEf ÔÞÂõík{kt «kuxeLk{kt hnu÷ yur{LkkuyurMkz xÙeÃkxkuVuLkLkwt þku»ký ÞkuøÞ heíku Lk Úkíkwt nkuÞ íkku rLkykMkeLkLke WýÃk
sL{òík íkf÷eVLku fkhýu nkuE þfu. ÷eðh, yktíkhzk, ÃkuLkr¢ÞkMk, sxe÷ fuLMkh suðe {ktËøke{kt rðxk{eLkLkwt þku»ký Lk
ÚkkÞ íÞkhu rLkÞkMkeLkLke yAík MkòoÞ Au. su rðMíkkhLkk ÷kufku{kt {wÏÞ ¾kuhkf {kºk Lku {kºk çkkshku, swðkh yLku {fkE
nkuÞ íkku íkuðk rðMíkkhkuLkk ÷kufku rLkykMkeLkÚke ðtr[ík hnu Au. rLkykMkeLk nkuÞ Ãký þheh{kt Ãkk[Lk ËhBÞkLk Awxwt Ãkzu Lknª.
{fkE{kt hnu÷ rLkykMkeLkLku Awxwt Ãkkzðk {kxu ykÕfk÷kEÍLkLke «r¢Þk yÃkLkkðe Ãkzu. (òu fu çkkshe, {fkE yLku
swðkh{kt yLÞ Ãkku»kf íkíðku ¾qçk Au.)

rLkykMkeLkLkk WýÃkLkk ÷ûkýku : rðxk{eLk B3 Lke ¾k{e Ãku÷køkúk suðe rçk{khe MkSo þfu. nk÷ ðíko{kLk Mk{Þ{kt
yk rçk{khe çknw ykuAe òuðk {¤u Au. ËkY - ÷êku ðkhtðkh ÃkeLkkhk fu fwÃkku»ký Þwõík økheçk ÷kufku{kt Ãku÷køkúkLke rçk{khe
Lkshu Ãkzu Au. Ãku÷køkúk [k{ze, yktíkhzk yLku [uíkkíktºkLke íkf÷eV Mksuo Au. rLkykMkeLk þhehLku Ãkwhíkk «{ký{kt Lk {¤u
íkuÚke {uxkçkku÷eÍLke «r¢Þk {tË Ãkze òÞ. ÔÞÂõíkLku xkZ Ãkzu, yktíkhzk, ÷eðh rðøkuhu Lkçk¤k Ãkzu, zkÞheÞk ÚkkÞ, yþÂõík
ykðu. þheh Ãkh ¾tsðk¤ ÚkkÞ, [nuhku, Ãkøk, nkÚk, Ãkux rðøkuhu Ãkh fk¤k zk½k ÚkkÞ. øk¤k{kt, {kut{kt Ak÷k-[ktËk Ãkzu,
íkuÚke ¾ðkÞ Lknª {kLkrMkf Mktíkw÷Lk Lk s¤ðkÞ, ze«uþLk ykðu rð.rð. rLkykMkeLkLke WýÃkLkwt rLkËkLk yLku Mkkhðkh zkìõxh
{khVíku fhe þfkÞ Au. zkìõxhLku sYh Ãkzu íkku ÃkuÚkku÷kuSMxLke {ËË ÷E WýÃkLke økt¼ehíkk {wsçk Mkkhðkh fhu Au.
fku÷uMxuhku÷Lkwt Wå[ «{ký ½xkzðk {kxu rLkykMkeLkLke sYh Ãkzu Au. íku{s WýÃk{kt Ëðk - xuçk÷ux - fuÃMÞw÷ {khVíku WýÃk
ykuAe fhe þfkÞ Au. ÃkkuíkkLke {u¤u rLkykMkeLk Ëðk MðYÃku ÷uþku Lknª rËðMkLke Ëðk MðYÃku 50 r{.økúk{ fu íkuLkkÚke ðÄw
zkìÍ ÷eðhLku økt¼eh LkwfþkLk fhe þfu.

rLkykMkeLk þheh{kt Mxkuh Úkíkwt LkÚke, yLku Ãkkýe{kt ÿkÔÞ Au, ð¤e Ãkuþkçk ðkxu çknkh Lkef¤e òÞ, íkuÚke yk
yøkíÞLkk Ãkkirüf rðxk{eLkLkku ÃkwhðXku þheh{kt hkusLkk Ãkkirüf yLku Mk{íkku÷ ¾kuhkf îkhk s¤ðkE hnu íku {kxu ¼kusLk{kt
hktÄu÷k yLkksLke MkkÚku Mk÷kz-V¤ku rð. ykhkuøkíkk hnuþku íkku rLkykMkeLkLke WýÃk hnuþu Lkrn. (¢{þ:)
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• íkw÷MkeËkMk ftMkkhk •

þçËkuLke fBÃÞqøkúkVe-2

nkzoðuh : ç÷q-xqÚk Lkk{ fu{ hk¾ðk{kt ykÔÞwt ? r[ºk{kt Ëu¾kzu÷ Au íkuðe {kA÷eLkk
ykfkhLke, yuf s fkLk{kt økkuXðkE òÞ íkuðe rzðkEMkLkwt Lkk{ Au ç÷q-xqÚk. íku{kt ðkÞhLke sYh
Ãkzíke LkÚke. ykuAk ÃkkðhLkk ðÃkhkþÚke [k÷íkwt yk MkkÄLk MxkLzzo fBÞwrLkfuþLk «kuxkuf÷ {wsçk
çkLkkðkÞu÷ Au. íku {kuçkkE÷ VkuLk, ÷uÃkxkuÃk, ÃkMkoLk÷ fkuBÃÞwxh, «eLxh, zeSx÷ fu{uhk, rðzeÞku
fu{uhk EíÞkËeLku hurzÞku r£fðLMke {khVíku òuzu Au yLku ðirïfMíkhu rðLkk ÷kÞMkLMkLkwt xqtfk ytíkh
{kxuLkwt (1 {exh, 10 {exh fu 100 {exh) Mk÷k{ík WÃkÞkuøke rzðkEMk Au. íkuLkk Lkk{ ÃkkA¤Úke
ðkík fåALkk {nkhkyku ßÞkt ¼khíkLkk «Úk{ yuBçkuMkuzh níkk íku {w÷fLkk hkòLkk Lkk{ MkkÚku

Mktf¤kÞu÷ Au. 10{e MkËeLkk zuLk{kfo yLku LkkuðuoLkk hkò nuhkuÕz ç÷q-xqÚkLkk Lkk{ ÃkhÚke Lkk{ktrfík ÚkÞu÷ yk rzðkEMk
ÃkkA¤Lke ðkík yuðe Au fu, suðe heíku yk hkòyu íkuLkk s{kLkk{kt zuLk{kfo, su{kt ÂMðzeþ MfuLkeÞk Lkku Ãký Mk{kðuþ Úkíkku
níkku, íÞktLke ÷zíke-Í½zíke ykrËðkMke òríkyku Lku yufrºkf fheLku þktrík MÚkkÃkðk{kt {níðLkku ¼køk ¼sðu÷, íkuðe s
heíku yk rMðzeþ MfuLkeÞk{kt þkuÄkÞu÷ rzðkEMku Ãký y÷øk y÷øk xufLkku÷kuS, suðe fu ÃkMkoLk÷ fkuBÃÞwxh yLku {kuçkkE÷
VkuLk Lku yLkwçkØ (fku-ykuŠzLkux) fhðk{kt {kuxku ¼køk ¼sÔÞku Au, íkuLkwt Lkk{ ç÷q-xqÚk hk¾ðk{kt ykðu÷ Au.

Mkku^xðuh : yu¢kuçkux - çkòrýÞku, fMkhíkLkk ¾u÷ fhLkkh.

Ãkhtíkw fBÃÞqxhe ËwrLkÞk{kt yuf Mkku^xðuh «kuøkúk{ su yuzkuçk rMkMx{T ELfkuÃkkuohux çkLkkðu÷ Au íku
«kuøkúk{Lku ykÃku÷wt Lkk{. yk yu¢kuçkux îkhk ík{u fkuEÃký zkuõÞw{uLxLke Ãkkuxuoçk÷ zkuõÞw{uLx Vku{uox
(ÃkezeyuV) VkE÷ çkLkkðe þfku Aku yLku E÷uõxÙkuLkef÷e, E-{uE÷ Úke fu yLÞ heíku xÙkLMkVh fhe þfku
Aku suÚke ÷kufku íkuLku íku s ÷uykWx{kt òuE þfu Au. yLÞ yu[xeyu{yu÷ suðk Vku{uox, fu su Ëhuf
Mkku^xðuh{kt íkuðk s ÷uykWx{kt Ëu¾kíkk LkÚke íkuLke Mkh¾k{ýe{kt yu¢kuçkuxLkwt {wÏÞ s{k ÃkkMkwt Au ÃkkuíkuLku

òuEyu íkuðk s ÷u-ykWxLkwt Vku{uox.

ELxhLkux : MkkuMkeÞ÷ LkuxðfeOøk - SNS : MkkuMkeÞ÷ LkuxðfeOøk MkŠðMkeMk su MkkuMkeÞ÷
LkuxðfeOøk MkkExTMk (SNS - yuMkyuLkyuMk) íkhefu Ãký yku¤¾kÞ Au. íku ÷kufku ðå[u MktðkË
MkkÄeLku yuf ykuLk-÷kELk Mk{ks W¼ku fhðk {kxu WÃkÞkuøk{kt ykðu Au. fBÃÞqxh Lkuxðfo yux÷u
Mkk{kLÞ heíku yuf çkeò MkkÚku òuzkÞu÷ yLkuf fBÃÞqxh rMkMx{ku. ykðk Lkuxðfo{kt Ëhuf fBÃÞqxh
rMkMx{ fu íku MkkÄLkLku Lkkuz íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. MkkuMkeÞ÷ LkuxðfoLkku rð[kh Ãký yks
Au, {kºk yu{kt Lkkuz Mkk{kLÞ heíku ÔÞÂõíkyku fu íku{Lkku Mk{qn fu íku{Lkku økúwÃk yÚkðk MktMÚkkyku
nkuÞ Au. yk SNS ðuçk-ykÄkrhík Mkuðkyku Ãkwhe Ãkkzu Au. íku{kt ykÃkðk{kt ykðíke søÞkyu Ëhuf
sý ÃkkuíkkLke «kuVkE÷ çkLkkðe þfu Au. íku MkkEx WÃkhLkk yLÞ MkÇÞku MkkÚku ÃkkuíkkLke «kuVkE÷
þuh fhe þfu Au, ykÃk÷u fhe þfu Au. ykðe MkkEx yLkuf heíku ðÃkhkþfíkkoyku MkkÚku ðkíkko÷kÃk

fhðk {kxu Mkøkðz ykÃku Au suðe fu íkkífkr÷f {uMkuStøk, [ux Y{, E-{uE÷ íku MkkEx WÃkhÚke {uE÷ (su {kuxu ¼køku
[ku¬Mk Mkuðkyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷k nkuÞ Au) LkkUÄ fu ç÷kuøk, VkE÷-þuhªøk, Vkuh{ fu fkuEÃký rð»kÞ Ãkh [[koyku {kxuLkk
økúwÃk, rðrzÞku EíÞkËe. ykðe SNS{kt {uBçkhþeÃkLke heíku yíÞkhu Äq{ {[kðu Au. VuMkçkwf suLke MkÇÞ MktÏÞk Mkku fhkuz
sux÷e Au. íkuLkkÚke Ãk[kMk xfkLkk MkÇÞku Ähkðíke økwøk÷ çkeò Lktçkhu Au yLku ºkeò Lktçkhu yzíkk÷eMk fhkuz MkkÚku [kELkkLke
MkkEx õÞq ÍkuLkLkku Au. ykðe ÷øk¼øk 300 sux÷e MkkExku{kt «Úk{ 1995{kt LkkUÄkÞu÷ MkkEx Au. classmates.com

nuÕÚk VMx : æÞkLk ytrík{ {kuçkkE÷ rzðkEMk Au, ík{u íkuLkku øk{u íku Mk{Þu, øk{u íku MÚk¤u, þktríkÚke WÃkÞkuøk fhe
þfku Aku. Meditation is the ultimate mobile device, you can use it anywhere, anytime, unobtrusively. -
Sharon Salzberg, Real Happiness : The Power of Meditation.
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• zkì. ÃkkÚko {ktfz, zkì. økúeðk {ktfz •

MðkMÚÞLkku {eXku MðkË - nku{eykuÃkÚke

íkk. 10 yur«÷ rðï nku{eykuÃkÚke rËðMk íkhefu Mk{økú rðïh{kt WsðkÞ Au. rðï{kt fhkuzku ÷kufkuLkk hkuøk fkuEÃký
«fkhLke ykzyMkh rðLkk hkuøk{wõík fhe MðMÚk ykÞw»Þ ykÃkíke yk r[rfíMkkÃkØríkLku shk yku¤¾eyu yLku òu yuLkk rð»ku
fkuE ¼úk{f {kLÞíkk nkuÞ íkku Ëqh fheyu.

nku{eykuÃkÚke-yk¾hu yk øk¤e ({eXe) økku¤e Au þwt ? yuLkku WËT¼ð yLku yuLke yks : nku{eykuÃkÚkeLkku WËT¼ð
1796{kt zkì. MkBÞwyu÷ nLku{kLk îkhk s{oLke{kt ÚkÞu÷. yuLkk WËT¼ð ytøkuLke Ãkqðo¼qr{fk Mk{sðk suðe Au. çkLÞwt yuðwt
fu Mkkð s ytÄkhk{kt ÷køku íkku íkeh Lkne íkku íkw¬ku suðe, íkfo rðLkkLke yLku ytÄ©Øk, ðnu{ yLku ¾kuxk ÏÞk÷kuÚke ¼hÃkqh
yuðe r[rfíMkkMkkhðkhLkk ÔÞðMkkÞÚke zkì. nLku{kLk ¾qçk Ëw:¾e ÚkÞk yLku yu{ýu íkçkeçke ÔÞMkkÞ AkuzeLku íkçkeçke ÃkwMíkfkuLkwt
¼k»kktíkh fhðkLkwt þY fÞwO. yk ðkík ÷øk¼øk 18{e MkËeLke Au.

yLkwðkË fhíkk fhíkk yu{Lkk æÞkLk{kt yuf ðkõÞ ykÔÞwt su ftEf yk{ níkwt : MkeLfkuLkk Lkk{Lkk ÍkzLke Ak÷
{u÷urhÞk {xkze þfu Au. fkhýfu íku fzðe Au. zkì. nLku{kLkLkk øk¤u yk ðkík Wíkhe Lkrn, yu{ýu ÚkÞwt fu ËwrLkÞk{kt nòhku
ðMíkwyku fzðe Au íkku fu{ MkeLfkuLkk s {u÷urhÞk {xkze þfu Au ? yLku yu{ýu «Þkuøk fhðkLkk þY fÞko. ½ýk çkÄk
«ÞkuøkkuLkk ytíku yu yuðk íkkhý WÃkh ykÔÞk fu ‘MkeLfkuLkkLke Ak÷ {u÷urhÞk {xkze þfu Au fkhýfu íkuLku òu rLkÞr{ík
{kºkk{kt ÷ktçkku Mk{Þ ÷uðk{kt ykðu íkku íku Mkk{kLÞ {kýMk{kt {u÷urhÞk suðk s ÷ûkýku - r[nTLkku MksoLk- WíÃkLLk fhe þfu
Au. yk íkkhý ykÔÞwt ÷øk¼øk 1790{kt yLku ÃkAe íkku yu{ýu 6 ð»ko Mkíkík «Þkuøkku Ãkh «Þkuøkku fÞko yLku Auðxu yuðk
íkkhý Ãkh ykÔÞk fu su íkíð su «fkhLkk hkuøk fu r[nTLkku MkSo þfu íku s íkíð òu yuLkk yfo MðYÃku ÷uðk{kt ykðu íkku
yuLku {xkze Ãký þfu.

ykÃkýe MkkËe ¼k»kk{kt fneyu íkku ‘Íuh’ Lkwt {khý Íuh fu ÃkAe ÷kunk ÷kunu fku fkxíkk ni fu ÃkAe f÷kÃkeLkk þçËku{kt
su Ãkku»kíkwt íku {khíkwt íku ¢{ rËþu Au fwËhíkeLkwt vice- versa yk {q¤ rMkØktíkLke MkkÚku yu{ýu ðiËf þk†Lkk ík{k{ {q¤
rMkØktíkkuLku MkkÚku ÷eÄk yLku nku{eykuÃkÚkeLkwt MksoLk ÚkÞwt.

yk{ íkku ykÞwðuoË{kt Ãký [hf Mktrníkk{kt yk çkkçkíkLkku MÃkü WÕ÷u¾ Au su{kt Ér»k [hf ÷¾u Au ...

nku{eykuÃkÚkeLke rðþu»kíkkyku : nku{eykuÃkÚke ÃkkMku síkk Ãknu÷k ykx÷wt [ku¬Mk òýku :

• nku{eykuÃkÚke{kt hkuøkLke Ëðk Lknª Ãkhtíkw hkuøkeLke Ëðk Au. yux÷u fu yuf ÔÞÂõíkLkk hkuøkLke MkkÚku yuLkk «f]ríkLkk
Ãký ík{k{ ÷ûkýku - r[nTLkku Ëðk{kt MkkÚku ykðhe ÷uðkÞ Au suÚke íku ¾qçk yfMkeh Lkeðzu Au.

• nku{eykuÃkÚke{kt Ëðk {q¤ fwËhíke íkíðku yux÷u fu ðLkMÃkrík fu Äkíkwyku{ktÚke s çkLkkðkÞ Au suLke íkuLke
ykzyMkhLke þõÞíkk Lknªðík nkuÞ Au.

• nku{eykuÃkÚke{kt Ëðk{kt hnu÷wt íkíð yuLkk yfo MðYÃku hnu÷wt nkuðkÚke íku ¾qçk s yMkhfkhf hnu Au. su{ fu [k{kt
250 økúk{ ykËwt yu{ s Lkk¾eyu yuLku çkË÷u 10 økúk{ ykËwLku ðkxeLku íku{ktÚke Lkef¤u÷k hMkLkwt yuf xeÃkwt Lkkt¾eyu íkku
íku ¾qçk ðÄw yMkhfkhf nkuÞ Au. nku{eykuÃkÚke{kt «íÞuf Ëðk yk heíku íkiÞkh ÚkkÞ Au.

• nku{eykuÃkÚkeLke ËðkLke sux÷e yMkh þheh Ãkh Au yux÷e s {Lk Ãkh Ãký Au. yux÷u yk ËðkÚke ÔÞÂõíkLke
þkherhf rçk{kheyku íkku Ëqh ÚkkÞ Au Ãký MkkÚku MkkÚku ðÄw Ãkzíkku økwMMkku, ðÄw Ãkzíkku ÷køkýeþe÷ Mð¼kð, Ëw:¾, rz«uþLk-
r¾LLkíkk, suðe Mð¼kðøkík ík{k{ rð»k{íkkyku Ëqh ÚkE E{kuþLk÷ Mxuçke÷exe WŠ{÷ ÂMÚkhíkk WíÃkLLk ÚkkÞ Au.

• nku{eykuÃkÚke «{kýu «íÞuf hkuøkLkwt {q¤ ÔÞÂõík{kt hnu÷e yMðMÚk QòoLkk Ãkrhýk{u WËT¼ðu Au, þheh fu {Lk
Ãkh Ëu¾kíkk ÷ûkýku yu íkku {kºk ytËhLke yMðMÚk QòoLkk «rík®çkçk Au {kxu s {kºk r[nTLkku Ëqh fhðk yu nku{eykuÃkÚkeLkwt

ykhkuøÞ rðþu»k
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xkøkuox LkÚke, nku{eykuÃkÚke «ÞíLkþe÷ Au yu yMðMÚk WòoLkk {q¤Lku yku¤¾eLku íkuLku MðMÚk fhðk {kxu.

• ÔÞÂõíkLke «f]ríkLku yufË{ yLkwYÃk nkuðkÚke Ãký ykzyMkh yLku Äe{e yMkh yk çktLku fhíke LkÚke. òu hkuøk
ÚkÞk ÃkAe íkkífkr÷f nku{eykuÃkÚkeLkku MktÃkfo fhðk{kt ykðu íkku íkhík s Ëqh ÚkkÞ Au.

• {kuxu ¼køku nku{eykuÃkÚkeLke Ëðkyku íkku «ðkne MðYÃk{kt nkuÞ Au Ãký yuLkku zkuÍ-ËðkLke {kºkk ¾qçk s ykuAku
ykÃkðkLkku nkuðkÚke yuf xeÃkkLkk ðÄw ¼køk Lkk fhe þfkÞ. yux÷u yÃkkíke økku¤e ({eXe) íkku {kºk ðknf Au su{kt ËðkLkk
xeÃkk Lkkt¾u÷k nkuÞ Au.

• ÔÞÂõíkLke «f]rík yLku yuLkk {LkLku òýðwt yu Ãkqýo Mkkhðkh {kxuLke yøkíÞLke sYheÞkík Au, {kxu nku{eykuÃkÚke
ykÃkLku Ëðk ÷uíke ð¾íku ykÃkLkk rð»ku çkÄw s rðMíkkhÃkqðof yLku ÍeýðxÚke ÃkqAu Au.

• fux÷kf hkuøk yuðk nkuÞ Au su{kt su yu÷kuÃkÚkeLke Mkkhðkh [k÷íke nkuÞ yu íkkífkr÷f çktÄ fhðe rçk÷fw÷ rníkkðn
LkÚke nkuíke, ykðk çkÄk s rfMMkk{kt nku{eykuÃkÚke yLku yu÷kuÃkÚke fu ykÞwðuoË ykðe Mkkhðkh yufMkkÚku ÷E s þfkÞ.

nku{eykuÃkÚke ÃkkMku síkk Ãknu÷k ykx÷wt {Lk{ktÚke rçk÷fw÷ ¾t¾uhe Lkk¾þku yk Ãkqýo yMkíÞ Au / ¼úk{f Au.

• nku{eykuÃkÚke Ëðk Äe{u yMkh fhu Au.

• nku{eykuÃkÚke{kt MxehkuEz nkuÞ Au.

• nku{eykuÃkÚke{kt ËËo Ãknu÷k çkÄwt s çknkh ykðu Au, ðÄu Au.

• nku{eykuÃkÚke{kt Ëðk suðwt ftE LkÚke ¾k÷e Ã÷uMkeçkku EVuõx Au.

òu ykx÷wt nkuÞ íkku nku{eykuÃkÚkeLke {w÷kfkík y[qf ÷ku :

1. ykÃkLku fkuE íkf÷eV ðkhtðkh / Vhe VheLku ÚkÞk fhíke nkuÞ.

2. ykÃkLku fkuE yuðe íkf÷eV nkuÞ su{kt ykÃk su Ëðk ÷E hÌkk nkuÞ íkuLke yMkh hnu íÞkt MkwÄe s ykÃkLku Mkkhwt
hnuíkwt nkuÞ ÃkAe ÃkkAk níkk íÞkt Lkk íÞkt.

3. ykÃkLku fkuE Ãký íkf÷eV y{wf «fkhLkk {kLkrMkf xuLþLk{ktÚke ÃkMkkh ÚkÞk ÃkAe fu SðLkLke økt¼eh ½xLkk{ktÚke
ÃkMkkh ÚkÞk ÃkAe þY ÚkE nkuÞ.

4. fkuEÃký ËðkLke ykzyMkhLkk Ãkrhýk{ku ykÃk ¼kuøkðe hÌkk nkuÞ.

5. ykuÃkhuþLk fhkÔÞk ÃkAe Ãký Vhe Úkþu s yuðwt ykÃkLkk zkuõxhu sýkÔÞwt nkuÞ.

6. ykÃkLku fkuE yuðe íkf÷eV nkuÞ su{kt zkuõxhu fkÞ{ {kxu Ëðk ÷uðkLkwt fÌkwt nkuÞ.

7. fkuE yuðe rçk{khe su{kt ík{k{ «fkhLkk heÃkkuxoMk Lkku{o÷ ykÔÞk nkuðk Aíkkt ykÃk òíkLke yMðMÚÞ yLkw¼ðíkk
nkuÞ.

8. yòÛÞk zh, yfkhý ®[íkk, Ÿ½Lke Mk{MÞk Mð¼kðøkík fu ðíkoLkLku ÷økíke {LkLke íkf÷eVku hnuíke nkuÞ.

9. ykÃkLkwt çkk¤f ðkhtðkh çke{kh Ãkzíkwt nkuÞ.

nS ½ýwt fne þfkÞ Ãký nðu yux÷k xufLkef÷ yuheÞk{kt sðkLku çkË÷u xqtf{kt yux÷wt Mk{S ÷Eyu fu,

nku{eykuÃkÚke yuf yMkhfkhf r[rfíMkk ÃkØrík Au su ykzyMkh rðLkk, ÍzÃke fkuE Ãký hkuøkLku {xkzeLku Mkk[k
yÚko{kt MðkMÚÞ ykÃkðk Mkûk{ Au. nku{eykuÃkÚke{kt yksu ÷øk¼øk 20000 Úke Ãký ðÄkhu ÃkwhuÃkwhe «{ký¼qík ÚkÞu÷e
Ëðkyku Au su yksLkk Mk{ÞLkk fkuE Ãký hkuøkLke Mkk{u hk{çkký E÷ks íkhefu fk{ fhu Au.

yuf ðkõÞ{kt fnwt íkku, MðkMÚÞ yux÷u {Lk fwËhíke + íkLk íktËwhMíke. MðkMÚÞ yux÷u MktðkrËíkk {Lk, íkLk yLku
ykí{kLke. nku{eykuÃkÚke {kxu fkuEÃký hkuøk {xkzðku yux÷u ÔÞÂõíkLku yu MðkMÚÞLkku yLkw¼ð ykÃkðku su{kt yk MktðkrËíkk
Au, Lku {kxu s yu{ fne þfkÞ fu nku{eykuÃkÚke yu {kºk hkuøk {xkzíke r[rfíMkk ÃkØrík s LkÚke, yu Mkk[k yÚko{kt MðkMÚÞ
«ËkLk fhíke r[rfíMkk ÃkØrík Au.
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¼wsLke òýeíke f÷k MktMÚkk ‘MkkrLLkæÞ’ îkhk íkk. 26 Úke
30 {k[o-2014 ËhBÞkLk rðï htøk ¼qr{ rËLkLke Wsðýe
rLkr{¥ku rî-rËðMkeÞ Lkkxâ {nkuíMkð yLku rºkrËðMkeÞ LkkxÞLkku
ðfoþkuÃk ÞkuòÞku níkku. su ðfoþkuÃk{kt 68 sux÷k rþrçkhkÚkeoykuyu
¼køk ÷eÄku níkku. yk ðfoþkuÃkLkwt Mkt[k÷Lk òýeíkk f÷kfkh yLku
økwshkík økkihð ÃkwhMfkh rðsuíkk y[oLk rºkðuËe yu LkkxâLkk rðrðÄ
ÃkkMkkyku f÷kfkhkuLku Mk{òÔÞk níkk.

xkWLknku÷ ¾kíku ÞkuòÞu÷ yk fkÞo¢{{kt íkk. 26Lkk ºký
LkkxfkuLkwt {t[Lk ÚkÞu÷ níkwt. su{kt ‘çkkðkLkk çkuÞ çkøkzâk’ Lkwt
rËøËþoLk ykLktË þ{koyu íkÚkk ‘økuhMk{sLkku økkuxk¤ku’ LkkxfLkwt
rËøËþoLk Ãktfs Ík÷kyu fÞwO níkwt. «fkþ økkuMðk{e, hksuþ Ëðu,
LkhuLk økkuMðk{e, h{uþ økkurn÷, Lkeþk Ãkh{kh, {kLkMke {kýuf, ÃkqLk{ økkuh, rLkÃkwý {ktfz, ¼ÔÞk Ík÷k, {ehk ¼è,
f{÷ {kY, Ãktfs Ík÷k yu ¼qr{fk ¼sðu÷. Mktøkeík rLkÞkusLk MLkun nkÚkeLkwt níkwt. ßÞkhu swLke htøk¼qr{ rð»ku ðkíkku, økeíkku

yLku yr¼LkÞ MkkÚku y[oLk rºkðuËeyu hswykík fhe níke. yk rËðMku
ykE.yu{.yu. Lkk «{w¾ zkì. {wfuþ [tËu yLku zkì. hÂ~{ þknu íkÚkk
MktÄr{ºkkLkk AkÞkçkuLk þknu rËÃk «køkxâ fhe fkÞo¢{ ¾wÕ÷ku {wõÞku
níkku. fkÞo¢{Lkwt Mkt[k÷Lk rhíkw ¼è yLku ¼ÔÞk Ík÷kyu fÞwO níkwt.

íkk. 27{e {k[oLkk MkkrLkæÞLke MÚkkÃkLkk fk¤Úke Mktf¤kÞu÷k
Lkr÷Lk WÃkkæÞkÞ, søkËeþ ¼è, ¼kMfh çkw[, fLkw¼kE òu»ke, LkÞLk
hkýk, Mð. sÞtík {fðkýk, rðsÞ Ãkwhkurník, ¼wÃkík hkð÷, hksuLÿ
Ëðu, fkurf÷kçkuLk WÃkkæÞkÞ, W»kkçkuLk X¬h, rfíkeofw{kh nkÚke íkÚkk

¼hík ykuÍkLkwt þk÷ ykuZkzeLku Lkðe ÃkuZeLkk f÷kfkhkuyu MkL{krLkík fÞko níkk. ßÞkhu swLke htøk ¼qr{Lkk f÷kfkhku «çkkuÄ
{ktfz, hkÄkfktík ðkuhk, rfhexfkLík ytíkkýe, ¼khíkeçkuLk ði»ýð, [tÿrfþkuh {ktfzLkwt rðþu»k MkL{kLk fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.
yk Ãknu÷k y[oLk rºkðuËe yLku Þwðf Mkuðk yLku MkktMf]ríkf «ð]r¥kykuLkk LkkÞçk Mkr[ð ¼kðuþ yuhzk yk «Mktøku ¾kMk
WÃkÂMÚkík hÌkk níkk. yLku íku{ýu htøkËuðíkk LkxhksLkwt ÃkqsLk fÞwO níkwt. swLke htøk¼qr{Lkk f÷kfkhku ðíke rfhexfktík ytíkkýe
yLku fkurf÷k WÃkkæÞkÞu íku{Lkk MktM{hýku ÞkË fhe MktðkËku hsw fhe ËkË {u¤ðe níke. yLku MkkrLkæÞLke f÷kÞkºkkLku rçkhËkðe
níke. yk rËðMku nkMÞrþhku{ýe Mð. ßÞkuríkLÿ ËðuLkk rLkçktÄku WÃkhÚke çkfw÷ rºkÃkkXe, zkì. yÕÃkk þkn, fçkeh Xkfkuh
r÷r¾ík yLku y[oLk rºkðuËe rËøËŠþík Mk¤tøk 100 r{rLkx ¼sðkíkwt Lkkxf ‘ykLktË íkhtøk’ y{ËkðkËLkk f÷kfkhkuyu hsw
fhe Ãkux ÃkfzeLku nMkkÔÞk níkk. yk LkkxfLkku 100 {ku þku ÞkuòÞu÷ níkku. yk Mk{økú fkÞo¢{Lkwt Mkt[k÷Lk Ãktfs Ík÷kyu
fÞwO níkwt. ßÞkhu «{w¾ rfíkeofw{kh nkÚke yk¼kh ËþoLk fÞwO níkwt.

íkk. 28 Úke 30 ËhBÞkLk Mð. sÞtík {fðkýkLke M{]rík{kt Lkkxâ fkÞoþk¤k ÞkuòE níke. su{kt y[oLk rºkðuËeyu
htøk{t[, íkuLkk rðrðÄ MÚkkLkkuLke yøkíÞíkk, yktrøkf, ðkr[f yr¼LkÞ íkÚkk MktðkËku hsw fhíke ð¾íku MðhLkk Wíkkh [ZkðLke
¾qçkeyku Mkh¤íkkÃkqðof Mk{òðe níke. íku{ýu sýkÔÞwt níkwt fu fåALkk f÷kfkhku{kt yr¼LkÞ ûk{íkk ¾qçk Au. ÞkuøÞ
{køkoËþoLk {¤u íkku Í¤fe QXu íku{ Au. íku{ýu swËe swËe xwfze çkLkkðeLku «ufrxf÷ yLkw¼ð fhkÔÞk níkk. f÷kfkhku Ãký
¼køk ÷E Lkkxâf¤kLke òýfkhe {u¤ðe Mk{]Ø çkLÞkLkku ¼kð ÔÞõík fÞkuo níkku. yk Ãkt[ rËðMkeÞ fkÞo¢{{kt MkkrLkæÞLkk
h{uþ MkkuLkÃkkh, {Lkkus MkkuLkÃkkh, ¼økðkLkøkehe økkuMðk{e, rn{ktþw ðk÷kýe Mkrník ík{k{ f÷kfkhkuyu snu{ík WXkðe
níke. Ítfkh MkktE Mkuðk xÙMxLkk r[L{Þ ¼èLkk MkkisLÞÚke «{kýÃkºk ykÃkðk{kt ykðu÷ níkk.

q sq s
• Ãktfs Ík÷k-¼ws •

rðï htøk¼qr{ rËLkLke Wsðýe
f÷k søkík

¼ws-xkWLknku÷ ¾kíku ‘MkkrLLkæÞ’Lkk «{w¾©e rfíkeofw{kh nkÚkeLkwt
çknw{kLk fhíkk ©e Ãktfs Ík÷k íkÚkk ©e ¼hík ykuÍk
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q sq sMktMÚkk Mk{k[kh

©e fåAe rð©k{ øk]n ÃkhLkk zkÞk÷eMkeMk MkuLxh rðþuLke {krníke

©e fåAe rð©k{ øk]n ÃkhLkk økúkWLz V÷kuh Ãkh ykðu÷ fkuLVhLMk nku÷Lku zkÞk÷eMkeMk MkuLxh{kt VuhððkLke fk{økehe
nk÷u [k÷w Au. ynª 9 zkÞk÷eMkeMk {þeLk {qfðk{kt ykðLkkh Au yLku íkuLkk yLkwMktÄkLku sYhe MkkÄLk Mkk{økúe Ãký
{qfðk{kt ykðe hnu÷ Au. VuSLkuMk ftÃkLkeLkk AuÕ÷k{kt AuÕ÷k {kuzu÷Lkk 9 zkÞk÷eMkeMk {þeLkLkku ykuzoh yÃkkE økÞu÷ Au.
1000 ÷exh / f÷kfLkk þwrØfhý Ãkkýe {kxu ykh.yku. Ã÷kLxLkku ykuzoh yÃkkE økÞu÷ Au. sLkhuxh Mkux ðøkuhu MkkÄLkkuLkku
ykuzoh yÃkkE hnu÷ Au. ÃkkýeLkk Mxkuhus {kxuLke xktfeyku, ÃkkEÃk÷kELk, E÷uÂõxÙf ÷kELk ðøkuhuLke fk{økehe [k÷w Au.
sYhe 9 Ãk÷tøkku íkuLkk {uxÙuMkeMk MkkÚku ©e{íke ðLkeíkkçkuLk Äehs÷k÷ MðYÃk[tË þkn íkhVÚke ¼ux MðYÃku {¤Lkkh Au. MkkEx
ÃkhLke fk{økehe MktMÚkkLkk WÃk«{w¾ ©e «íkkÃk¼kE LkkhkýS Ëtz Mkt¼k¤e hnu÷ Au. ßÞkhu {urzf÷ Mkr{ríkLkk fLðeLkh
©e yrïLk¼kE Mkkð÷k Ëhuf «fkhLke {þeLkhe MktÃkkrËík fhðkLke sðkçkËkhe rLk¼kðe hnu÷ Au. MktMÚkk MkkÚku Mktf¤kÞu÷
Lku£ku÷kuSMx ©e søkËeÃk þkn yk zkÞk÷eMkeMk MkuLxhLke sðkçkËkhe rLk¼kðþu. yLÞ Lku£ku÷kuSMxku Ãký íku{Lkk ÃkuþLxLku
ynª {kuf÷u íku {kxuLkk «ÞkMkku [k÷w Au. zkÞk÷eMkeMk MkuLxh Ãkh Ãkqhk Mk{Þ {kxu Ëu¾hu¾ hk¾ðk sYhe xufLkeþeÞLk,
Lk‹Mkøk ðkuzo çkkuÞ ðøkuhuLke ¼híke fhðkLke «r¢Þk Ãký ©e yrïLk¼kE Mkkð÷k Mkt¼k¤e hnu÷ Au. ©e fåAe siLk Mkuðk
Mk{ks - y{ËkðkËLkk xÙMxe©eyku, fkhkuçkkhe Mkr{ríkLkk MkÇÞ©eyku, rðrðÄ Mkr{ríkLkk MkÇÞ©eyku yÚkðk íkku yLÞ fkuE
Ãký MkÇÞ yk zkÞk÷eMkeMk MkuLxhLke ËirLkf Äkuhýu {w÷kfkík ÷E íkuLke Ëu¾¼k¤ hk¾u íkuðk Mkuðk¼kðe yLku sðkçkËkh
ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke MkuðkLke ykuVh yk Mk{ksLku fhe þfu íkku íku ykðfkÞo hnuþu.

÷øk¼øk yuf zkÞk÷eMkeMk fhðkLkku ¾[o ytËkrsík Y. 900 ÚkLkkh Au ßÞkhu íkuLke Mkk{u {kºk Y. 500Lkku s [kso
hk¾ðkLkku yk Mk{ksLkk xÙMx çkkuzuo rLkýoÞ ÷eÄu÷ Au. nk÷u 9 {þeLk Ãkh çku þe^xLkk Äkuhýu (yuf þe^x yux÷u 4 f÷kf)
Ëhhkus 18 zkÞk÷eMkeMk fhðkLke økýLkk Au. sYheÞkík sýkÞ íkku þe^x ðÄkhe þfkþu. sYhe LkwfMkkLkeLku ÃknkU[e ð¤ðk
yuf rËðMkLkk MkkisLÞLkku Lkfhku Y. 11,000 Lk¬e fhðk{kt ykðu÷ Au. ykðk 1000 rËðMkLkk Lkfhk þY{kt yufrºkík
fhðkLke økýLkk hk¾ðk{kt ykðu÷ Au. ©e fåAe siLk Mkuðk Mk{ks-y{ËkðkËLkk xÙMx çkkuzuo MktMÚkkLkk ÃkkuíkkLkk íkhVÚke 100
rËðMkLkk LkfhkLkku Mðefkh fhe íkuLkkÚke þw¼ þYykík fhu÷ Au. nk÷u yk «fkhLkk LkfhkLke LkkUÄýeLkwt fkÞo [k÷w Au, yuf
zkÞk÷eMkeMk {þeLk Ãkh Lkk{ {qfðkLkku Lkfhku Y. 5 ÷k¾Lkku hk¾ðk{kt ykðu÷ Au. ßÞkhu yuf {þeLkLke ®f{ík ytËkrsík
Y. 6.5 ÷k¾Lke ÃkzLkkh Au. MkuðkLkk yk Þ¿k{kt Mknw fkuE ÃkkuíkkLkkÚke çkLkíkku ykŠÚkf MknÞkuøk ykÃku íkuðe ykÚke yÃke÷
fhðk{kt ykðu Au.

yk zkÞk÷eMkeMk MkuLxh Ãkh {wÏÞ Lkk{ ©e Äehs÷k÷ xkufhþe fkÃkrzÞkLkwt hk¾ðkLke þhíku ykËhýeÞ ©e
[tÿfktík¼kE økkuøkhe ({wtçkE ÂMÚkík fåAe WãkuÃkrík)yu Y. 51 ÷k¾Lke ykuVh fhu÷ Au fu suLkku MktMÚkkyu Mkn»ko Mðefkh
fhu÷ Au. íkuÚke yk zkÞk÷eMkeMk MkuLxh ©e Äehs÷k÷ xkufhþe fkÃkrzÞk zkÞk÷eMkeMk MkuLxh íkhefu fkÞohík hnuLkkh Au.

yk zkÞk÷eMkeMk MkuLxhLkwt ÷kufkÃkoý hrððkh íkk. 20-4-2014Lkk Mkðkh{kt 10 f÷kfu ©e fåAe rð©k{ øk]n ¾kíku
yuf Mk{kht¼ ÞkuS y{ËkðkË ÂMÚkík fåAe WãkuøkÃkrík ©e nrhþ¼kE htøkðk÷kLkk ðhËT nMíku hk¾ðk{kt ykðe hnu÷ Au.
íku {kxu yLkuf {nkLkw¼kðkuyu WÃkÂMÚkík hnuðkLkku Mkn»ko Mðefkh fhu÷ Au. íku {kxuLke sYhe yk{tºký Ãkrºkfkyku {kuf÷ðk{kt
ykðe Au. MktMÚkkLkk {w¾Ãkºk {tøk÷ {trËh îkhk Ãký Mk{ksLkk MkÇÞku íkÚkk yLÞLku yk{trºkík fhðk{kt ykðe hnu÷ Au.

íkk. 21-4-2014, Mkku{ðkhÚke yk zkÞk÷eMkeMk MkuLxhLku rLkÞr{íkÃkýu fkÞohík fhe ËuðkLke økýLkk hk¾ðk{kt
ykðu÷ Au.
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©e fåAe siLk Mkuðk Mk{ks - y{ËkðkË
‘fåAe rçkÍLkuMk rzhuõxhe’

AuÕ÷k fux÷kf Mk{ÞÚke suLke fkøkzku¤u hkn òuðkE hnu÷ Au yu y{ËkðkË - økktÄeLkøkh rsÕ÷k ÂMÚkík fåAeykuLke
rçkÍLkuþ rzhuõxheLkwt rð{ku[Lk Ãkxu÷ xwMko yuLz xÙkðuÕMkLkk {kr÷f ©e {u½S¼kE fwtðhS¼kE ¾uíkkýeLkk ðhËT nMíku
hrððkh, íkk. 20-4-2013Lkk hkus Mkðkhu 10-00 f÷kfu ©e fåAe rð©k{ øk]n Ãkh Þkusðk{kt ykðu÷ yuf Mk{kht¼
ËhBÞkLk fhðk{kt ykðLkkh Au. yk Mk{Þu y{ËkðkË - økktÄeLkøkh rsÕ÷k ÂMÚkík Ëhuf fåAe ½xf Mk{ksLkk MkÇÞ
ÃkrhðkhLku WÃkÂMÚkík hnuðk {tøk÷ {trËh îkhk íkÚkk yLÞ fåAe Mkk{rÞfku îkhk ònuh MðYÃku yk{tºký ykÃkðk{kt ykðe
hnu÷ Au.

yk rzhuõxhe y{ËkðkË - økktÄeLkøkh rsÕ÷k ÂMÚkík þõÞ Ëhuf fåAeLkk ÔÞðMkkÞLke {krníkeLkku Mk{kðuþ fhðk{kt
ykðe hnu÷ Au. ynª MÚkkrÃkík ÚkÞu÷k fåAeyku y÷øk y÷øk ÔÞðMkkÞ MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Au. xkux÷ ÷øk¼øk 2500
yuLxÙeyku ykðu÷ Au. yLku íkuLku ÷øk¼øk 450 sux÷e fuxuøkhe{kt rð¼kSík fhe íkuykuLke fuxuøkheðkEÍ {krníke ykÃkðk{kt
ykðLkkh Au. y÷øk y÷øk fuxuøkheLkk fkhýu ÃkkuíkkLke sYrhÞkík yLkwMkkhLkk ÔÞðMkkÞfkhLkku MktÃkfo MkkÄðku ¾qçk s Mkh¤
çkLke hnuLkkh nkuðkÚke, yk rzhuõxheLkk fkhýu fåAe yLÞ ½xf Mk{ksLkk fåAe MkkÚku sYheÞkík yLkwMkkh MktÃkfo{kt ykðe
þfþu. fËk[ íkuLkk fkhýu y{ËkðkË-økktÄeLkøkh ÂMÚkík fåAeyku yuf íkktíkýu çktÄkE þfþu yLku íkuLkku WÃkÞkuøk {sçkwík
Mk{ks h[Lkk fhðk{kt ÚkE þfþu.

yk rzhuõxhe íkiÞkh fhLkkh Mkr{ríkLke ykøkuðkLke ©e {Lkw¼kE þkn çk¾qçke rLk¼kðe hnu÷ Au. Mkr{ríkLkk yLÞ
MkÇÞku©e rËLkuþ[tÿ søkSðLk þkn, ©e LkhuLÿ fkuXkhe, ©e røkheþ nehS ÃkkMkw ËurZÞk, ©e hksuLÿ ðMkk ðøkuhu rËðMk
hkík íkLkíkkuz {nuLkík fhe hnu÷ Au. {krníkeLkk Vku{o yufrºkík fhðk íkuLku y÷øk y÷øk fuxuøkhe{kt íkiÞkh fhðk, Ëhuf
MkÇÞLkk fåALkk økk{- íkk÷wfk íkÚkk ½xf Mk{ksLke {krníke [fkMkðe, r«Lx ÚkELku ykðu÷ {uxhLkwt «wV hezªøk fhðwt, sYhe
ònuhkíkku yufrºkík fhe íkuLke {uxh çkLkkððe, íkuLkk Ãký «Vw hezªøkLke sðkçkËkhe rLk¼kððe ðøkuhu fkÞoðkne íkLkíkkuz
{nuLkík {køke ÷u íkuðe Au. Mk{ksLkk MxkV{ktÚke ©e Ãkhkøk MkkuLke íkÚkk ©e{íke yr{»kk ¼kðMkkhLkku Ãký MkwtËh MkkÚk yLku
Mknfkh MkktÃkze hnu÷ Au.

yk íkçk¬u fåAe rçkÍLkuþ rzhuõxheLkk ¾[oLku ÃknkU[e ð¤k rðrðÄ fåAe ½xf Mk{ksLkk su MkÇÞkuyu WËkhíkkÃkqðof
ÃkkuíkkLkku ykŠÚkf MknÞkuøk ònuhkík MðYÃku ykÃku÷ Au íku Ëhuf MkÇÞkuLkk ykÚke ònuh yk¼kh {kLkðk{kt ykðu Au.

su MkÇÞkuLkk ÔÞðMkkMkÞLkku yk rzhuõxhe{kt Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu÷ Au íku ËhufLku yk rzhuõxheLke yuf-yuf fkuÃke
rðLkk{qÕÞu ykÃkðk{kt ykðLkkh Au. suykuyu çkkux{ Ãkèe rMkðkÞLke ònuhkíkku ykÃku÷ Au íkuykuLk Ãký yk rzhuõxheLke yuf-
yuf fkuÃke rðLkk{qÕÞu ykÃkðk{kt ykðLkkh Au. yLÞLku ¾qçk s LkSðe ®f{íku yux÷u fu {kºk Y. 100{kt yuf-yuf fkuÃke
ykÃkðk{kt ykðþu. yk rzhuõxheLke Ãkzíkh ®f{ík Yk. 300 Úke Ãký ðÄw ÚkðkLke Mkt¼kðLkk Au.

su MkÇÞ Ãkrhðkh ÃkkMku íkuLkk MktÞwõík fwxwtçk{kt WÃkhkuõík ÔÞðMÚkkLkk fkhýu yufÚke ðÄw fkuÃke rðLkk{qÕÞu {¤ðkÃkkºk
nkuðkLke ÃkrhÂMÚkrík WíÃkLLk ÚkkÞ íÞkhu íku ÃkrhðkhLku {kºk yuf fkuÃkeÚke [÷kðe ÷uðk yLku yLÞ fkuÃkeLkku Mðefkh Lk fhðk
y{u ykÚke yÃke÷ fheyu Aeyu. yk heíku yMðefkh Ãkk{u÷ fkuÃkeykuLkku ðÄw Mkkhe heíku MkËTÃkÞkuøk fhðk{kt ykðþu.

©e fåA ðkøkz ÷kunkýk {nksLk xÙMx-y{ËkðkË : [iºkeçkes - ËrhÞk÷k÷ sÞtrík

íkk. 1-4-2014Lkk hkus ©e fåA ðkøkz ÷kunkýk {nksLk xÙMx y{ËkðkË îkhk ËrhÞk÷k÷ sÞtrík {nkuíMkð
¼wËhÃkwhk MkktMf]ríkf ¼ðLk, yktçkkðkze ¾kíku WsðkÞku. Mkktsu 7-30 f÷kfu ÃkqßÞ òLkfeËkMk çkkÃkwLke WÃkÂMÚkrík{kt ÃkqsLk,
y[oLk, Úkk¤ yLku ykhíke îkhk fkÞo¢{Lke þYykík ÚkE. yk «Mktøku Þs{kLk Ãkrhðkhku, Mkðuo nkuÆuËkhku, fkhkuçkkhe MkÇÞku
íkÚkk Mkðuo ¿kkríkçktÄwyku WíMkkn¼uh òuzkÞk níkk. íÞkhçkkË nkuÆuËkhku íkÚkk Þs{kLk ÃkrhðkhkuLkk ðze÷kuyu {t[ Ãkh ÃkkuíkkLkwt
MÚkkLk økúný fÞwO níkwt. WÃk«{w¾©e rn{ktþw¼kE yu fkÞo¢{Lkwt Mkt[k÷Lk fhíkk Mkki ¿kkríkçktÄwykuLku ykðfkÞko níkk yLku
ËrhÞk÷k÷ sÞtríkLke ¾qçk ¾qçk þw¼fk{Lkkyku ÃkkXðe níke. «{w¾©e ðifwtX¼kE økkuÃkkýeyu ÃkqßÞ òLkfeËkMk çkkÃkwLkwt Mkk÷
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yLku Ãkw»ÃkøkwåAÚke Mðkøkík fÞwO níkwt. íÞkhçkkË Ãkqðo «{w¾©e h½whk{¼kEyu ¼kusLk «MkkËLkk MkkisLÞ ©e fktrík÷k÷
hk½ðS¼kE ÃkkhðkýeLk w t Mðkøkík fÞwO níkwt. íkÚkk Ãkqðo
«{w¾ ©e MktsÞ¼kEyu Mxus zufk uhuþLkLkk Mkk isLÞ ©e
hk{S¼kE þtfh÷k÷ økkuÃkkýeLkwt MkL{kLk fÞwO níkwt.
íÞkhçkkË «{w¾©e ðifwtX¼kE økk uÃkkýeyu [iºkeçkes -
MkkÄkhý Mk¼kLkk yLkwMkkhu Mk{ksLke «ð]r¥kyk uLkk u
ðkŠ»kf ynuðk÷ hsq fÞku o níkku. íÞkhçkkË ¾òLk[e
©e n»k oË¼kEyu økík LkkýktfeÞ ð»koLkk rnMkkçkku
hsq fÞko níkk. suLku nksh Mkki ¿kkríkçktÄwykuyu çknk÷e
ykÃke níke. íÞkhçkkË ÃkqßÞ òLkfeËkMk çkkÃk wyu
ËrhÞk÷k÷ ËuðLke {n¥kk Mk{òðíkwt MkwtËh «ð[Lk fÞwO
níkwt. MkwtËh {òLkk ÿüktíkku îkhk íku{Lke ðkýeLku Mkki
MkÇÞkuLkk ÓËÞ{kt ftzkhe níke. yk «Mktøku íkuykuyu ©e fåA ðkøkz ÷kunkýk {nksLk xÙMx y{ËkðkË yLku ©e yr¾÷
økwshkík ÷kunkýk {nksLkLke rðrðÄ «ð]r¥kykuLku íkÚkk yk «ð]r¥kykuLku økríkþe÷ çkLkkððk su su ðze÷kuLke ÿrü yLku
ÞwðkLkkuLke þÂõík fk{u ÷køku íku MkkiLku rçkhËkÔÞk níkk. íku{ýu sýkÔÞwt níkwt fu ykÃkýu [kh ÃkuZeyku ÃkAeLkk ykÃkýk ðze÷kuLkk
Lkk{ Ãký ¼q÷e sEyu Aeyu íkuðk Mk{Þ{kt ßÞkhu MkUfzku ð»kkuo ÃkAe Ãký yLkLÞ ©ØkÚke ßÞkhu ykÃkýu ËrhÞk÷k÷ ËuðLke
sL{sÞtrík Wsðíkk nkuEyu íÞkhu rð[khðwt Ãkzu fu yu s{kLkk{kt yu{Lke fwhçkkLke fuðe ¼ÔÞ nþu.

÷øk¼øk 9 f÷kfu çkeS sYhe Mkq[Lkkyku íkÚkk ykøkk{e «ð]r¥kyku rðþu ©e rn{ktþw¼kEyu MkkiLku {krníkøkkh fhe
yk¼khrðrÄ MkkÚku yu{Lkku fkÞo¢{ Ãkqýo ÚkÞu÷ ònuh fÞkuo. íÞkhçkkË ík{k{ nkuÆuËkhku yLku ¿kkríkçktÄwyku ¼kusLk «MkkË{kt
òuzkÞk níkk. ÷øk¼øk 1-45 f÷kfu ©e hkÄkf]»ý ¼sLk {tz¤, çkkð¤k îkhk ¼sLkMktæÞkLkwt ykÞkusLk fhu÷ níkwt.
çkkð¤kÚke rË÷eÃk¼kE, ¼hík¼kE, nkŠËf¼kE íkÚkk {tz¤Lkk ík{k{ MkÇÞkuyu ¾qçk MkwtËh ÔÞðMÚkk fhe ðkíkkðhýLku rËÔÞ
çkLkkÔÞwt níkwt. su{kt {kuze hkík MkwÄe ¼sLkLkk íkk÷u ÍwBÞk níkk. yk «Mktøku ¼ux fkWLxh WÃkh {wfuþ¼kE nk÷kýe íkÚkk
rníkuþ¼kE {kunLk÷k÷ MkkÞíkk yu sðkçkËkhe Mkt¼k¤e níke. VkuxkuøkúkVeLke Mkuðk ©e rË÷eÃk¼kE {tøk¤S¼kE X¬h
íkhVÚke «kó ÚkE níke. ÃkqsLk y[oLk íkÚkk Úkk¤ ykhíkeLke ÄkŠ{f rðrÄ økkuh ©e r{íkuþ¼kEyu MkL{kLk fhkðe níke.
Mk{økú fkÞo¢{ yLkuhk WíMkkn MkkÚku WsðkÞku níkku. ÷øk¼øk hkºkeLkk 12-00 f÷kfu Mkki nkuÆuËkhku íkÚkk Mkr¢Þ MkÇÞku Aqxk
Ãkzâk níkk.

©e fu. yuMk. ËurZÞk  {qfçkrÄh rðãk{trËh, Mkku÷k-y{ËkðkË

94.3 {kÞ yuV.yu{. îkhk ykÞkuSík SÞku ‘rË÷
Mku’ yuðkuzo yuLkkÞík Mk{kht¼ íkk. 21-2-2014Lkk hkus
ELËkuh {wfk{u hrðLÿ Lkkxâ øk]n{kt {kLkLkeÞ ©e ¼iÞwS
{nkhksLke yæÞûkíkk{kt ÞkuòÞku níkku. su{kt ¼khík¼h{ktÚke
18 ÔÞÂõíkykuLku swËe swËe fuxuøkhe{kt ÃkMktË fhe yuðkuzo
ykÃkðk{k t ykðu÷ ©e fu. yuMk. Ë urZÞk, {qfçkrÄh
rðãk{trËh, Mkku÷kLkk {kLkËT rLkÞk{f©e ©e{íke fkurf÷kçkuLk
S. þknLku {qfçkrÄh çkk¤fkuLkk rþûký {kxuLke fuxuøkhe{kt
ÃkMktËøke Úkíkk yuðkuzo yuLkkÞík fhðk{kt ykðu÷. ©e{íke
fkurf÷kçkuLk þkn AuÕ÷k 36 ð»koÚke {qfçkrÄhku {kxu Mkíkík Mkuðk
ykÃku Au.
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• ð»kkoçkuLk su. {nuíkk •

økktÄeLkøkh økkÚkk

fåA{kt Ãkkýe fxkufxe Ãkh ykÄkrhík s÷
rh÷eÍ Ãknu÷k çkLke «þtMkkLku Ãkkºk

4 yur«÷u rh÷eÍ ÚkLkkhe rVÕ{ s÷ fåA{kt
ÃkkýeLke fxkufxe Ãkh ykÄkrhík Au òu fu íku{kt Mkíkík yuðku
MktËuþ ykÃkðk{kt LkÚke ykÔÞku fu Ãkkýe çk[kðku, Ãkhtíkw
rzhuõxhu ¾qçk MkníkkÚke ÃkûkeykuLkwt yÂMíkíð, ÃkkýeLku fkhýu
çkË÷kíkk Mkk{krsf «ðknku, fåALkk hýLke MkwtËhíkkLku Mkns
heíku f[fzu {Ze Au. s÷ rVÕ{Lkwt nfkhkí{f ÃkkMkwt yu Au fu
yk rVÕ{ rh÷eÍ Ãknu÷k s økkuðk rVÕ{ VuÂMxð÷Úke {ktzeLku
yLÞ rVÕ{ Mk{kht¼ku{kt ðknðkne {u¤ðe [qfe Au.

fåALkk ðuhkLk hý{kt Ãkkýe þkuÄe ykÃkðkLkwt fk{
¼økðkLkLkk ykþeðkoËÚke ykuAwt LkÚke. rVÕ{ s÷{kt ykðe
Ãkkýef¤kLke hMk«Ë ¼qr{fk fhLkkh Ãkqhçk fkun÷e íkÚkk
yr¼Lkuºke rfíkeo Vw÷nkhe íku{s rVÕ{Lkk rzhuõxh økerhþ
{r÷fu y{ËkðkËLkk {nu{kLk çkLkeLku rVÕ{Lkk yLkw¼ðku
rðþu hMk«Ë økkuXðe {ktze níke.

ðkMíkrðf çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku s rVÕ{
çkLkkððk {ktøkíkk rVÕ{ rzhuõxh økerhþ {r÷fu sýkÔÞwt níkwt
fu y{khe rVÕ{{kt y{u Mkíkík Ãkkýe çk[kðku Ãkkýe çk[kðku
yuðku fkuE MktËuþ LkÚke ykÃÞku, Ãkhtíkw ¾qçk MkhMk heíku íÞktLkk
÷kufkuLkk SðLk MkkÚku y{u ÃkkýeLke fxkufxeLke ðkík ðýe
÷eÄe Au. nwt nS ykøk¤ nLke çke nLxh yux÷u fu
{Ä{k¾eLku {khíkk ÷kufku yLku xÙkðu÷Lku æÞkLk{kt hk¾eLku
rVÕ{Lkk fLkMkuÃx rð[khe hÌkku Awt.

rVÕ{ yr¼Lkuºke rfíkeo Vw÷nkheLku fåAe Ãkkuþkf ¾qçk
ÃkMktË ykðÞk níkk, íkuýu ÃkkuíkkLkk Ãkkºk íkÚkk rVÕ{ rðþu
sýkÔÞwt fu nwt Ãknu÷eðkh yuf økúk{eý AkufheLkwt Ãkkºk ¼sðe
hne Awt yLku ¾qçk ¾wþ Awt. fkhýfu {khk [nuhkLku òuELku
fkuE {Lku økúk{eý Ãkkºk ykÃkíkwt s Lknkuíkwt Ãkhtíkw y{khk
rzhuõxh økerhþ {r÷fu {khk Ãkh ¼hkuMkku {qõÞku yLku yuðku
rðïkMk ÔÞõík fÞkuo fu nwt yk Ãkkºk ¼sðe þfeþ yu {khk
{kxu ¾qçk MkL{kLkLke  çkkçkík Au yLku hne fåAe MktMf]ríkLke
çkkçkíkku íkku yux÷wt [ku¬MkÃkýu fneþ fu fåA yLku fåALkk
÷kufku yrîíkeÞ Au.

WÕ÷u¾LkeÞ Au fu s÷ rVÕ{Úke òýeíkk økkÞf MkkuLkw
rLkøk{ BÞwrÍf rzhuõxh çkLÞk Au yLku íku{ýu s÷ rVÕ{
{kxu ½ýk økeíkku ÷ÏÞk Au. rVÕ{{kt þw¼k {wËøk÷, MkkuLkwt
rLkøk{ Ã÷u çkuf Ãký ykÃÞwt Au. s÷Lkwt BÞwrÍf her÷Í Ãknu÷k
s ½ýwt ÷kufr«Þ çkLke hÌkwt Au. çk¬kLkk Ãkkºk {kxu Ãkqhçk
fkun÷eyu fuðe íkiÞkheyku fhe níke yu rðþu rðøkíku ðkík
fhíkk Ãkqhðu fÌkwt fu nwt íkku çk¬kLkk ÃkkºkÚke ¾qçk ¾wþ Awt.
çk¬k{kt ykðzík Au íku ðuhkLk hý{kt Ãkkýe õÞkt Au íku þkuÄe
þfu Au. íkuLkk ÷eÄu íkuLkk yËfuhk {kLkÃkkLk Au. çk¬k
{w~fu÷e{kt íÞkhu {wfkÞ Au ßÞkhu íkuLku ¾çkh Ãkzu Au fu nðu
hý{kt {þeLk îkhk Ãkkýe þkuÄðk{kt ykðþu.

- MkkisLÞ : ÃkkxLkøkh - «fkþ (MkkÃíkkrnf) økktÄeLkøkh

Lkk{ Au økktÄeLkøkh

Ãký Mðøko suðe ËwrLkÞk Au.
ÃkwrLkíkðLk, ½-4, 28Lkku çkøke[kuLku
ELÿkuzk Ãkkfo y{khe ykLk Au.
yûkhÄk{, Ãkt[Ëuð, nu÷eÃkuz y{khe þkLk Au.
{nkí{k {trËh yLku yûkhÄk{ y{khwt
yktíkhhk»xÙeÞ Lkshkýwt Au.
yûkhÄk{{kt ðkuxh þku y{khe ø÷kuçk÷ çkúkLz Au.
½-5 íkku y{khe òLk Au.
‘Mkkihk»xÙ-VhMkký’Lkk Mk{kuMkk-f[kuhe,
‘Ãkqò’Lkk Zkuf¤k
‘Ãktrzík’Lkw ÃkkLk
‘fkLkS’ Lkwt ¾e[wt, ‘ði»ýð’Lke Ãkkýe Ãkqhe
‘ík]Ãíke’Lke ÷åAe
yûkhÄk{Lke ¾e[zeLku Aku÷u
‘Ãkwhkurník’Lke Ëk÷çkkxe
‘hkÄu’Lke Mðex
‘÷û{e’Lke ç÷uf VkuhuMx
‘fÕ[h’Lkk økhçkk íkku ¾hk s.
økúeLkMkexe fuÃkex÷ økwshkíkLke þkLk Au.
sÞ sÞ økhðw økktÄeLkøkh
sÞ sÞ økhðe økwshkík.
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•  hu¾kçkuLk þwõ÷-y{ËkðkË •

{rn÷k rðï

yÚkkýk

* yÚkkýk{kt rðLkuøkkh fu {eXw W{uhðkÚke Vqøk ÷køkðkLke
þõÞíkk Lkrnðík hnuþu.

* rðLkuøkkh{kt çkku¤u÷k fÃkzkÚke çkhýe ÷qAe íku{kt yÚkkýwt
¼hðkÚke yÚkkýwt ÷ktçkk Mk{Þ MkwÚke çkøkzþu Lknª.

* yÚkkýk{kt øk w tËk ¼híke ð¾íku nkÚk Ãkh {eXw t
÷økkzðkÚke nkÚk Ãkh økwtËkLke r[fkþ Lknª ÷køku.

* MkqfkE økÞu÷k yÚkkýkLku Vhe ÃkkAk hMkËkh çkLkkððk
{kxu íku{kt yuf [{[e rðLkuøkkh W{uhku.

* yÚkkýkLku çkhýe{kt ¼híkk Ãknu÷k çkhýeLke ytËh nªøk
[kuÃkzðkÚke yÚkkýkLke Mkkuz{ ðÄþu þkÚku MkkÚku MðkË
Ãký ÷ksðkçk Úkþu.

* sqLkk íkÚkk þku»kkE økÞu÷k yÚkkýk{kt yzÄe [{[e
þuhzeLkku hMk (çkhV ðøkh) W{uhðkÚke yÚkkýwt íkkswt
yLku MðkrËü çkLkþu.

* yÚkkýwt ¾hkçk ÚkE síkwt sýkÞ íÞkhu íku{kt ÷ªçkwLkku hMk
yÚkðk Mkhzku ¼u¤ðku.

* økéÞk yÚkkýk{kt Úkkuzwtf {eXwt yLku ¾kxk yÚkkýk{kt
Úkkuzef ¾ktz W{uhðkÚke çkøkzu÷k MðkË VheÚke Mkkhku
÷køkþu.

* fuheLkwt yÚkkýwt çkøkzíkwt sýkÞ íkku íkuLkk Ãkh {eXkLkku Úkh
ÃkkÚkhðkÚke yÚkkýwt çkøkzíkwt yxfe sþu.

* yÚkkýkLkk ðÄu÷k íku÷Úke ÃkhkuXk þufðkÚke ÃkhkuXk
MðkrËü çkLkþu.

ðkLkøkeyku

* økw÷kçkòtçkw çkLkkðíke ð¾íku Ëhuf økku¤k{kt yuf-yuf
Mkkfh fu ¢eMk{eMk {qfe ík¤ðkÚke [kMkýe ytËh MkwÄe
sþu yLku økw÷kçkòtçkw Ãký Lkh{ çkLkþu.

* økw÷kçkòtçk wLkk {kðk{kt Úkk uz w t  ÃkLkeh W{uhðkÚke
økw÷kçkòtçkw ðÄw Lkh{ çkLkþu.

* økw÷kçkòtçkw ík¤íke ð¾íku ½e MkkÚku çku [{[e rhVkELz

øk]rnýeykuLke hkuStËe ½høkÚÚkw Mk{MÞkykuLkwt Mk{kÄkLk

ykuE÷ W{uhe økw÷kçkòtçkw ík¤ðkÚke [kMkýe{kt ½eLke
Ãkhík Lknª ò{u.

* økw÷kçkòtçkwLkk {kðk{kt Úkkuzwt ËqÄ íkÚkk Mkkuzk W{uhðkÚke
økw÷kçkòtçkw ðÄw Lkh{ çkLkþu.

* økw÷kçkòtçkw fzf ÚkE síkk ÷køku íkku {kðk{kt Úkkuze ¾ktz
¼u¤ðeLku ÃkAe ík¤ðkÚke {kðkLke ytËhLke ¾ktz
ykuøk¤þu yLku økw÷kçkòtçkw ðÄw Lkh{ çkLkþu.

* økw÷kçkòtçkwLke ðÄu÷e [kMkýeLkku WÃkÞkuøk fhðk
[kMkýeLku ½ôLkk ÷kux{kt ¼u¤ðe Ãkqhe ðýe fktxkÚke
økku¤k Ãkkze Äe{k íkkÃku ík¤ku. yk Ãkqhe çkk¤fku nkUþu
nkUþu ¾kþu.

* økw÷kçkòtçkwLku ÷kux{kt ¼u¤ðe íkuLke Ãkqhe çkLkkðe ík¤eLku
¾kþku íkku ÷ksðkçk MðkË {kýðk {¤þu.

* økw÷kçkòtçkw çkLkkðíke ð¾íku {kðk{kt {UËkLke søÞkyu
½ôLkku ÷kux r{õMk fhðkÚke økw÷kçkòtçkw MðkrËü yLku
økh{ çkLkþu.

hMkøkwÕ÷k

* hMkøkwÕ÷kLke çk[u÷e [kMkýe{kt ík¤u÷k çkúuzLkk xqfzk
¼ªsðe þkne xkuMx çkLkkðe ¾kyku yÚkðk ¼kíkLku
½e{kt ð½khe ÷ku yLku íku{kt zÙkÞ£wx Lkk¾e {eXk¼kík
çkLkkðeLku ¾kyku.

yLÞ ðkLkøkeyku

* økkshLkku n÷ðku çkLkkðíke ð¾íku íku{kt {kðkLkk çkË÷u
{÷kE fu ¢e{ Lkk¾ðkÚke n÷ðku ðÄw MðkrËü çkLkþu.

* {k÷Ãkwyk çkLkkðíke ð¾íku íku{kt Úkkuzku hðku yÚkðk {UËku
¼u¤ððkÚke {k÷Ãkwyk r¢MÃke yLku fhfhk çkLkþu.

* økkshLkku n÷ðku çkLke økÞk çkkË íku{kt Úkkuzku [ku¾kLkku
÷kux W{uhðkÚke n÷ðku MðkrËü çkLkþu. (yk n÷ðku
WÃkðkMk{kt Lk ¾kðku)

* {kðkLkk ½q½hk çkLkkðíke ð¾íku {kðku ykuAku Ãkzu íkku
íku{kt Úkkuzk MkªøkËkýkLkku ¼qfku W{uhðkÚke {kðk suðkus
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MðkË ykðþu.
* fkuEÃký ¾kã ÃkËkÚko{kt ¾kðkLkk htøkLkk çkË÷u n¤Ëh

yLku Úkkuzku ÷ªçkwLkku hMk ¼u¤ðku htøkLke ykzyMkhÚke
çk[ku.

* {uÚkeLkk ÷kzw çkLkkðíke ð¾íku økku¤-½eLkku ÃkkÞku fhe
Lkk¾ðkÚke ÷kzw MðkrËü çkLkþu.

* {økLke Ëk¤ fu yzËLke Ëk¤Lkku n÷ðku çkLkkðíke ð¾íku
íku{kt yuf [{[e ½ôLkku ÷kux økh{ ½e{kt Ëk¤Lke ÃkuMx
LkkÏÞk çkkË ¼u¤ððkÚke Ëk¤Lke ÃkuMx ðkMkýLku Lknª
[kuxu.

* [kMkýe çkLkkðíke ð¾íku [kMkýe çkLkkðíkk Ãknu÷k
ðkMký{kt Úkkuzwt MkkËw {k¾ý yÚkðk ½e ÷økkzðkÚke
[kMkýe MkkV yLku ÃkkhËþeo çkLkþu.

* {eXkE çkLkkðíke ð¾íku íku{kt MkkfhLke çkË÷u {Ä fu
økku¤ Lkk¾ðkÚke {eXkELke Ãkkirüfíkk ðÄþu.

* çkhVe Lkh{ ÚkE økE nkuÞ íkku Úkkuzeðkh £es{kt {qfek
Ëku.

* ðkLkøke ðLkkðíke ð¾íku Mkkfh fu {ÄLkwt {kÃk ÷uðkLkwt
nkuÞ íkku {uÍhªøk fÃk{kt Úkkuze r[fkþ ÷økkzðkÚke íku
ÃkËkÚko fÃk{kt [kuutxþu Lknª.

[ýkLkk ÷kuxLke ðkLkøke

* [ýkLkk ÷kuxLke çkhVe çkLkkðíke ð¾íku íku{kt {økLke
Ëk¤Lkku ÷kux ¼u¤ððkÚke çkhVe MðkrËü çkLkþu.

* [ýkLkk ÷kuxLke ðkLkøke õÞkhuf ðÄw Ãkzíke fzf ÚkE
síke nkuÞ íkku íku{kt Úkkuzkuf ¾kðkLkku Mkkuzk yÚkðk økh{
Ãkkýe r{õMk fhku.

* çkuMkLkLkk ÷kzw çkLkkðíke ð¾íku fhfhk ÷kuxLkku WÃkÞkuøk
fhðku.

* [ýkLkk ÷kuxLkk Ãkqz÷k çkLkkðíke ð¾íku íku{kt Úkkuzwtf
ËqÄeLkwt Aeý ¼u¤ðku Ãkqz÷k Ãkku[k yLku MðkrËü çkLkþu.

* [ýkLkk ÷kuxLkk ÷kzwLkku htøk MkkuLkuhe fhðk {kxu [ýkLkk
÷kux{kt [Ãkxe n¤Ëh ¼u¤ðku.

hðkLke ðkLkøke

* hðkLku ½e-íku÷ LkkÏÞk ðøkh n÷fku MkkuLkuhe htøkLkku ÚkkÞ
íÞkt MkwÄe þufeLku hk¾ðkÚke íku{kt Sðkík Lknª Ãkzu.

* hðkLku n÷ðku çkLkkðíke ð¾íku ÃkkýeLke søÞkyu ËqÄLkku
WÃkÞkuøk fhðkÚke n÷ðku MðkrËü çkLkþu.

[fhe

* [ku¾kLke [fhe{kt Úkkuzku yzËLkku ÷kux ¼u¤ðe [fhe
fhðkÚke MðkË{kt ðirðæÞ ykðþu.

* MkªøkËkýkLke çkhVe çkLkkðíke ð¾íku íku{kt Úkkuzku ík÷Lkku
¼w¬ku ¼u¤ððkÚke çkhVe ðÄw MðkrË»x çkLkþu.

* {eXk þ¬hÃkkhkLkk ÷kux{kt Úkkuzwt {eXwt ¼u¤ððkÚke íku ðÄw
MðkrËü çkLkþu.

* MkªøkËkýkLkku ÷kzw çkLkkðíke ð¾íku íku{kt Úkkuzk ík÷
Lkk¾ðkÚke ÷kzw ðÄw MðkrËü Úkþu.

¾eh

* ¼kíkLke ¾ehLku ðÄw MðkrËü çkLkkððk íkÚkk ¾ehLke
Mkkuz{ ðÄkhðk {kxu íku{kt yu÷[e Ãkkðzh, çkËk{-
rÃkMíkkLkku ¼qfku fu òðtºkeLkku ¼qfku ¼u¤ðku.

* ¾eh çkLkkððk ËqÄ Wfk¤íke ð¾íku íku{kt ðkxu÷wt òÞV¤
Lkk¾ðkÚke ¾eh MðkrËü çkLkþu.

* [ku¾kLke ¾eh{kt {k¾ýLkku ÷kux Lkk¾ðkÚke íku ðÄw
MðkrËü çkLkþu.

* ¾eh{kt ¾Mk¾Mk ðkxeLku Lkk¾ðkÚke ¾eh ðÄw MðkrËü
yLku ½è çkLkþu.

* ¾eh{kt Úkkuzku fMxzo Ãkkðzh ¼u¤ððkÚke ¾eh ðÄw
MðkrËü çkLkþu.

V¤ku

* Mk{khu÷k V¤Lku MkkfhLkk Ãkkýe{kt hk¾ðkÚke V¤ fk¤k
Lkne Ãkzu.

* Mk{khu÷k V¤ Ãkh {Ä ÷økkzðkÚke V¤Lkk xqfzk fk¤k
Lkne Ãkzu.

* V¤Lkku MðkË fwËhíke ò¤ðe hk¾ðk {kxu V¤Lku r£s{kt
Lk {qfku.

* V¤kuLku ÍzÃkÚke Ãkfððk {kxu íkuLku yuf MkVhsLk{ktÚke
çknkh Ãkzíkku yurÚkr÷Lk økuMk s{Y¾ íkÚkk fu¤k suðk
V¤Lku ÍzÃkÚke Ãkfðþu.

* MkVhsLk, [efw, Ëkz{, ÃkkELkuÃk÷, [uhe, ÃkÃkiÞw rðøkuhu
V¤ku [kh fu Ãkkt[ rËðMk{kt íku{ktÚke EÚke÷eLk ðkÞw
çknkh Lkef¤e sðkÚke V¤ku Ãkku[k Ãkze òÞ Au. ykðk
V¤kuLku Mkk[ððk {kxu V¤kuLkk çkkMfux{kt Úkkuzwt ÃkkuxurþÞ{
Ãkh{UøkuLkux Ãkkík¤k fÃkzk{kt Ãkkux÷e çkLkkðe íku Ãkkux÷e
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fu¤k

* fu¤kLku yuf zççkk{kt hk¾e r£s{kt hk¾ðkÚke fu¤k
÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe íkkò hnuþu.

* fk[k ÷e÷k fu¤kLku Ãkkýe{kt hk¾ðkÚke ðÄw Mk{Þ MkwÄe
íku íkkò hnuþu sÕËe Lkne Ãkkfu.

* fu¤kLku íkkò hk¾ðk {kxu íkuLku ¼eLkk fÃkzk{kt ÷Ãkuxe
Ãkkur÷ÚkeLk çkuøk{kt hk¾ku.

* V¤Lkku {whççkku çkLkkðíke ð¾íku Wfk¤íke ð¾íku
Ãkkýe{kt Úkkuzwt {eXwt ¼u¤ððkÚke {whççkku ðÄw MðkrËü
çkLkþu. sÕËe ¾hkçk Ãký Lknª ÚkkÞ.

Mkqfku {uðku

* Mkqfk {uðkLkk «{kýMkh xqfzk fhðk fkíkhLkku WÃkÞkuøk
fhðku. fkíkhLku økh{ Ãkkýe{kt ¼eLke fheLku WÃkÞkuøk{kt
÷uðe.

* y¾hkux Ãkh økh{ Ãkkýe Lkk¾e Úkkuzeðkh hnuðk ËuðkÚke
økhÚke fku[÷w Mkh¤íkk Ëqh Úkþu.

* çkËk{Lku Ãkkýe{kt Wfk¤ðkÚke íkuLke Ak÷ Mkh¤íkkÚke
Lkef¤þu.

* fkswLku Lkðþufk økh{ Ãkkýe{kt n¤ðu nkÚku ÄkuELku
Mkqfðe ÷ku yLku ÃkAeÚke fkswLku ½e{kt ík¤ðkÚke fksw
fk¤k Lknª Ãkzu.

* fkswLku ðÄw xuMxe çkLkkððk {kxu fkswLku çku rËðMk
{eXkLkk Ãkkýe{kt Ãk÷k¤e hk¾e ÃkAe íkzfu Mkqfðe Ëku.

* çkËk{Lke çkhýe{kt yuf [{[e Mkkfh Lkk¾ðkÚke

çkËk{ ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe íkkS hnuþu - ¾kuhe Lknª
ÚkkÞ.

* ÿkûkLku Mkh¤íkkÚke fkÃkðk {kxu Ahe Ãkh {k¾ý ÷økkze
ÿkûk fkÃkku

* zÙkÞ£wxLku Ã÷kMxefLke Úku÷e{kt ¼he r£s{kt hk¾ðkÚke
zÙkÞ£wx íkkò hnuþu.

íkuòLkk

* ðkLkøke{kt ÷rðtøk-íksLkku ¼w¬ku W{uhíkk Ãknu÷k íku{kt
Mknus {eXwt ¼u¤ðe Lkk¾ðkÚke íkuLkwt «{ký Úkkuzwt ykuAwt
Úkþu WÃkhktík íku ðkLkøke{kt Mkh¤íkkÚke ¼u¤ðkE sþu.

* yu÷S-íks Ë¤íke ð¾íku WzeLku {eõMkh{kt [kuxe òÞ
Au suÚke fheLku Ë¤íke ð¾íku íkf÷eV Ãkzu Au. yk
íkf÷eV Ëqh fhðk{kt íku{kt [Ãkxe Mkkfh W{uhe ËuðkÚke
Ãkkðzh çkhkçkh çkLkþu.

* [khku¤eLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe MktÄhe hk¾ðk {kxu íku{kt
[kh-Ãkkt[ {uÚkeLkk Ëkýk {qfe hk¾ku.

* {heLkk Ëkýk fÃkqhLkk çkkuûk{kt hk¾ðkÚke fÃkqh ÷ktçkk
Mk{Þ MkwÄe s¤ðkE hnþu.

su÷e

* su÷eLku {kuÕz{ktÚke ÔÞðÂMÚkík fkZðk {kuÕzLku r£s{ktÚke
çknkh fkZe økh{ Ãkkýe{kt ¼ªsðu÷k fÃkzk{kt ÷ÃkuxeLku
çku r{rLkx hk¾e {kuÕz ŸÄw fhku.

* {ÄLke þwØíkk [fkMkðk {ÄLkk Úkkuzk xeÃkkLku Ãkkýe Ãkh
Lkk¾e þwØ {Ä nþu íkku íku økku¤ku çkLke sþu ßÞkhu
yþwØ {Ä Ãkkýe{kt ykuøk¤e sþu.

* AwtËk fu {whççkk{kt íks {u¤ðe yLku ÷®ðøkLkku ð½kh
fhe r{©ýLku ÍzÃkÚke n÷kðeLku íkuLku Zktfe Ëku íks
÷®ðøk yu÷[eLkku MðkË ÷ktçkku Mk{Þ s¤ðkþu.

q sq sfåAe þçËkuLkk yÚko : Quiz No. 6
• rfhex LktËw •

(1)  MkwÚkk¾eh (2) MkwÃkf (3) ÷kuXku (4) Ãkíkh (5) ykuXu

(6) nw¥kk (7) Mkkðhk (8) ðuMkk (9) MkEÞkhku (10) fkAe

fåAe þe¾ku

sðkçkku : (1) y{]ík Mk{kLk Lkeðzku (2) Ãkkfu÷wt (3) r¾òÞku, ðZÞwt (4) sðkçk (5) su{íku{ (6) íÞktÚke (7)
MkkMkhk (8) rðïkMk, ykhk{ (9) ¼køkeËkhe (10) fåALkku hnuðkMke

{qfðkðkÚke V¤ çkøkzþu Lknª.
* Mktíkhk yLku ÷ªçkwLkku hMk fkZíke ð¾íku hMk fkZíkk

Ãknu÷k íkuLku Úkkuze MkufLz {kxu ykuðLk{kt økh{ fhðkÚke
hMk ðÄkhu Lkef¤þu.
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q sq sðíkLkLkk ðkðz

fåAÚke hksfkux ykðíkk ËËeoykuLku ÃkrÚkfk©{Lkku ÷k¼ ÷uðk yÃke÷

fåA íku{s çknkhøkk{Úke íkçkeçke Mkkhðkh {u¤ððk ykðíkk ËËeoykuLku hnuðkLke MkwrðÄk {¤e hnu íku {kxu fåALk siLk
©uce îkh ÃkrÚkfk©{ çkLkkðkÞwt Au. Mð. su. ðe. þurXÞkyu ÃkkuíkkLkk WÃkhktík fåA íkÚkk {wtçkELkk MLkune Ëkíkkyku ÃkkMkuÚke
ÞkuøkËkLk {u¤ÔÞwt níkwt yLku Mkhfkh ÃkkMkuÚke nkuÂMÃkx÷ ÃkkMku s s{eLk {u¤ðe òík Ëu¾hu¾ nuX¤ ÃkrÚkfk©{Lkwt rLk{koý fÞwO
níkwt. hksfkuxLke {kLkðMkuðk fhíke MktMÚkkykuLke «ð]r¥kyku{kt íkuyku Mkr¢Þ níkk yLku çku ð»ko Ãknu÷k s íku{ýu rðËkÞ ÷eÄe
níke.

fåAÚke ËËeoyku ynª {kuxe MktÏÞk{kt ykðíkk nkuðkÚke hksfkux rsÕ÷k f÷uõxh yLku ÷û{eçkuLk su. þurXÞk [urhxuçk÷
xÙMx rLkŠ{ík ÃkrÚkfk©{, sðknh hkuz, Xkfh huMxkuhLx Mkk{u, sLkh÷ nkuÂMÃkx÷Lke çkksw{kt, VkuLk : 88660-226600,
320300, 2243008 Ãkh MktÃkfo fhe ÃkrÚkfk©{Lkku ÷k¼ ÷uðk LkðeLk¼kE X¬hLke ÞkËe{kt sýkÔÞwt Au.

hkßÞMíkhLke LkkxâMÃkÄko{ktt ¼ÿuïhLkk çkk¤fku Í¤õÞk

Þwðf Mkuðk yLku MkktMf]ríkf «ð]r¥kykuLke f[uhe - økktÄeLkøkh nMíkf rsÕ÷k h{ík-øk{ík yrÄfkhe f[uhe hksfkux îkhk
ð»ko 2013-14Lke hkßÞfûkkLke çkk¤ Lkkxf MÃkÄko{kt {wtÿkLkk ÞwMkwV {nuhy÷e MkuLxh, ¼ÿuïh îkhk hsq fhkÞu÷k ‘{snçk
Lknª þe¾kíkk’ LkkxfLku çkeòu Lktçkh íku{s økVwh ¼èeLku Ãkwhw»k yr¼LkÞ {kxu rîíkeÞ ¢{Lkwt ELkk{ «kó ÚkÞwt níkwt.

hksfkux nu{w økZðe Lkkxâøk]n{kt íkksuíkh{kt íkuh ð»koÚke LkkLke ô{hLkk çkk¤fku {kxu çkk¤ Lkkxf MÃkÄko ÞkuòE níke.
su{kt økwshkík hkßÞLkk y÷øk y÷øk rsÕ÷kyku{ktÚke þnuh íku{s økúkBÞ rðMíkkh{ktÚke fw÷ 31 xe{u ¼køk ÷eÄku níkku.

yk çkk¤ Lkkxf{kt Mkíkkh ¼èe, EhVkLk MkkÞ[k, ðMke{ [çkk, yfíkh økkÄ, yÞwçk ¼èe, Mkw÷u{kLk økkÄ, økVwh
¼èe, y{eLkk {ktsr÷Þk, {k{Ë rLkMkkh {wMíkkf økktÄ, yçËw÷ ¼èe, y{eLkk økkÄ, yk{Ë økkÄMk, rLkÍk{ [çkk, swLkwMk
økkÄ rðãkÚkeoykuyu ¼køk ÷eÄku níkku. íku{s ËuðuLÿ fkLËku÷fh (÷u¾Lk yLku rËøËþoLk) VkÕøkwLke Ãkh{kh (ðuþ¼q»kk yLku
htøk¼q»kk), fhe{ {nuçkqçk ff÷ (æðrLk Mktf÷Lk) fkMk{ ò{, Mkk÷u{k{Ë h{òLk ò{ (LkuÃkÚÞ) íku{s {ÞwÆeLk yk{Ë
Þçkk, yhçkkÍ Mkkuíkk, {Lkw¼kE òzuyu Ãký MknkÞf íkhefu ¼qr{fk rLk¼kðe níke.

{kíkk-rÃkíkk {kAe{khLkk ÔÞðMkkÞ {kxu ðtze, Mkt½z, ¼ÿuïh, ÷wýe, þu¾rzÞk økk{kuÚke ËrhÞkrfLkkhk Ãkh òÞ Au
yLku {u {rnLkk MkwÄe íÞkt s ÍwtÃkzk çkLkkðeLku hnu Au. ÞwMkwV {nuhy÷e MkuLxhu yk rðãkÚkeykuLkku yÇÞkMk Lk çkøkzu íku {kxu
ð»ko 2001Úke ðehk çktÄh, çkkðze çktËh, htÄ çktËh, økhwrzÞk çktËh, ÷wýe çktËh, sqLkk çktËh, Víkze çktËh Ãkh þk¤k
({q®ðøk Mfw÷) þY fhe Au. yk Mkkøkhþk¤k{kt yÇÞkMk fhíkk çkk¤fkuyu yøkkW Ãký hkßÞMíkhu yufðkh çkeò Lktçkh yLku
ºkýðkh «Úk{ LktçkhLkk ELkk{ {u¤ÔÞk níkk.

yr¼LktËLk

Forensic Dentistry {kt ÃkkuMx økúußÞwyuþLk rzÃ÷ku{k, Ãknu÷k ¢{{kt ÃkkMk Úkðk (First Class)
íkÚkk ELxhLkuþLk÷ fku÷us ykuV zuLxeMx îkhk ykuh÷ fuLMkh {kxuLke ËðkLkk heMk[o ÃkuÃkh ÃkMktËøke Úkðk çkË÷ zkì.
rðrÄ þwõ÷ (¼ws)Lku ¾qçk ¾qçk yr¼LktËLk.

rMkrð÷ yuLSLkeÞhku {kxuLke hk»xÙeÞ MÃkÄko{kt ¼wsLkk Akºk çkeò ¢{u

ykEykExe {wtçkE ¾kíku Ëuþ¼hLkk rMkðr÷ yuLSLkeÞhªøk{kt yÇÞkMk fhíkk Akºkku {kxu ‘ykfkh - 2014’ MÃkÄko

•  Mktf÷eík •



34
yur«÷-2014

fåA©wrík

ÞkuòE níke. su{kt ¼wsLke Äe RÂLzÞLk Ã÷uLkuxhe MkkuMkkÞxeLkk MkÇÞ yuðk çke.E. rMkrð÷Lkk çkeò ð»koLkk Akºk íkusMk Ãke.
÷kuzkÞk yLku íku{Lke xe{Lkk {eík òuþe, MkqÞo«fkþ, rðþk÷ ÷kzw{kuh ðøkuhu rîíkeÞ ¢{u rðsuíkk çkLke fåALku økkihð yÃkkÔÞwt
Au.

ykEÃkeyuMk MkeEyku yûkÞ {Õnkuºkkyu sýkÔÞwt níkwt fu 43, fku÷usLkk AkºkkuLke MÃkÄko{kt rîíkeÞ ykðLkkhe yk xe{u
M{kxo zkÞLkur{f ¢ku¢ªtx yLku ÃkhðeyMk ¢kU¢exLkk Lk{qLkk íkuLkk «kusuõx hsq fÞko níkk.

¼khíkLke MkkiiÚke ðÄw «ÏÞkík ykEykExe çkkuBçku Ãký fåA ÃkAeLkk Lktçkhu hne níke. yk AkºkkuLku s{oLkeLke MkkiÚke
{kuxe fur{f÷ ftÃkLke çkeyuyuMkyuV íkhVÚke rþÕz yÃkoý fhkÞwt níkwt.

M{kxo zkÞLkur{f ¢kUfex 50 {k¤Úke WÃkhLke E{khíkku {kxu yLku íkuLku WÃkh ÃknkU[kzðk {kxu {kuxh ÃktÃk îkhk ÃktÃk
fhkÞ Au. yk ¢kufªx ÃkkuíkkLkk ðsLkÚke s ËçkkE òÞ Au. çkeò Lk{qLkk ÃkhðeyMkLke ¾krMkÞík yu Au fu yk ¢ku¢ªx hMíkk
Ãkh ÃkkÚkhðkÚke Ãkkýe ¼hkðk fhíkk MkeÄw Lke[u s{eLk{kt Wíkhe òÞ Au yLku ¼qøk¼os¤ Ÿ[k ykðu Au.

yuLkykhykE yuðkuzoLke Ëkuz{kt fåAe

{q¤ fåALkk yLku nk÷ ÷tzLk{kt hnuíkk n»kko fkuxfLku íku{Lkk ykxo yLku rzÍkELkLkk ûkuºk{kt WÕ÷u¾LkeÞ ÞkuøkËkLk
çkË÷ «ríkrcík yu™ykhykE yuðkuzo ykuV Äe Þh {kxu Lkk{ktfLk ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. yk yuðkuzo {kxu Ãkkt[ ø÷kuçk÷
EÂLzÞLkLku Lkkur{LkuþLk {éÞwt Au yLku yk{kt n»kkoçkuLkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk WÃk÷ÂçÄ {u¤ððkÚke íku{Lku yku¤¾íkk fåA
yLku {wtçkE íku{s ÷tzLkLkk íku{Lkk ðíkwo¤{kt ¾wþeLkwt {kuswt «MkÞwO Au.

yk yuðkuzo y÷øk y÷øk fuxuøkhe{kt y{urhfk, Eø÷uLz, MktÞwõík ykhçk y{ehkík, ®MkøkkÃkkuh íkÚkk {æÞ Ãkqðo Ëuþku{kt
hnuíkk ¼khíkeÞkuLku yÃkkÞ Au. yk yuðkuzo rhMk[o V{o yLkuoMx yuLz Þtøk íkhVÚke ykÃkðk{kt ykðu Au yLku ßÞwheLke ÃkuLk÷{kt
fu. Mke. ®Mkn, zkì. yVíkkçk þuX, zuhef ykurçkúÞuLk, Mkwnu÷ þuX yLku fuÃxLk S. ykh. økkuÃkeLkkÚkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
rMk÷ufþLk «kuMkuMk ÃkuLk÷ yLku ÃkÂç÷f îkhk Úkíkk {qÕÞktfLkLkk [kh hkWLzLke çkLku÷e Au.

n»kkoçkuLku y{urhfkLkk ßÞkuŠsÞkLke yuMkMkeyuze ÞwrLkðŠMkxe{ktÚke {kMxMko MxzeÍ fÞwO níkwt yLku Eø÷uLzLke ykuõMkVkuzo
ÞwrLkðŠMkxe{kt ykøk¤ yÇÞkMk fÞkuo níkku. íku{ýu ðkEx nkWMk, ÃkuLxkøkkuLk yLku ¼khíkLke Lkðe rËÕne ¾kíkuLkk y{urhfe
ËqíkkðkMkLke ykurVMkkuLkwt rzÍkELkªøk fhðkLkk nkE «kuVkE÷ «kusuõx Ãkkh Ãkkzâk Au.

n»kkoçkuLkLkwt MkkMkhwt fåALkk fkuxze {nkËuðÃkwhe{kt Au. íku{ýu ÃkkuíkkLke Mkk{uLkk Ãkzfkhku rðþu {krníke ykÃkíkk fÌkwt níkwt
fu, y{khk rVÕz{kt y{khu ¾kMk ELkkuðuþLkLkwt æÞkLk hk¾ðwt Ãkzu Au. ykíktfðkËe nw{÷k çkkË {Lku 2003{kt y{urhfk{kt
r{MkkE÷ rzVuLMk yufuz{eLkwt rzÍkELkªøk fk{ MkkUÃkðk{kt ykÔÞwwt níkwt. nwt ¼khíkeÞ nkuðkÚke rMkõÞkuhexe ðkhtðkh {Lku
yxfkðíkk. {Lku rzÍkELkhLku çkË÷u yu÷eE™ fnuðk{kt ykðíke. ykðk fzðk yLkw¼ð Ãký {U ÃkkMk fÞko Au.

fåAe rþrûkfkLku hk»xÙeÞ {rn÷k híLk Mkwðýo [tÿf

{q¤ ykrËÃkwh hnuíkk yLku nk÷ çkkçkw sÞþtfh økÞk«MkkË MLkkíkfku¥kh {nkrðãk÷Þ{kt r«LMkeÃkk÷ íkhefu Vhs
çkòðíkk zkì. heíkk MkíÞðeh®Mkn hkXkuzLku fLÞk fu¤ðýe ûkuºku Wíf]ü fk{økehe çkË÷ hk»xÙeÞ {rn÷k híLk Mkwðýo[tÿf
yuLkkÞík fhkÞku níkku.

Lkðe rËÕne ¾kíku økwhwðkhu ÞkuòÞu÷k yuf økrh{kMk¼h fkÞo¢{{kt fuLÿeÞ {tºke òuøkeLËh®Mkn yktíkhhk»xÙeÞ ELMxexâwx
ykuV yußÞwfuþLk yLku {uLkus{uLx ðíke yuðkuzo, «þÂMíkÃkºk yLku Mkwðýo[tÿf yÃkoý fÞko níkk. Ãkqðo Mke.çke.ykE. zkÞhuõxh
zkì. SðeS f]»ý{qŠík, Ãkqðo [wtxýe fr{&™h zkì. ¼e»{LkkhkÞý®Mkn, Ãkqðo rþûký {tºke yku.Ãke. ð{ko, Ãkqðo LÞkÞkÄeþ Mk{uík
Ëuþ¼hLkk yk{trºkík çkkirØfkuLke nkshe{kt økkihð¼uh MkL{kLkkÞk níkk.

hk»xÙeÞ MkL{kLkÚke MktçktrÄík ðíkwo¤kuyu yr¼LktËLk ÃkkXÔÞk níkk. Mk{ks Mkuðe MkÞhfwtðh yLku fhLke®Mkn hkXkuzLkk Ãkwºke
zkì. heíkkLku yøkkW W¥kh«Ëuþ MkhfkhLkku ÃkwhMfkh Ãký yÃkoý fhkÞku níkku. íku{Lkk Ãkrík AuÕ÷k 30 ð»koÚke ftz÷k Ãkkuxo{kt
yrÄfkhe ÃkËu Mkuðkhík Au.
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xkuf rðÚk xkçkrhÞk

nkþ, Ãkheûkkyku Ãkqhe ÚkE ! nðu íkku s÷Mkk s
s÷Mkk. ËkuMíkku s÷Mkk sYh fhòu, Ãký yuðk s÷Mkk su
VkÞËk ðÄkhu fhkðu, Lku LkwfþkLk ykuAk. r{ºkku ík{khk{ktÚke
fux÷kLku yÇÞkMkLkk ÃkwMíkfku rMkðkMk ðÄkhkLkk ðkt[LkLke xuð
Au ? {kuxk¼køkLkk çkk¤fkuLku Lknª - Mkk[e ðkík ? {kuçkkE÷
fu rðzeÞku øku{ nkÚk{kt ykðuíkku Ãkx...Ãkx.. Ãký {B{e-
ÃkÃÃkk Mkkhwt yLku ðÄkhkLkwt ðkt[ðkLkwt fnu íkku økÕ÷kt-íkÕ÷kt.
ËkuMíkku, Mkk[wt fnwt íkku, ‘ÃkwMíkf yus ykÃkýku Mkk[ku r{ºk Au.
fËe rhMkkÞ Lknª. Í½zku Lk fhu, Auíkhu Ãký Lknª fu ¾kMk
íkku Mkkuçkík fËe Lk Akuzu’ ík{u fnku íÞkhu ík{khe MkkÚku hnuðk
íkiÞkh. Lku nk, {kuxk¼køkLkk {nkÃkwhw»kLkk SðLk{kt, íku{ýu
ðkt[u÷k Mkkhkt ÃkwMíkfkuLkku {kuxku Vk¤ku Au. {nkLk ÔÞÂõíkykuLkk
SðLk [rhºkku, MkknMk yLk þkiÞoLke fûkkyku, rð¿kkLk yLku
rð¿kkLkeykuLke ðkíkku, ðøkuhu íkku ykÃkýk SðLk ½zíkh{kt
fþwtf sYh W{uhe òÞ Au. {khe Ãkzkuþ{kt hnuíkk Ãkkt[{kt
Äkuhý{kt yÇÞkMk fhíkk Ér»kfuþLku ½uh íkku ÃkkuíkkLkk yufMkku
Ãk[kMk ÃkwMíkfku Ähkðíkwt ÃkwMíkfk÷Þ Au. ¾kMk ðkík íkku yufu,
ík{u {kuxk Úkþku Lku fkuE MÃkÄkoí{f Ãkheûkk ykÃkðkLke ykðþu
íÞkhu Mkk{kLÞ ¿kkLk - G.K. (General Knowledge)
{u¤ððk {kxu Ãký ÃkwMíkf ðkt[Lk íkku sYhe Au s. íkku ÚkE
òð íkiÞkh íkiÞkh yuf Mkkhe - Lkðe xuð Ãkkzðk. ÃkheûkkLkk
Ãkrhýk{ ykððk íkiÞkh Au, {B{e-ÃkÃÃkk ÃkkMku yuzðkLMk
øke^x{kt ÃkwMíkfku s {ktøkku Lku ! yk íkku ÃkkAe yuðe økeVx
fu ðkt[ðk {kxu Mkki MkkÚku yË÷ çkË÷ Ãký ÚkkÞ. çkku÷ku
ðufuþLk{kt fux÷k ÃkwMíkfku ðkt[þku ? (õÞktÞ {u¤ Lk Ãkzu íkku
{Lku VkuLk fhòu) çkesw t ík{u Mkðkhu ½h{kt ykðíkw t
ðíko{kLkÃkºk íkku ðkt[ku s Aku Lku ? þY fhkuLku yksÚke..
[k÷ku MkkiLku Mkkhk Ãkrhýk{LkeLku Mkkhk ðufuþLkLke þw¼uåAk !!
çknkhLkk çkhVLkk økku¤k çktÄ. ½h{kt øk{u íkux÷k ¾kðkLke
Aqx !!

LkkLke ðkík - {kuxku çkkuÄ

yuf LkkLkk þnuh{kt MktrËÃk rhMku»k{kt þk¤kLke çknkh
LkeféÞku. Mkªøk-[ýk ÷ELku ¾kÄk. hMíkkLke Mkk{u VwxÃkkÚk
Ãkh yuf rçk{khLku fýMkíkku Mkkt¼éÞku. íku íkuLke ÃkkMku Ëkuzâku.

yLÞ fkuE r{ºkkuyu ¾kMk yu ðkíkLke Ëhfkh Lk fhe. MktrËÃku
ÃkkMkuLkk ½h{ktÚke Ãkkýe ÷kðe rçk{khLku ÃkeðzkÔÞwt Lku ÃkAe
þk¤kLke ytËh síkku hÌkku.

Mkktsu ½uh ykÔÞku, íÞkhu rÃkíkkS, íkuLkk ykðu÷k
íku{Lkk r{ºkLku sýkðe hÌkk níkk fu ‘þk¤kLke Mkk{uLke
VwxÃkkÚk Ãkh yuf rçk{kh {he økÞku’ Mkkt¼¤eLku MktrËÃk
çkkuÕÞku. ‘rÃkíkkS, yu rçk{khLku íkku {U çkÃkkuhu rhMku»k{kt Ãkkýe
Ãký rÃkðkhÔÞwt níkwt.’ MktrËÃkLkk rÃkíkkS [kUõÞk yLku Ÿ[k
yðksu çkkuÕÞk Ãkkýe ÃkeðhkÔÞwt. íkut ¾qçk Mkkhwt fÞwO, Ãký íÞkt
íkkhe Vhs Ãkqhe ÚkE økE ? íkLku ¾çkh íkku níke fu íku rçk{kh
Au. MktrËÃku W¥kh ðkéÞku ‘{Lku ÞkË Lk ykÔÞwtt Lku çkeswt fkuE
íÞkt Lknkuíkwt. {khk r{ºku Ãký Lk ykÔÞk. ÃkAe Lk fhu
LkkhkÞýLku fkuE {Lku ÷zu, fu fþwt ÚkkÞ íkku... íkhík s
rÃkíkkyu fÌkwt íÞkt s íkkhe ¼q÷ Au. fkuELkku Sð çk[kððkLke
ðkík ykðu fu rçk{khLku MknkÞ fhðkLke ðkík ykðu íÞkhu
Eïh yLku fwËhík ykÃkýLku çkÄe {ËË fhu Au. MktrËÃku
Mkðk÷ fÞkuo, íkku nwt þwt fhe þfwt ? rÃkíkkyu «íÞw¥kh ðkéÞku,
‘òu Mknw Ãkzu÷k íkku fkuE hknËkheLku Q¼k hk¾e, rðLktíke
fheLku íku{Lkk {kuçkkE÷{ktÚke 108 Lktçkh Ãkh VkuLk fheLku
yuBçÞw÷LMk {tøkkðe þfkÞ. íkkhk yuf çku LkSfLkk r{ºkkuLkuu
çkku÷kðeLku rçk{kh ÃkkMkuÚke íku{Lkk Mkøkk-ðnk÷kLke rðøkíkku
{u¤ðe ÷uðkÞ yLku yk{kLkwt fþwt Lk ÚkkÞ íkku þk¤kLkk
yk[kÞo rþûkf fu MkuðfLku òý fheLku íkkífk÷ef Ãkøk÷k
÷uðkÞ. fkuELkku Sð çk[íkku nkuÞ íkku yuLkkÚke ðÄkhu fkuE
Mkkhe ðkík LkÚke.’ MktrËÃkLku ¾qçk ÃkMíkkðku ÚkÞku, ‘rÃkíkkS,
nðu nt{uþ fk¤S hk¾eþ. yLku {khk Mknw r{ºkkuLku Ãký yk
{kxu Mk{òðeþ.

økkihð økkÚkk

fåAe {kzwykuLke MkknrMkfíkk Ëuþ yLku ËwrLkÞk{kt
òýeíke Au. MkUfzku ð»kkuoÚke rðïLkk øk{u íku ¾qýu sELku
ðMkuLku ÃkkuíkkLkwt MkknMk çkíkkðu, yu{ktÞ MkkøkhÃkwºkkuLke íkku Lk
ÃkqAku ðkík. yuðk s yuf MkkøkhÃkwºk íku hk{®Mkn {k÷{
yZkh{e MkËe{kt (ykþhu ºký Mkku ð»ko Ãknu÷k) yk Mkkøkh
¾uzwLkwt ðnký íkkuVkLk{kt yxðkÞwt Lku sE [zâku. ÞwhkurÃkÞLk
Ëuþ nku÷uLz{kt ®n{ík Lk økw{kðe. fux÷kÞ ð»kkuo íÞkt hÌkku,
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Ãký MkkÚku MkkÚku yLkuf nwLLkh WãkuøkkuLkwt ¼hÃkqh íkkLk {u¤ðe
÷eÄwt. çkkh ð»ko ÃkAe {kËhu ðíkLk ÃkkAku VÞkuo. fåALkk íku
Mk{ÞLkk íkusMðe yLku «ò«u{e hkð ÷¾ÃkíkSLkku íkuLku Ãkwhku
MkkÚk {éÞku. Mkki «Úk{ íkuýu fåALkk {ktzðe, {wtËhk, s¾ki,
suðk çktËhku Ãkh ðnkýðxk-ðnkýku yLku íkuLkk ¼køkku
çkLkkððkLkk rðþk¤ snksðkzkLkk WãkuøkLkku «kht¼ fhkÔÞku.
yksu Ãký snksðkzkLkk Wãkuøk{kt fåALkwt yÔð÷ MÚkkLk Au.
hk{®Mkn {k÷{ íkuLkk fkiþÕÞ yLku rLkÃkwýíkkLku fkhýu Mk{økú
rðï{kt ‘Ä Lkuðeøkuxh’ íkhefu rðÏÞkík ÚkÞku. WÃkhktík çkkhef
rLkheûkýLkk yk fkheøkhu fåA{kt MkkuLkk-[ktËe, Lkfþefk{,
{eLkkfk{, nkÚkeËktík fk{{kt fkheøkhkuLku rLk»ýktík çkLkkÔÞk
yu ð¾íku nkÚkeËktík yLku fkü (÷kfzk Ãkh) f÷kLkk fkheøkh
{kÄku MkwÚkkh íkuLkku MknkÞf çkLÞku Lku hkòLkk ykÞLkk
{nu÷{kt íkuLkk nkÚku {Zu÷k nkÚke Ëktík yLku fküf÷kLke
fkuíkhýeðk¤k çkuLk{qLk f{kz yksu Ãký {kuswË Au.

E.Mk. 1761{kt çkLku÷k ‘ykÞLkk {nu÷’ yu
hk{®Mkn {k÷{Lke árü ËuLk Au. yrhMkkLke çkLku÷e rËðk÷ku,
{Lkkunh Vwðkhk, nkus yLku Ëw÷o¼ íkMkðeh r[ºkku{kt ÞwhkurÃkÞ
yLku ¼khíkeÞ MktMf]ríkLkku yËT¼wík Mk{LðÞ Au.

fåA sðkLkwt ÚkkÞ íÞkhu ¼wsLkk ykÞLkk {nu÷{kt
«ðuþku íÞkhu yk yËT¼wík árüðk¤k hk{®Mkn {k÷{Lku ÞkË
fhðkLkwt Lk ¼q÷þku.

þwt ík{u òýku Aku ?

ík{u yk ðkt[ku Aku, íÞkhu ÷tzLk{kt fux÷k ðkøÞk
nþu ? Ëhuf Ëuþ ÃkkuíkkLkku Mk{Þ fu{ Lk¬e fhu ? ËkuMíkku,
ík{u òýku Aku s fu Ãk]Úðe 24 f÷kf{kt ÃkkuíkkLke Ähe Ãkh,
yuf yktxku Ãkqhku fhu yux÷u su rËþk{kt MkqÞo íÞkt rËðMkLku
çkkfe{kt hkík. Ëhuf ËuþLkku Mk{Þ ykÃkýe Ãk]Úðe ÃkhLke
Q¼e fkÕÃkrLkf hu¾k ‘hu¾ktþ’ ÃkhÚke Lk¬e ÚkkÞ Au. Ëhuf
Ëuþ ÃkkuíkkLkku [ku¬Mk hu¾ktþ - Mk{Þ {kxu Lk¬e fhu. Ëk.ík.
¼khík 82.5 hu¾ktþLku ykÃkýe yktíkhhk»xÙeÞ rËLkktíkh hu¾k
- Mk{Þ Lk¬e fhLkkhe hu¾k Lk¬e ÚkE Au. yk{ íkku Ëh
yuf hu¾ktþ yLku çkeò hu¾ktþ ðå[u [kh r{rLkxLkku íkVkðík
nkuÞ. #ø÷uLzLkwt røkúLke[ þnuh 0 hu¾ktþ Ãkh Au. íkuÚke íkuLkk
Mk{ÞLku GMT (økúeLke[ r{Lk xkE{) fnuðkÞ. ykÃkýk
¼khíkLkk Mk{ÞLku (IST ELzeÞLk MxkLzzo xkE{) fnuðkÞ.
swyku ¼khík{kt ßÞkhu çkÃkkuhu 12 ðkøÞk nkuÞ íÞkhu
ÃkkrfMíkkLk{kt çkÃkkuhu 11.30, ykuMxÙur÷Þk{kt Mkktsu 4.30,
Eø÷uLz{kt Mkðkhu 6.30 ðkøÞk nkuÞ. Au Lku LkðkE !

Health is Wealth

ÔÞkÞk{Lke ðkík íkku Ëh ð¾íku ÚkkÞ s Au. yk ð¾íku
ðkík MkqÞoLk{MfkhLke. ík{u þk¤k{kt fu xeðe [uLk÷ Ãkh fu
ÃkwMíkf{kt MkqÞo Lk{Mfkh rðþu ðktåÞwt fu òuÞwt Au ¾hwt ? ËkuMíkku
MkqÞoLk{Mfkh Mkh¤ íkku s Au s. Ãký ykÃkýk þhehLkk
ík{k{ yðÞðkuLku ÞkuøÞ yLku sYhe ÔÞkÞk{ {¤e hnu Lku
yuLku ÷eÄu çkÄk s VkÞËk ÚkkÞ. òzk nkuÞ íku Ãkkík¤k, Lku
Ãkkík¤k nkuÞ íku òzk ÚkkÞ. ¼q¾ Lk ÷køkíke nkuÞ íkku sYh
÷køkðk {ktzu ! þheh çkÄe heíku íktËwhMík hnu. hkusLkk yufÚke
{ktzeLku ÚkkÞ íkux÷k (Ãkhkýu Lknª) fhe þfkÞ. (fu{ fhðk
íku ¾çkh Lk nkuÞ íkku {Lku VkuLk fhòu) yk{uÞ ËkuMíkku MkqÞoËuð
Lkk [ku ykÃkýk Ãkh yøkrýík WÃkfkh Au. MkqÞoËuð Lk nkuÞ
íkku {kLkð SðLk s þõÞ Lk çkLku. íkuÚke MkqÞoLk{Mfkh
fhðkÚke çkuðzku VkÞËku - ÔÞkÞk{Lkku ÔÞkÞk{ Lku MkqÞo
ËuðíkkLkk WÃkfkh çkË÷ yk¼kh {kLkðkLke «kÚkoLkk íkku fhe
þY fk÷Úke. Mkkhk fk{{kt Ze÷ þkLku ?

{øks fMkku, Lkne íkku ¾Mkku.

• MkðkhLku Lkðuf ðkøÞkLkku Mk{Þ Au. [kh r{ºkku
hksuþ, Äehs, {Lkkus yLku hsLke xuçk÷Lke [kh çkksw çkuMke
fuh{ h{u Au. yux÷u fu yuf sý xuçk÷Lke Ãkqðo rËþk{kt,
çkeòu ÃkÂù{u, ºkeòu W¥kh{kt Lku [kuÚkku Ërûký{kt Au.
hsLkeyu hksuþLku fÌkwt íkkhe ÃkkA¤Lke çkkhe çktÄ fh,
íkzfkÚke {khe ykt¾ ytòE òÞ Au. hksuþu ¾whþe{kt çkuXk
çkuXk s ÃkkuuíkkLke s{ýe çkksw çkuXu÷k {LkkusLku íkk¤e ykÃke,
Lku ÃkAe çkkhe çktÄ fhe. íkku Äehs xuçk÷Lke fE rËþk{kt
çkuXku nþu ?

• {nuþ yLku Lkhuþ çktLku Ãkk¬k Ãkzkuþe. çktLku sýk
yuf s Mk{Þu y÷øk y÷øk çkkEf Ãkh y{ËkðkËÚke
{nu{ËkðkË sðk LkeféÞk, hMíkk{kt çktLku sýu y÷øk y÷øk
MÚk¤u, ykuAk ð¥kk Mk{Þu ykhk{ fÞkuo. {nuþu sux÷ku Mk{Þ
ykhk{ fÞkuo, íkuLkk fhíkkt çk{ýku Mk{Þ Lkhuþu çkkEf
[÷kÔÞwt yLku Lkhuþu sux÷ku Mk{Þ ykhk{ fÞkuo, íkuLkk fhíkkt
ºký økýku Mk{Þ {nuþu çkkEf [÷kÔÞwt yLku Aíkkt çktLku
{nu{ËkðkË íkku yuf s Mk{Þu ÃknkUåÞk. íkku çkkEf fkuýu
ðÄkhu ÍzÃkÚke [÷kÔÞwt nþu ?

nMÞk íkku VMÞk

rþûkf : çkku÷ {Lkw, xuçk÷ Ãkh yuf rçk÷kze çkuXe Au,
Lku xuçk÷ Lke[u çku rçk÷kze, íkku fw÷ fux÷e ?

{Lkw : Mkknuçk yuf rîíkeÞktþ
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þçËþkuÄ-24
• «ËeÃk òuþe-ykrËÃkwh •

økÞk ytfLkk Mkk[k sðkçkku {kuf÷Lkkh :
•  hÂ~{fktík yuMk. Mkkð÷k-¼ws • [tÿk {nuLÿ þkn-y{ËkðkË
• ÂM{íkk rðþk÷ þkn-y{ËkðkË

Q¼e [kðe
1. LkhuLÿ {kuËeyu ÷kufMk¼kLke [qtxýe{kt õÞktÚke ÍqfkÔÞwt Au ? (4)
2. rðsÞ, Víkun (2)
3. Ãkw»f¤, yríkþÞ (4)
4. ÷k÷Ãk, ÷k÷kþ, híkkþ (2)
5. {Lkkunh †e, MkwtËh †e, ÷÷Lkk (3)
6. ÃkuÂLMk÷Lkwt ÷¾ký ¼qtMkðk {kxu þw ðÃkhkÞ ? (3)
8. huíke (2)
10. ... Au íkuLkku Lkkþ Au (2)
11. yuf V¤, yLkkh (3)
13. Ãkhýíke ð¾íku ®nËwyku{kt fLÞkLku ÃknuhðkLke hkíke fu fuMkhe

rfLkkhLke MkwíkhkW fu hu~{e MkVuË Mkkze (4)
14. Þk[Lkk, {køkðwt yu (2)
15. Ëkus¾ (3)
16. ¼ux, çkrûkMk (4)
17. MkwÄhkELkku yæÞûk (5)
18. siLk Ä{oLkk AuÕ÷k 24{kt íkeÚkOfh ¼økðkLk (4)
23. fåAe{kt çknuLkLku þwt fnuðkÞ ? (2)
24. þkMkLk, Mk¥kk, nfq{ík (2)

ykze [kðe
1. ðktrsºkkuLke Äk{Äq{ (3)

4. rðrðÄ «fkhLkk Mkhtò{ MkkÚkuLkwt MkiLÞ (5)

7. MkkurLkÞk økktÄe yu ÷kufMk¼kLke [qtxýe{kt õÞktÚke ÍqfkÔÞwt Au
(5)

9. nuðk, fwxuð (2)

10. Lkkíkku hk¾Lkkhwt, ykçkYËkh, þk¾ðk¤wt (4)

12. ynª ‘fÃkkMke’ ykzwt yð¤wt ÚkE økÞwt Au (3)

14. yuf Ãkktzð (2)

15. Lknkuh (2)

16. ðtËLk, Lk{Mfkh (3)

18. {ík ykÃkðkLkku n¬ ÄhkðLkkh (4)

19. fåA rsÕ÷kLkwt {wÏÞ{Úkf (2)

20. ÃkhkßÞ, Ãkhk¼ð (2)

21. ‘.... Lknª Ëu¾kíkku, fwA Lknª Ëu¾k’ (2)

22. ÷kufMk¼kLke MkkÚk u  MkkÚk u  f[A{kt çk u  Ãk ife ynª Ãký
rðÄkLkMk¼kLke Ãkuxk[qtxýe ÞkuòE Au (3)

24. ykýk ð¾íku fhðk{kt ykðíkku frhÞkðh (2)

25. yMíkÔÞMík, ðuhýAuhý, ðuhrð¾uh (6)

26. Mðk{e, LkkÚk, Äýe (2)

1 2 3 4 5 6

7 8

9 10 11

12 13 14

15 16 17

18 19

20 21 22

23 24

25 26

1 2 3 4 5

6 7 8 9

10 11

12 13 14

15 16 17

18 19 20

21 22 23 24

25 26 27

28 29

{ Lk {ku n Lk ®Mk n

{u hu ík n s {

Lk hu Lÿ ÷ ÷ Lkk ík

fk {kuu Mk { Ë ÷k ÷

Ëk Ëe Äk z h çk

ð ¾ çke h Mkku {

÷ x f ðwt { Lk Lk

¼w Ãk ý {e Lkk Ëe

s Lk f Lk Úk ze

þçËþkuÄ-23 Lkk sðkçkku
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q sq s«rík¼kð

• fåA©wríkLkku {k[o-2014Lkku ytf {éÞku. MkwtËh
økwshkíkLkk ðkhMkkLkwt {w¾Ãk]c yLku yksLkk Mk{Þ yLkwYÃk
íktºke÷u¾ ‘«òíktºkLkku {nkfwt¼’ MkwtËh Au. Ëw÷uhkÞ fkhkýe
rð»kuLkku ÷u¾ økBÞku ÷u¾fLku yr¼LktËLk. fåA rsÕ÷kLke xÃkk÷
f[uheLke rðøkík òýðk {¤e yr¼LktËLk. fåA©wrík htøk
s{kðu Au. – «¼w÷k÷ rMkØÃkwhk-økktÄeÄk{.

• fåA©wríkLke nwt ykSðLk MkÇÞ Awt, ykÃkLke xe{Lku
½ýk Mk{ÞÚke yr¼LktËLkLkku Zøk÷ku Lkrn, Ãkðoík yÃkoý fhðk
[knwt Awt ! fÞkuo Mðefkh fhòu.

nwt ÔÞðMkkÞu rþrûkfk Awt. yu-ðLk Mfw÷, yurþÞk Mfw÷{kt
rþûký fkÞo Ãkwhw fÞko ÃkAe rLkð]¥k ÚkE nk÷{kt Mkku÷kheMk
Mfw÷{kt rþrûkfk íkhefu Vhs çkòðwt Awt. (ytøkúuS {kæÞ{{kt,
økwshkíke yLku zÙku#øk ¢k^x) 15{e {k[o 2014Lkku ytf
ðktåÞku. ‘fåA rsÕ÷kLke xÃkk÷ f[uheyku’ ÷u¾ {krníke ðkt[e
{Lku {khku þiþðfk¤ ÞkË ykðe økÞku. {khe çkk fåALkk Ëhuf
rsÕ÷kLkk íkk÷wfk {Úkfu ‘†e ÔÞðMkkrÞf ðøkkuo’ [÷kðíkk níkk.
íkuÚke nwt Ëhuf íkk÷wfk {Úkfu hne Awt. {Lku yu çkÄk økk{ ¾qçk
s ÞkË ykðe økÞk. ykðk ÷u¾ku ykÃkðk çkË÷ ÄLÞðkË yk
çkÄk MÚk¤kuLke {w÷kfkík {kxu ykÃkýk Mk{ks îkhk xqh fhðk{kt
ykðu íkku ½ýwt Mkkhwt. ‘½zw÷e, {kuxe rðhkýe, ËÞkÃkh, {kÄkÃkh,
÷¾Ãkík, rðøkuhu...’ fuxfux÷k økk{ku sýkðwt.. !! rVÕ{Lke su{
þk¤k, {trËhku, Ãkkzkuþeyku, íknuðkhkuLke M{]rík ¼q÷kíke LkÚke.

ík{khe xe{{kt õÞkhuÞ Ãký {khe MkuðkLke sYh sýkÞ
íkku rLk:Mktfku[ sýkðòu. – Lkeíkk {wfuþ økktÄe-½kx÷kurzÞk.

• fåA©wrík{kt hsw Úkíkku rð¼køk ‘{rn÷k rðï’
W¥khku¥kh hMk{Þ çkLkíkku òÞ Au. ©e hu¾kçkuLk þwõ÷ íkhVÚke
{krníke íku{s øk]rnýeykuLke hkuStËe ½høkÚÚkw MkBÞkykuLkwt
Mk{kÄkLk «Míkwík fhe økktÄeLkøkh, fåA r{ºk {tz¤ ({rn÷k-
rð¼køk) Lke çknuLkkuLkk rË÷ Síke ÷eÄk Au. fåA©wríkLkku ytf
{¤u fu íkhík {rn÷k rðïLke {krníke íku{s ðkLkøkeyku ðkt[eLku
Ëhuf ytf Mkk[ððkLkwt {Lk ÚkkÞ Au. ©e hu¾kçkuLk þwõ÷ Lku
¾hu¾h ¾qçk s yr¼LktËLk. Ëhuf ytf{kt ykðe {krníke
ykÃkíkk hnu suÚke Ëhuf øk]rnýeLku WÃkÞkuøke çkLke hnu. -
økktÄeLkøkh fåA r{ºk {tz¤-{rn÷k rð¼køk

• fåA©wríkLku ykuLk÷kELk fÞwO íku ykLktËLke ðkík Au.
yk çkkçkík {u ºkýuf ð»ko Ãknu÷k «rík¼kð{kt ÷¾e níke. {u

çkuø÷kuh{kt ðktåÞwt.
÷u¾fkuLkku Ãkrh[Þ {kxu Lkðe ©uýe þY fhe íkuÚke

÷u¾fLkku Ãkrh[Þ Úkþu. yk çktLku {kxu ík{Lku MknwLku ÄLÞðkË
Au. {Lku Mk{Þ Mk{ÞLkk íktºke©eykuyu ÷¾íkku hkÏÞku Au yLku
yks MkwÄe {khk 55 ykxeof÷ ÚkÞk, íkuLku {kxu ntMkhks¼kE,
{eLkkûkeçkuLk yLku ¼hík¼kELkku íku{s ðk[fkuLkku ¾qçk yk¼khe
Awt. {khk ÷u¾ rðþu «rík¼kð {¤u Au. yk {kxu íktºkeLkku yLku
ðk[fkuLkku yk¼khe Awt.

çkÄw ðkt[Lk hMkËkÞf Au. fåA ÃkkuMx ykurVMkLke {krníke
MkhMk Au. yk ÷u¾Lku yLku {rn÷k rðï, f÷hð Lkk yk
Mkt[k÷fkuLku rð¼køkku{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððk æÞkLk Ëkuhwt Awt.

[qtxýe LkSf Au, íku Mk{Þu íktºke©e su {wÆk WÃkÂMÚkík
fÞko Au íku ÔÞksçke Au, Mk{sËkh {íkËkhkuLkk yk çkkçkíku
yk¢kuþ Au. íktºke©e yk{sLkíkkLke ðk[k ykÃkðk {kxu
yr¼LktËLk Au.

få[©wrík Lkku MkkrníÞef rðfkMk Úkíkku hnu, íkuðe
þw¼uåAk... yk¼kh. – rË÷eÃk ðiïLkð (çkUøk÷kuh)






